Prufbuch und Gebrauchsanleitung
Log book and instructions for use

Hohensicherungsgerate
Fall Arrester

nach / acc. to EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98,
ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2014

PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN !
VOR GEBRAUCH ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN !

ALWAYS KEEP THIS BOOKLET WITH THE DEVICE!
CAREFULLY READ THESE INSTRUCTIONS BEFORE USING THIS PRODUCT!
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Hohensicherungsgerate nach EN 360:2002,

CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
fall arrester EN according to EN 360:2002

CSA 7259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2014

Eingeschaltete Stelle/ Certification body:
Prif- und Zertifizierungsstelle des FA PSA,
D-42781 Haan/ Germany, CE 0299

Kaufdatum/
date of purchase:

Datum der Erstbenutzung/
date of first use:

nachste jahrliche Prifung
next annual revision

Position / item

Nr. - Jahr
No. - year

Bremseinstellung/
brake adjustment:

Band-/Seildurchmesser/
webbing/cable diameter:

Band-/Seillédnge/
webbing/cable length:

Ansprechen der Klinken/
response of pawls:

Federeinzug/
spring retraction:

Karabinerhaken + Funktion/
snap hook + function check:

Ansprechlange mit 35 kg/
response length 35 kg:

Auffangkraft/
catching power:

Band-/Seileinzug:
webbing/cable retraction:

Sichtkontrolle/
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild/
readability label:

Datum der Abnahme/ Prifer
Revision Date / Checker

Grund der Bearbeitung/
purposes:

Festgestellte Mangel/
observed defects:




Dieses Prifbuch mit Bedienungsanleitung gehdrt zur PSA und muss am
Einsatzort verfugbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese
Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefligt sein.

This user manual and the operating instructions are part of the safety system
and have to be available at the site of operation. In case the device will be
resold, the operating instructions have to be available in the respectively
applicable national language.
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EN Kennzeichnung - Typenschild / EN Labeling - Type label

Serien-Nr.:
Datum:

IEAE GrsbH - sadetiraiie
b i b gyt e s i i
Gl iy

WARNING: Follow all manufacturers instructions included at the time
of shipping. AVERTISSEMENT: Avant mrttre en service respectez P
le mode d"emploi, mise a dispositior” *+ar le fabricant & la date Néchste Priifung

next inspection

d'expédition. Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, Bpsctiony
prochalne revision

according to/ selon
EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98 type 2 &
ANSI/ASSE 7359.14-2014, Class B

Part #/Réf.de piece: xxx

Lifeline length/longueur de céble: xx m
Lifeline Material/Matérlau de longe:

1in x1/16 in Dyneema® Webbing/
25mmx1.3 mm Single en Dyneema®
Rated capacity/capacité nominale: 136 kg
max. arrest distance d‘arrét: <1,4 m

max. arrest force/arreter de force: <6 kN
Serial No/Numero de serie: 123456
Manufacturing/Fabrication Date: 09.2016

25-30cm/10-12". See user manual for suitability with horizontal lifelines. Remove from service if subject
to a fall arrest or load indicator is deployed. Only one user to be connected to this device at any time.
Respectez le delai de maintenance d appareil antichute indiqué par le fabricant - voir instruction
d’emploi. Max. chute libre: 25-30cm/10: Lire les instructions sur | aptitude d‘une
utilisation horizontale. Mettre hors service en cas d‘arrét. Ne jamais relier plus d'un
seul utilisateur a cet appareil.

IKAR GmbH - Nobelstrasse 2 - 36041 Fuld.
kontakt@ikar-gmbh.de -
www.ikar-gmbh.de
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Uberwachende Stelle - Monitoring body - Punto de supervision - Autorité de surveillance - Ente di sorveglianza -
Pontos a monitorar - Controleorgaan - Jednostka nadzorujaca - Unitatea de supraveghere - Tilsynssted - Overvakningsorgan -
Tarkastuslaitos - Tilsynssted - Felligyeleti szerv - Kontrolné pracovisko - ETotrikr| apxn

Seriennummer - Serial number - Nimero de serie - Numéro de série - Numero di serie - Pontos a monitorar -
Numero de série do aparelho - Seriennummer van het apparaat - Numer seryjny urzadzenia - Seria echipamentului -
Serienummer pa grejet - Serienummer - sarjanumero - Serienummer - Sorozatszamot - vyrobné ¢islo - Zeipiakdg apiBuog didragng

Seillange/Bandlange - cable/webbing length - Longitud de la eslinga / longitud de la cinta - Longueur de céble / longueur de la
courroie - Lunghezza della fune/del nastro - Comprimento da corda / do cinta - Kabellengte/bandlengte - diugo$c¢ linki/dtugosé
tasmy - Lungime franghie / Lungime chinga - Rebleengde/bandlaengde - Linlangd/bandlangd - Kdyden/hihnan pituus - Taulengde/
bandlengde - Kotélhossz / Szalaghossz - Dizka lana/dizka popruhu - Mikog axoivio0/Mrkog iuévia

Typenbezeichnung - product type - Denominacién del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo - Designagdo do modelo -
Typeaanduiding - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinta - Typebetegnelse -
Tipusmegnevezés - Oznacenie typu - Ovopaaia TUTTOU

Produkt - Product - Producto - Produits - Prodotto - Produto - Product - Produkt - Productia - Product - Produkt - Tuote - Produkt -
Termék - Produkt - mpoiov

Norm - Standard - Norma - Norme - Norma - Norma - Norm - Norma - Norma - Norm - Norm - Standardi - Norm - Norma - Norma -
Mpdrutn

Néchste Revision - date of next inspection - Préxima revision - Prochaine révision - Prossima revisione - Préxima reviséo -
Volgende revisie - nastepna kontrola - Urmatoarea revizie - Neeste eftersyn - Nasta revision - Seuraava tarkastus - neste inspeksjon -
Kovetkezd fellilvizsgalas Nasledujuca revizia - Emouevn embewpnon

Gebrauchsanleitung beachten - read the instruction manual - Prestar atencién a las instrucciones de uso - Respecter la notice
d'utilisation - Rispettare le istruzioni per 'uso - Observar o manual do utilizador - Houd u aan de gebruiksaanwijzing - Przestrzega¢
instrukcji obstugi - Respectati instructiunile de utilizare - lagttag brugsanvisning - Flj bruksanvisningen - Kéyttohjetta noudatettava -
Overhold bruksanvisning - A hasznalati Utmutatoban foglaltak betartandék - Dodrzujte navod na pouZitie -

Mpoaox aTig odnyieg xprang

Herstelldatum - Date of manufacture - Fecha de fabrication - Date de fabrication - Data die construzione - Data de fabrico -
Fabricagedatum - Data produkgji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspaiva - Produksjonsdato -
Gyartasi datum - Datum vyroby - Huepounvia karaokeurig

Hersteller - Manufacturer - Fabricante - Fabricants - Costruttore - Fabricante - Fabricant - Fabrikant - Producenta - Fabricantului -
Producent - Tillverkare - Valmistajan osoite - Produsent - Gyartdi - Viyrobcu - kataokeuaoThg
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Hinweis: Gerite, die mit einem EN-Typenschild gekennzeichnet sind, diirfen nur in Lander verkauft und benutzt werden welche die EN-Norm anerkennen.
Note: Devices labelled with an EN type plate may only be sold and used in countries in which the EN standard is recognised.

Remarque: les appareils dotés d'une plaque signalétique EN doivent uniquement étre commercialisés et utilisés dans les pays qui reconnaissent la norme EN.
Nota: los dispositivos que estan marcados con una placa de caracteristicas EN, sélo pueden venderse y utilizarse en los paises que reconocen la norma EN.
Avvertenza: gli apparecchi con marchio di conformita EN possono essere venduti e impiegati solo nei paesi che riconoscono la norma EN.

Nota: Os equipamentos marcados com uma placa de identificagdo EN podem ser vendidos e usados apenas em paises que reconhecem a norma EN.
Instructie: apparaten die met een EN-typeplaatje gemarkeerd zijn, mogen enkel in landen verkocht en gebruikt worden die de EN-norm erkennen.

Uwaga: urzadzenia, ktére oznaczono tabliczkg znamionowa EN, mozna sprzedawac i z nich korzystac tylko w krajach, ktére uznajg norme EN.

Indicatie: Comercializarea si utilizarea aparatelor marcate cu o placuta cu caracteristicile EN sunt permise numai in tarile care recunosc directiva EN.
Bemaerk: Anordninger, som er meerket med et EN-typeskilt, ma kun seelges og anvendes i lande, som anerkender EN-standarden.

Obs: Enheter markta med en EN-typskylt far endast séljas och anvandas i lander som godkénner EN-standarden.

Huomautus: EN-merkinnalla varustettuja laitteita saa myyda ja kayttaa vain sellaisissa maissa, joissa EN-standardi on hyvaksytty.

Merk: Enheter merket med en EN merkeplate kan kun selges og brukes i land hvor EN standard er anerkjent.

Felhivas: Az EN tipustablaval jelolt készilékek kizarolag olyan orszagokban értékesitheték és hasznalhatok, melyek elismerik az EN normak rendelkezéseit
Poznamka: Zariadenie opatrené typu EN $titku m6Zu byt predavané a pouzivané v krajinach, v ktorych sa norma EN uznavanych iba

08nyia: O1 guokeuég TTou pépouv To orpa EN emmpémerar va mwAolvTal kal va xpnaoigoTrololvTal JOvo o€ XWPEG, 01 0TToieg avayvwpifouv 1o pdTuto Tepi EN



DEUTSCH

Erforderlicher Kantenabstand bei horizontalem Einsatz
nach ANSI/ASSE 7359.14-2014

(18] ) setback distance

HWS 9 B .cm /30 in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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DEUTSCH

Gebrauchsanleitung

Sicherheitshinweise

Hohensicherungsgerate nach EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2014 sind
eine Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA). In Verbindung mit einem Auffanggurt nach EN
361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z2359.1-2007 dient dieses System der Sicherheit von Personen bei
Arbeiten in der Hohe, bei denen die Gefahr eines Absturzes besteht. (z.B. auf Dachern, Gertisten, Leitern
und Schachten). Das Gerét ist nur bestimmungsgemal zu verwenden.

Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung und der Sicherheitshinweise besteht Lebensgefahr (@).

Im Falle eines Sturzes ist ein Hangen der Person langer als 15 Minuten auszuschliefen (Schockgefahr).
Zur Benutzung der Hohensicherungsgeréte sind nur Auffanggurte nach EN 361:2002, CSA Z2259.10-06,
ANSI/SSE 7359.1-2007 zugelassen (andere Gurte sind nicht erlaubt) (@).

Ein Gerat kann im Einsatz nur eine Person schiitzen, kann jedoch nacheinander von mehreren Personen
genutzt werden. Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit méglichen Rettungsfalle berlicksichtigt sind,
muss vorhanden sein.

Fir das Gerat ist ein ausreichend tragfahiger, geeigneter und den nationalen Vorschriften entsprechender
Befestigungspunkt mit einer min. Tragfahigkeit von 9kN (North America 22.2kN) zu wahlen. Die Befestigung
erfolgt mittels Karabinerhaken nach EN362:2004 / CSAZ259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 oder
Anschlagmittel nach EN 795, wobei das Anschlagmittel durch den Blgel des Gerétes gezogen und

mit einem gesicherten Karabinerhaken geschlossen wird (@). Bei Geraten mit Drehwirbelaufhangung

wird der Karabinerhaken mit dem Anschlagpunkt und dem Drehwirbel verbunden. Bei Verwendung

des Hoéhensicherungsgerates an einer Anschlageinrichtung Typ C / Klasse C nach EN 795 / (nur, wenn

fur gemeinsame Verwendung zugelassen) mit vertikal beweglicher Fuhrung ist bei der Ermittlung der
notwendigen lichten Hohe unterhalb des Benutzers auch die Auslenkung der Anschlageinrichtung zu
berlicksichtigen. Hierzu sind Angaben in der Gebrauchsanleitung der Anschlageinrichtung zu beachten.
Das Gerét sollte moglichst lotrecht tiber dem Kopf der zu sichernden Person positioniert werden, um beim
Fallen ein Pendeln auszuschlieRen. Die Aufhangung des Geréates muss ein Anpassen an eventuelle Seil-/
Bandabweichungen gewahrleisten. Nach der Befestigung des Gerates an dem Anschlagpunkt ist das Ende
des ausziehbaren Verbindungsmittels (Karabinerhaken) an der Auffangése des Auffanggurtes zu befestigen.
Bei nicht selbstverriegelnden Verbindungselementen (Karabinerhaken) sind diese mittels der Uberwurfmutter
zu verschrauben (@).

Nach Befestigung des Hohensicherungsgerates an einem geeigneten Anschlagpunkt (nach EN795 /

DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) und der Verbindung des Verbindungselementes
(Karabinerhaken) mit der Auffangdse des angelegten Auffanggurtes (nach EN361:2002 / CSA Z259.10 /
ANSI / ASSE 7359.1-2007) ist der Sicherheitsschutz fiir die Arbeitsperson hergestellt.

Vor jeder Benutzung ist eine Sichtkontrolle des Gerates durchzufiihren, sowie die Lesbarkeit der
Produktkennzeichnung zu kontrollieren.

Vor jeder Benutzung ist auerdem eine Funktionsprobe durchzufiihren. Durch ruckartiges Herausziehen
des Seils/Bandes oder durch eine Gewichtsprobe von mindestens 15 kg. In beiden Féllen muss die
Trommelbremse einfallen (@).

Uber Schttgut 0.4. Stoffen, in denen man Versinken kann, dirfen Hohensicherungsgeréate nicht zur
Sicherung von Personen eingesetzt werden (@).

Ein beschadigtes und/oder durch Sturz beanspruchtes Gerét (Fallanzeiger ausgelost! (@ + @ + @)

sowie bei Zweifeln (iber den sicheren Zustand des Gerétes, ist dieses sofort dem Gebrauch zu entziehen.
Es darf erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person oder den Hersteller
weiter verwendet werden.

Je nach Beanspruchung, mindestens jedoch alle zwdlf Monate miissen Hohensicherungsgerate vom
Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen iiberpriifen werden. Dies muss im
mitgelieferten Prifbuch dokumentiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des Hohensicherungsgerates
hangt von der regelmaRigen Priifung ab.

Bei Briichen des Garnes, Knicken oder Aufrauungen des Seils/Bandes ist das Hohensicherungsgerét in die
Revisionswerkstatt zu geben. Das Seil/Band muss dort ausgetauscht werden. (@).

Die DGUV R 112-198 (Benutzung von persénlichen Schutzausriistungen gegen Absturz) und

DGUV R 112-199 (Retten aus Hohen und Tiefen mit persénlichen Schutzausriistungen) sowie die

DGUYV Information 212-870 (Haltegurte und Verbindungsmittel fir Haltegurte) sind zu beachten.

Der lichte Abstand unter den FiiRen des Anwenders muss mindestens 2,0 m betragen,

wenn das Gerat oberhalb des Benutzers angeschlagen wird.
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DEUTSCH

16. Das IKAR-Hohensicherungsgerét ist gemal EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007,
2359.14-2014 im Temperaturbereich von -40°C (-22°F) bis +50°C (+122°F) einsetzbar (@).

17.  Die zulassige Nennlast der zu sichernden Person betragt 136 kg (@).

18.  Hohensicherungsgeréte sind vor den Einwirkungen von Schweilflammen und -funken, Feuer, Sauren,
Laugen und ahnlichem zu schiitzen.

19. Es diirfen keine Veranderungen oder Reparaturen am Hohensicherungsgerét vorgenommen werden ().
Reparaturen diirfen nur vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen
durchgefihrt werden.

20. Hohensicherungsgerate sind nur von Personen zu benutzen, die entsprechend ausgebildet oder sachkundig
unterwiesen wurden. Es dirfen keine kdrperlichen oder gesundheitlichen Beeintrachtigungen vorliegen.
(Alkohol-, Drogen-, Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme)

21. Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates muss bei der jahrlichen Priifung bestimmt werden, diese
betragt je nach Beanspruchung ca. 10 Jahre.

22. Die Héhensicherungsgerate vom Typ HWB / HWPB / HWS / HWPS, die mit einer Rohrhaken-Wirbelauf-
hangung ausgestattet sind, miissen so an den Anschlagpunkten angeschlagen werden, dass in die
Rohrhaken-Wirbelaufhdngung keine Quer- und Biegebelastungen einwirken kénnen. Dies ist insbesondere
fir den Fall eines Sturzes zu beachten.

23  Die Héhensicherungsgerate vom Typ HWB 2 und HWPS 3 kdnnen auch mit einem Sonderwirbel vom Typ
SW ausgestattet werden.

24. Die Eignung des Einsatzes eines Hohensicherungsgerats mit horizontaler Absturzsicherung gemaR den
aktuellen Standards muss durch geeignete Tests am kompletten System nachgewiesen werden.

Pflege und Wartung

1. Das Seil/Band sollte nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil/Band ganz
ausziehen und dann loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Gerat einen Bruch
der Riickholfeder verursachen kann (@).

2. Eswird empfohlen, bei Geraten die standig der Witterung ausgesetzt sind, das Stahlseil in regelmagigen
Abstanden mit saurefreiem Ol oder Vaseline leicht einzufetten (nur bei Stahlseilen).

3. Das einziehbare Verbindungsmittel besteht aus PES / Dyneema und darf nur mit warmem Wasser oder
neutralen Reinigungsmitteln gereinigt werden. Keinesfalls mit Verdiinnung 0.4. Reste des Reinigungsmittels
sind restlos mit klarem Wasser auszuspllen.

4. Achtung unbedingt beachten! Aufbewahrung und Transport der Hohensicherungsgerate missen trocken,
staub- und 6lfrei erfolgen.

5. Das Trocknen von textilen Bestandteilen welche durch Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind, darf
nur auf natirliche Weise erfolgen. Auf keinen Fall in der Nahe von Feuer 0.4. Hitzequellen trocknen.

Horizontaler Einsatz

Hinweis: Das Hohensicherungsgerat wurde auch fiir den horizontalen Einsatz und einem daraus simulierten Sturz
uber die Kante erfolgreich gepriift. Dabei wurde fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus
Drahtseil und fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Gurtband ein Kanten Radius

r=0,13 mm verwendet (@®). Aufgrund dieser Priifung ist das Hohensicherungsgeréat geeignet tiber hnliche Kanten
mit einem Radius von r = 0,5 mm nach EN und r 2 0,13 mm in den USA, wie sie beispielsweise an gewalzten
Stahlprofilen, an Holzbalken oder an einer verkleideten, abgerundeten Attika vorhanden sind, benutzt zu werden.

Hohensicherungsgerate mit Drahtseil sind zusétzlich auch fir eine Beanspruchung lber Kanten wie z.B. die eines
nachgiebigen (nicht unterstiitztes) Trapezblech, Betonfertigteilen oder von Ortbetonkanten geeignet. Ungeachtet
dieser Prifung muss bei horizontalen oder schragen Einsatzen bei denen ein Risiko des Absturzes iber eine
Kante besteht, folgendes zwingend beriicksichtigt werden:

1. Vor Arbeitsbeginn muss eine Gefahrdungsbeurteilung durchgefiihrt werden. Handelt es sich bei der
Absturzkante um eine besonders “schneidende” und / oder “nicht gratfreie” Kante (z. B. unverkleidete Attika
oder scharfe unterstiitzte Blechkante), so sind vor Arbeitsbeginn entsprechende Vorkehrungen zu treffen.
ein Sturz Uber die Kante muss ausgeschlossen werden
und

- die zuldssige Nennlast der Gerate fiir die Sturzbelastung tiber Kanten (@) darf nicht Gberschritten werden
und

- vor Arbeitsbeginn muss ein Kantenschutz montieren werden
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DEUTSCH

Es empfiehlt sich bei Zweifeln Kontakt mit dem Hersteller aufzunehmen.

2. DerAnschlagpunkt des Hohensicherungsgerates darf nicht unterhalb der Standflache (z.B. Plattform,
Flachdach) des Benutzers liegen (@®).

3. Der erforderliche Freiraum unterhalb der Kante ist in Bild ® + @ + @ dargestellt.

4. Um ein Pendelsturz zu verhindern, sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen aus der Mittenachse zu
beiden Seiten auf jeweils max. 1,50 m zu begrenzen. In anderen Féllen sind keine Einzelanschlagpunkte,
sondern z.B. Anschlageinrichtungen Typ C / Klasse C (nur wenn fiir gemeinsame Verwendung zugelassen)
oder Typ D / Klasse D nach EN 795, zu verwenden .

5. Bei Verwendung des Hohensicherungsgerates an einer Anschlageinrichtung Typ C / Klasse C nach
EN 795 mit horizontal beweglicher Flihrung ist bei der Ermittlung der notwendigen lichten Hohe unterhalb
des Benutzers auch die Auslenkung der Anschlageinrichtung zu berticksichtigen. Hierzu sind Angaben in der
Gebrauchsanleitung und die Sicherheitshinweise der Anschlageinrichtungen zu beachten.

6.  Beieinem Sturz iber eine Kante bestehen Verletzungsgefahren wéahrend des Auffangvorgangs durch
Anprallen des Stlirzenden an Bauwerksteile bzw. Konstruktionsteile.

7. Fiirden Fall eines Sturzes (iber die Kante sind besondere Manahmen zur Rettung festzulegen und zu
uben.

8. Hohensicherungsgerate die mit Bild @ gekennzeichnet sind, sind nicht fiir eine Sturzbelastung tiber
ungeschiitzte Kanten geeignet (z.B. einziehbare Verbindungsmittel aus Dyneema- oder Edelstahlseil).

9. Den korrekten Abstand von Gerat zur Kante, bei horizontalem Einsatz, entnehmen Sie der Liste am Anfang dieser
Gebrauchsanleitung (®).

@ rechtwinkliger Sturz iiber Kanten @ seitlicher Sturz liber Kanten

3,00 m 3,00 m
LI I N S . - N N . -
Sicherheitsabstand +1,00m Sicherheitsabstand +1,00m

(Minimum) (Minimum)

4,00 m 4,00 m




ENGLISH

Setback distance required for horizontal use acc. to ANSI/ASSE Z359.14-2014

o setback distance

HWS § S0cm {20 in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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ENGLISH

Instructions for use

Safety information

Fall arresters according to EN 360:2002, CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-201 constitute
personal protective equipment (PPE) for the purposes of protection against falls. In combination with a full
body harness according to EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007, this system serves to
protect persons working at heights where a falling hazard exists (e.g. roofs, scaffoldings, ladders and shafts).
Only use the device as intended.

Failure to observe these instructions for use and the safety information can lead to fatal injuries (@).

In case of a fall, has to be ensured that the person is not left hanging for longer than 15 minutes (danger of
shock).

For use with the fall arresters only full body harnesses according to EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/
SSE 7359.1-2007 are approved (other harmesses are not permitted) (@).

One piece of equipment can only be used to protect one person at a time, but can be used by several
persons one after the other. A rescue plan has to be available that considers all potential incidents which may
occur during work.

A sufficiently strong, suitable fastening point corresponding to the national regulations with a min. load-
bearing capacity of 9 kN (North America 22.2 kN) must be chosen for the device. The fastening is done with
snap hooks according to EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 or sling according to
EN 795, whereby the sling is pulled through the bracket of the device and closed with a secured snap hook
(®). In case of devices with rotatable swivel eye hanging, the snap hook is connected to the anchorage point
and rotatable swivel eye. For use of the fall arrester on a type C / class C anchor device according to EN 795
/ (only if approved for shared use) with a vertically flexible anchor line, the excursion of the anchor device
has to be considered when determining the required clearance undemeath the person using the device. The
information provided in the instructions for use of the anchor device has to be observed in this context.

If possible, the device should be positioned vertically above the head of the person to be secured in order

to prevent any swinging movement during the fall. The suspension of the device has to ensure adaptation

to any potential cable / webbing deviations. After attaching the device to the anchor point, the end of the
expandable lanyard (snap hook) has to be fastened to the D-ring of the full body harnesses. Connectors
which are not self-locking (snap hooks) have to be screwed together using the retention nut (@).

After attaching the fall arrester to a suitable anchor point (according to EN795 /

DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE 7359.1-2007) and connecting the connector (snap hook) to the D-ring of the
full body harness (according to EN361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-2007) worn by the worker,
the personal protection of the worker is ensured.

Avisual inspection of the device and a check of the readability of the product labelling is required before each
use.

In addition, a functional test is required prior to each instance of use. This is done by pulling out the cable /
webbing or by applying a weight of at least 15kg. In both cases the drum brake has to engage (@).

Fall arresters shall to not be used to secure persons above bulk material or substances which would allow a
person to sink in (@).

If a device has been damaged and / or has sustained wear due to a fall (tripped fall indicator! (@ + @ + ®))
or if any doubt exists about to the safe condition of the device it must to be withdrawn from use immediately.
It may only return to use following inspection and written approval by a competent person or the
manufacturer.

Depending on the use but every twelve months as a minimum fall arresters have to be inspected by

the manufacturer or by persons trained and authorised by the manufacturer. This inspections has to be
documented in the supplied log book. Effectiveness and durability of the fall arrester depend on regular
inspections.

If the thread breaks or the cable / webbing is bent or roughened the fall arrester has to be sent to the
overhaul workshop. The cable / webbing has to be replaced there. (@).

DGUV R 112-198 (Use of personal protective equipment against falls) and DGUV R 112-199 (Rescue from
heights and depths with personal protective equipment) as well as DGUV Information 212-870 (Full body
harnesses and lanyards for belts for work positioning) has to be observed.

The clearance below the feet of the person using the device has to be at least 2.0m if the device is attached
above the person using the device.
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16. The IKAR fall arrester can be used in conformity with EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-
2007, Z359.14-2014 within a temperature range between -40°C (-22°F) and +50°C (+122°F) (@).

17. The max. working load of the person to be secured is 136 kg. (@).

18. Fall arresters have to protected against the impact of welding flames and sparks, fire, acidic substances,
alkaline substances and alike.

19. Do not apply any modifications or repairs to the fall arrester (@).

Repairs may only be carried out by the manufacturer or persons trained and authorised by the manufacturer.

20. Fall arresters may only be used by persons who have been trained accordingly or have been instructed by a
competent person. The person using the device shall not have any physical or health impairments. (Alcohol,
drug or medication abuse, cardiovascular problems)

21.  The service life of the fall arrester has to be determined during each annual inspection; depending on wear, it
is approx. 10 years.

22. The fall arresters of types HWB / HWPB / HWS / HWPS which are equipped with a hook clamp swivel
mounting should be attached to the anchor points in such a way that no transverse or bending load can
impact the hook clamp swivel mounting. This is of particular importance in case of a fall.

23.  The fall arresting devices (HWB 2 and HWPS 3-type) can also be equipped with a special swivel (SW-type).

24.  The suitability for use of a fall arrester with horizontal fall protection in conformity with the current standards
should be verified by suitable tests on the complete system.

Care and maintenance

1. The cable / webbing should be rolled up only with a load applied. Never pull the cable / webbing out entirely
and the release it as the sudden impact of the snap hook on the device may cause the return spring to break
@)

2. Fordevices which are continually exposed to outdoor conditions it is recommended to grease the steel cable
with acid-free oil or Vaseline in regular intervals (for steel cables only).

3. The retractable lanyard is made of PES / Dyneema and must be cleaned with warm water or neutral cleaning
agents only. Do not use thinner or the like. Use clean water to rinse away any cleaning agent residue.

4. Attention: Please note! The fall arresters have to stored and transported in a dry, dust-free and oil-free
environment.

5. Textile components which have become wet due to cleaning or use have to be dried by natural means only.
Do not dry near fire or similar sources of heat.

Horizontal use

Please note: The fall arresting device has been successfully tested for horizontal application and a fall
over the edge simulated from this. Here an edge radius r = 0.13 mm was used for fall arresting devices

with fastener made from webbing ( 12 ). Based on this test, the fall arresting device is suitable for use over
similar edges with a radius of r 2 0.5 mm (12a) according to EN and r 2 0.13 mm in the USA, as are typically
present on rolled steel profiles,

on wooden beams or on a panelled, rounded fascias. . In addition, wall arresters with wire cable are also
suitable to withstand wear by edges such as that of flexible (non-reinforced) trapezoidal sheet metal, pre-
cast concrete elements or poured-in-place concrete edges. Notwithstanding this test, the following must
be observed at all times or horizontal or inclined use in which the risk of a fall over an edge exists:

1. Arisk assessment has to carried out prior to starting work. If the edge over which a fall may occur is a
particularly “cutting” edge and / or is not free of burrs (e.g. uncovered parapet or sharp, reinforced sheet
metal edge) appropriate precautions shall be taken prior to starting work.

a fall over the edge has to be excluded
and
- the max. working load of the devices for the stress sustained during a fall over edges (@) must not be
and
an edge protector has to be installed prior to starting work
In cases of doubt it is recommended to contact the manufacturer.

2. The anchor point of the fall arrester shall not be below the surface (e.g. platform, flat roof) the person using

the device is standing on (®).
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3. The required clearance below the edge is shown in Figures @ + @ + @.

4. Inorder to prevent a fall with a swinging movement the working area and the lateral movement from the
centre line have to be limited to max. 1.50m on both sides. In other cases, no single anchor points shall be
used, but e.g. type C / class C anchor devices (only if approved for shared use) or type D / class D devices
according to EN 795.

5. For use of the fall arrester on a type C / class C anchor device according to EN 795 with a horizontally flexible
anchor line the excursion of the anchor device must also be considered when determining the required
clearance underneath the person using the device. The information provided in the instructions for use and
the safety information of the anchor devices have to be observed in this context.

6. Incase of a fall over an edge there is a danger of injury during the process of arresting the fall due to the
falling person hitting parts of the building or structure.

7. Special measures for rescue has to be defined and trained for cases of falls over an edge.

8.  Fall arresters labelled with Figure @ are unsuitable for an impact load over unprotected edges (e.g.
retractable lanyards made of Dyneema or stainless steel cables).

9. For the correct distance from the device to the edge in case of horizontal use see the list at the beginning of
these instructions for use (@)

_em/_“
‘<—>\
@ Fall over edges at right angle @ Fall over edges with lateral offset
3.00m 3.00m
- N I S . - N I S - -
Safe distance +1.00m Safe distance +1.00m
(minimum) ’ (minimum) ’
4.00m 4.00m
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Distancia necesaria con el borde en caso de uso horizontal
en conformidad con ANSI/ASSE 7359.14-2014

@ setback distance

HWS 8 80 cm {20 in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Instrucciones de uso

Indicaciones de seguridad:

Los dispositivos de seguridad en altura en conformidad con EN 360:2002, CSA 7259.2.2-98, ANSI/ASSE
2359.1-2007, 2359.14-2014 son equipos de proteccion personal contra caidas (PSAgA). En conjuncion con
un arnés de sujecion conforme con EN 361:2002, CSA Z2259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007, este sistema
sirve para asegurar a personas en trabajos en altura con peligro de caidas (p. €j. en techos, armazones,
escaleras y pozos). El dispositivo solo debe utilizarse para el uso previsto.

Existe peligro de muerte en caso de incumplimiento de las instrucciones de uso y las indicaciones de
seguridad (@).

En caso de caida, se debe impedir que la persona esté colgando durante mas de 15 minutos (peligro de
shock)

Para utilizar el dispositivo de seguridad en altura solo se permiten arneses de sujecion conformes con EN
361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (no se permiten otros arneses) (@).

Durante su uso, un dispositivo solo puede proteger a una persona, pero puede ser utilizado sucesivas
veces por varias personas. Debe haber un plan de salvamento en el que aparezcan todas las posibles
emergencias durante el trabajo.

Para el aparato debe elegirse un punto de fijacién adecuado, que cumpla las disposiciones nacionales y
que tenga la suficiente capacidad de carga, que debera ser de al menos 9 kN (Norteamérica: 22,20 kN). La
fijacion debe realizarse mediante un mosqueton conforme a EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI/ASSE
7359.12-2009 o un dispositivo de anclaje conforme a EN 795, en cuyo caso el dispositivo de anclaje se jala
mediante el estribo del aparato y se cierra con un mosqueton de seguridad (@). En el caso de aparatos con
suspension por cancamo giratorio, el mosqueton se conecta con el punto de anclaje y el cdncamo giratorio.
En caso de utilizar el dispositivo de seguridad en altura en un dispositivo de tope de tipo C / clase C en
conformidad con EN 795 / con una guia de movimiento vertical, se debe tener en cuenta al determinar la
altura ligera necesaria por debajo del usuario también la direccion del dispositivo de tope. Para ello deben
tenerse en cuenta los datos de las instrucciones de uso.

El dispositivo debe posicionarse lo méas perpendicular posible sobre la cabeza de la persona a asegurar
para evitar que oscile en caso de caer. La suspension del dispositivo debe garantizar las adaptaciones a las
posibles variaciones en los cables/cinturones. Después de fijar el dispositivo al punto de tope, se debe fijar el
extremo del medio de union extraible (mosquetdn) al ojal de sujecion del arnés de sujecion. Si los elementos
de unién (mosquetones) no tienen autoblogueo, deberan atornillarse mediante las tuercas de racor (@).
Después de fijar el dispositivo de seguridad en altura a un punto de tope adecuado (en conformidad con
EN795/DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE 7359.1-2007) y de enganchar el elemento de unién (mosqueton) al
ojal de sujecion del arnés de sujecion colocado (en conformidad con EN361:2002 / CSA 2259.10 /

ANSI / ASSE 7359.1-2007), queda establecida la proteccion de seguridad para el trabajador.

Antes de cada uso se debe llevar a cabo un control visual del dispositivo, asi como un control de la
legibilidad de la identificacion del producto.

Antes de cada uso se debe llevar a cabo, ademas, una prueba de funcionamiento. En ella se debe sacar
hacia atras el cable/cinturén o realizarse una prueba de peso con al menos 15 kg. En ambos casos debe
caer el freno del tambor (@).

Los dispositivos de seguridad en altura no pueden utilizarse para asegurar a personas sobre productos a
granel o materiales en los que alguien pueda hundirse (@).

Un dispositivo dafiado o sometido a esfuerzos por una caida (jindicador de caida activado!) (@ + @ + @)
debe retirarse del uso de inmediato, al igual que si existen dudas sobre la seguridad del estado del
dispositivo. Solo podra seguir utilizandose después de una comprobacién y una autorizacién por escrito por
parte de un experto o del fabricante.

Dependiendo del esfuerzo al que se la someta, pero al menos cada doce meses, los dispositivos de
seguridad en altura deben ser comprobados por el fabricante o por las personas formadas y autorizadas por
el fabricante. Esto se debe documentar en el libro de pruebas que se incluye. La eficacia y la mantenibilidad
del dispositivo de seguridad en altura dependen de las pruebas regulares.

Si se rompe el hilo o si el cable/cinturén se dobla o esta rugoso, se debe llevar el dispositivo de seguridad en
altura al taller de revision. El cable/cinturén debera ser cambiado alli. (@).
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14.  Deben cumplirse las normas DGUV R 112-198 (uso de equipos de proteccion personales contra
caidas) y DGUV R 112-199 (salvamento de puntos altos y bajos con equipos de proteccion personales),
asi como la DGUV Information 212-870 (cinturones de sujecion y medios de unién para cinturones de
sujecion).

15. La distancia ligera bajo los pies del usuario debe ser de al menos 2,0 m si el dispositivo se engancha por
encima del usuario.

16.  El dispositivo de seguridad en altura IKAR, en conformidad con EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/
ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2014, debe utilizarse en un rango de temperaturas de -40°C (-22°F) a +50°C
(+122°F) (@).

17.  La carga nominal permitida de la persona a asegurar es de 136 kg (@).

18. El dispositivo de seguridad en altura debe protegerse de los efectos de las llamas y las chispas de
soldadura, el fuego, los &cidos, las lejias y similares.

19.  No pueden llevarse a cabo modificaciones ni reparaciones en el dispositivo de seguridad en altura (@).

Las reparaciones solo deben ser realizadas por el fabricante o por las personas formadas y autorizadas por
el fabricante.

20. Los dispositivos de seguridad en altura solo deben ser utilizados por personas con la formacion o la
instruccion correspondiente. No pueden tener limitaciones fisicas o de salud (Problemas con el alcohol,
drogas o medicamentos o de corazon o circulacion).

21. Lavida util del dispositivo de seguridad en altura debe determinarse en la revision anual, suele ser de 10
afios en funcién del uso.

22. Los dispositivos de seguridad en altura de los tipos HWB / HWPB / HWS / HWPS, equipados con una
suspension con columna con gancho de tubo, deben engancharse a los puntos de tope de tal manera que
en la suspension con columna con gancho de tubo no puedan producirse cargas transversales y de flexion.
Esto debe tenerse en cuenta especialmente en caso de caida.

23.  Los seguros de altura de tipo HWB 2 y HWPS 3 también pueden equiparse con un eslabén giratorio especial
de tipo SW.

24.  Debe comprobarse que el uso de un dispositivo de seguridad en altura con proteccion contra caidas en
horizontal resulte adecuado en conformidad con las normas actuales a través de las pruebas pertinentes en
la totalidad del sistema.

Mantenimiento y revision

1. El cable/cinturdn solo debe enrollarse con cargas. En ningin caso se debe tirar del cable/cinturén del todo
y después soltarlo, pues un golpe trasero del mosquetén en el dispositivo puede provocar una rotura del
muelle de recuperacion (@).

2. Enelcaso de los dispositivos que estén continuamente expuestos a la intemperie, se recomienda engrasar
ligeramente el cable de acero periédicamente con aceite libre de acido o vaselina (solo en los cables de
acero).

3. El'medio de unién insertable esta hecho de PES / Dyneema y solo puede limpiarse con agua caliente o
productos de limpieza neutros. En ninguin caso con una dilucién o similares. Los restos del producto de
limpieza deben enjuagarse con agua clara hasta que no queden restos.

4. jAtencion, a tener en cuenta! El almacenamiento y el transporte de los dispositivos de seguridad en altura
deben tener lugar en seco y sin polvos ni aceites.

5. Los componentes textiles que se hayan mojado por la limpieza o el uso deben secarse de manera natural.
No debe secarse en ninglin caso cerca de un fuego u otras fuentes de calor.

Uso horizontal

Nota: El dispositivo anticaidas también ha superado satisfactoriamente la prueba de uso horizontal con
simulacion de caida por el borde. Tanto para los dispositivos anticaidas con elemento de amarre de cable
metalico como para los dispositivos anticaidas con elemento de amarre de correa se empleé un borde con
un radio r = 0,13 mm ( 12 ). A raiz de esta prueba se ha determinado que el dispositivo anticaidas es apto
para el uso sobre bordes similares con un radio r 2 0,5 mm (12a) segin EN y r 2 0,13 mm en los Estados
Unidos, como los que hay en perfiles de acero laminados, vigas de madera o parapetos revestidos y
redondeados. Los dispositivos de seguridad en altura con

cables también son aptos para esfuerzos sobre bordes, por ejemplo una chapa trapezoidal flexible (no
apoyada), piezas ya listas de hormigén o bordes de hormigén en obra. Sin tener en cuenta esta revision,
en los usw. horizontales o inclinados en los que haya riesgo de caida por un borde, se debe tener en
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cuenta obligatoriamente lo siguiente::
1. Antes de comenzar los trabajos, se debe realizar una evaluacion de los riesgos. Si el borde de caida es
un borde especialmente «cortante» o «no exento de rebabas» (p. e]. aticos sin revestir o bordes de chapa
afilados y apoyados), deberan tomarse las precauciones pertinentes antes del comienzo de los trabajos.
- Deben excluirse las caidas por el borde
y
- no debe superarse la carga nominal permitida de los dispositivos para la carga de caidas por bordes (@)
y
- antes de iniciar los trabajos se debe montar una proteccion de los bordes.
En caso de duda, se recomienda contactar con el fabricante.
2. Elpunto de tope del dispositivo de seguridad en altura no puede estar bajo la superficie de apoyo (p. €j.
plataforma, techo plano) del usuario (®). —
\J

3. Elespacio libre representado por debajo del borde aparece representado en la imagen @ + @ + @. y) 13'}}
Minimum

4. Para evitar una caida con oscilacion, el area de trabajo o los movimientos laterales desde el eje central a
ambos lados deben limitarse a méx. 1,50 m. En otros casos, no deben utilizarse puntos de tope individuales
sino, por ejemplo, dispositivos de tope de tipo C / clase C (solo si se permiten para el uso conjunto) o de tipo
D/ clase D en conformidad con EN 795.

5. Encaso de utilizar el dispositivo de seguridad en altura en un dispositivo de tope de tipo C / clase C en @W
conformidad con EN 795 / Norteamérica 22,2 kN con una guia de movimiento horizontal, se debe tener en ‘5—;‘
cuenta al determinar la altura ligera necesaria por debajo del usuario también la direccion del dispositivo
de tope. Para ello deben tenerse en cuenta los datos de las instrucciones de uso y las indicaciones de
seguridad de los dispositivos de tope.

6.  Encaso de caidas por un borde, existen peligros de lesiones durante el proceso de sujecion para la persona
que cae si se roza con piezas de la obra o la construccion.

7. Encaso de caida por un borde, deben establecerse y aplicarse medidas de salvamento especiales.

8.  Los dispositivos de seguridad en altura marcados con la imagen @ no son aptos para una carga de
caidas por bordes sin proteger (por ejemplo, medios de unién insertables de cables de Dyneema o acero
inoxidable).

9. Ladistancia correcta del dispositivo al borde, en caso de uso horizontal, puede verse en la lista al principio de
estas instrucciones de uso (@).

@ Caida en angulo recto sobre el borde @ Caida lateral sobre el borde

3,00 m 3,00 m
- N I S . - N I S - -
Distancia de seguridad +100m Distancia de seguridad +100m
(minima) ’ (minima) ’
L
4,00 m 4,00 m
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Distance des bords nécessaire pour une utilisation horizontale
selon ANSI/ASSE 7359.14-2014

@ sethack distance

HWS 3 S0 em /200

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Instructions de service

Consignes de sécurité

Les antichutes a rappel automatique sont des équipements de protection individuelle contre les chutes
(EPIcC) conformément aux normes EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-
2014. Combiné & un hamais de sécurité conformément aux normes EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/
SSE 7359.1-2007, ce systeme sert a la sécurité de personnes travaillant en hauteur pour qui il existe un
risque de chute. (Par ex. sur des toits, échafaudages, échelles et puits). L'appareil ne doit étre utilisé que
selon son utilisation conforme.

Danger de mort en cas de non-respect des instructions de service et des consignes de sécurité (@).

Eviter que la personne reste suspendue pendant plus de 15 minutes en cas de chute (risque de choc).
Seuls des harnais de sécurité conformes aux normes EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-
2007 peuvent étre utilisés conjointement avec les antichutes a rappel automatique (d'autres harnais n’étant
pas autorisés) (@).

Un antichute ne peut protéger qu'une seule personne a la fois, mais peut étre utilisé par plusieurs personnes
successivement. Un plan de sauvetage dans lequel tous les cas de sauvetage dans le cadre du travail sont
pris en compte doit étre établi.

Choisir pour I'appareil un point de fixation solide, adapté et conforme aux directives nationales, d'une
capacité de charge minimum de de 9 kN (North America 22.2 kN). La fixation est assurée par un mousqueton
conformément @ EN 362:2004 / CSA Z2259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 ou de dispositifs d'arrét selon
EN 795, le dispositif d'arrét étant tiré par I'étrier du dispositif et fermé par un mousqueton de sécurité

(®). Dans le cas des dispositifs & suspension a émerillon, le mousqueton est relié au point d'arrét et a
I'émerillon. Lors d'une utilisation de I'antichute & rappel automatique & un dispositif d’ancrage type C / classe
C conformément a la norme EN 795 / (uniquement si autorisé pour une utilisation commune) avec direction
mobile verticale, la déviation du dispositif d'ancrage doit également étre prise en compte en établissant

la hauteur libre nécessaire en dessous de I'utilisateur. Pour ce faire, les données dans les instructions de
service du dispositif d'ancrage doivent étre respectées.

L'appareil devrait se situer le plus perpendiculairement possible au-dessus de la téte de la personne a
sécuriser afin d'éviter toute oscillation en cas de chute. La fixation de I'appareil doit assurer un ajustement a
d'éventuelles différences de cable/bande. Une fois 'appareil fixé au point d'ancrage, 'extrémité de I'attache
extensible (mousqueton) doit étre fixée a I'ceillet d’attache du harnais de sécurité. Si les éléments de raccord
(mousquetons) ne sont pas autoverrouillants, ils doivent étre vissés a I'aide de I'écrou-raccord (@).

La protection de la personne qui travaille est assurée une fois I'antichute a rappel automatique fixé a un
point d'ancrage adapté (selon EN795 / DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) et I'élément de raccord
(mousqueton) attaché a I'ceillet d’attache du harnais de sécurité (selon EN361:2002 / CSA 2259.10 /

ANSI / ASSE Z359.1-2007).

Avant chaque utilisation, contréler si les étiquettes des produits sont bien lisibles et réaliser un contrdle visuel
de l'appareil.

De plus, un essai de fonctionnement doit étre réalisé avant chaque utilisation en exergant une traction
saccadée du cable/de la bande ou avec un poids d'essai d'au moins 15 kg. Dans les deux cas, le frein a
tambour doit retomber (@).

Les antichutes a rappel automatique ne doivent pas étre utilisés pour la protection de personnes au-dessus
de produits en vrac dans lesquels il est possible de s’enfoncer (@).

Un appareil endommagé et/ou sollicité suite & une chute (indicateur de chute déclenché ! (@ + @ + @)
ainsi qu'en cas de doute sur la fiabilité de I'appareil, ce dernier ne doit plus étre utilisé. Il peut I'étre a
nouveau apres Vvérification et autorisation écrite d’'une personne qualifiée ou du fabricant.

En fonction de la sollicitation, les antichutes a rappel automatique doivent étre vérifiés au moins tous les
douze mois par le fabricant ou une personne formée et autorisée par le fabricant. Ce contrdle doit étre
consigné dans le registre de contréle fourni a la livraison. La longévité et I'efficacité de I'antichute a rappel
automatique dépendent de son contréle régulier.

L'antichute a rappel automatique doit étre remis a I'atelier de révision si un fil de céble rompt, le céble/la
bande est plié ou usé. Le cable/la bande doit y étre remplacé. (@).
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14. LaDGUV R 112-198 (utilisation d’équipements de protection individuelle contre les chutes de hauteur) et la Q_
DGUV R 112-199 (sauvetage en hauteur et profondeur avec des d'équipements de protection individuelle ) oy
ainsi que la DGUV Information 212-870 (sangles de maintien et attaches pour sangles de maintien) doivent
étre respectées.

15.  La hauteur libre au-dessous des pieds de I'utilisateur doit &tre d'au moins 2,0 m si I'appareil est accroché
au-dessus de ['utilisateur.

16. L'antichute a rappel automatique IKAR peut étre utilisé dans une plage de température de -40 °C (-22 °F) a
+50 °C (+122 °F) conformément a EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2014
).

17.  La charge nominale admissible de la personne a sauver est de 136 kg (@).

18. Les antichutes a rappel automatique doivent étre protégés contre des effets de flammes et d’étincelles de
soudage, du feu, des acides, des lessives et autres similaires.

19.  Aucune modification ni réparation ne doit étre réalisée sur I'antichute & rappel automatique (@).

Seul le fabricant ou une personne formée et autorisée par le fabricant est habilité a réaliser des réparation.

20. Les antichutes a rappel automatique doivent étre utilisés uniquement par des personnes qui ont été formées
ou bien instruites a ce sujet. Les troubles corporels ou de la santé sont exclus. (Problémes circulatoires,
cardiaques, liés aux médicaments, a la drogue ou a I'alcool)

21.  Ladurée de vie de I'antichute a rappel automatique doit étre déterminé a chaque controle annuel, elle est de
10 ans en fonction des sollicitations.

22.  Les antichutes a rappel automatique de type HWB / HWPB / HWS / HWPS équipés d'un accrochage
vertébral a crochets tubulaires doivent étre accrochés aux points d’ancrage de telle sorte qu'il n'y ait aucune
contrainte de flexion ni transversale dans I'accrochage vertébral a crochets tubulaires. Ceci est a respecter
particuliérement en cas de chute.

23. Les dispositifs antichute de type HWB 2 et HWPS 3 peuvent aussi étre équipés d’un émerillon spécifique de
type SW.

24, L'aptitude d'un antichute a rappel automatique avec sécurité antichute horizontale doit étre attestée par des
essais appropriés a réaliser sur 'ensemble du systeme conformément aux normes actuelles.
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Entretien et maintenance

1. Le cable/la bande ne doit étre enroulé qu'avec une charge. Le cable/la bande ne doit en aucun cas étre
déroulé totalement puis relachée brusquement, car I'accrochage saccadé du mousqueton sur I'appareil peut
provoquer la rupture du ressort de rappel (@®).

2. llestrecommandé, a intervalles réguliers, de graisser légérement avec de I'huile exempte d’acides ou de la
vaseline (uniquement sur les cables en acier), le cable métallique des antichutes exposés en permanence
aux intempéries.

3. Lattache rétractable est en PES / Dyneema ne doit étre nettoyée qu'avec de I'eau chaude ou un produit
nettoyant neutre. Les restes du produit nettoyant doivent étre rincés complétement a I'eau clair et en aucun
cas avec un diluant.

4. Attention, a respecter absolument ! Les antichutes a rappel automatique doivent étre conservés et
transportés au sec, sans poussiere ni huile.

5. Les composants textiles mouillés apres avoir été portés ou lavés doivent étre séchés uniquement de maniere
naturelle. Ne surtout pas les faire sécher a proximité d’un feu ou d’autres sources de chaleur.

Utilisation horizontale

Remarque : Le dispositif anti-chute a subi des essais pour une utilisation horizontale et une chute @_
simulée a partir de ce plan horizontal par-dessus une aréte. Le rayon de I'aréte utilisé est r = 0,13 mm pour
les dispositifs antichute dotés d’un élément de liaison en cable en acier ainsi que pour les dispositifs
anti-chute dotés d’un élément de liaison en sangle (12 ). Sur la base de cet essai, le dispositif anti-chute r20.13 mm
est adapté pour les arétes analogues r 2 0,5 mm (12a) selon EN et r 2 0,13 mm aux Etats-Unis, tels que
utilisées sur les profilés en acier, sur les poutres en bois ou sur les accrotéres arrondis avec revétement. @

Les antichutes a rappel automatique avec cable en acier sont également adaptés a des sollicitations y
au-dessus de bords tels que des éléments préfabriqués en béton d’une tole trapézoidale souple (non
soutenue) ou de bords en béton coulé sur place. En dépit de cet examen, les remarques

suivantes doivent étre prises en compte en cas d’utilisation horizontale ou en biais pendant laquelle il
existe un risque de chute par-dessus un bord.

r20.5mm
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1. Le danger doit étre évalué toujours avant de commencer le travail. Des mesures adaptées doivent étre prises €g)
avant de commencer de travailler en présence d'un bord de chute particulierement « coupant » et/ ou « non
protégé » (par ex. attique sans revétement ou aréte de tole),

- de sorte d’exclure toute chute par-dessus le bord,
etque
- la charge nominale admissible des antichutes ne soit pas dépassée pour la charge due a une chute par-
dessus le bord (@).
et
- une protection des bords doit étre montée avant le début du travail
Il est recommandé de contacter le fabricant en cas de doute.

2. Le point de fixation de I'antichute ne doit pas se trouver en dessous de 'emplacement (par ex. plate-forme,
toit plat) occupé par I'utilisateur (@).

3. Lespace libre nécessaire au-dessous du bord est représenté dans 'image ® + © + @.

4. Afin d'empécher une chute pendulaire, la zone de travail et/ou les mouvements latéraux de I'axe central
doivent étre limités au maximum a 1,50 m sur les deux cotés correspondants. Dans d’autres cas, il ne faut
pas utiliser la fixation unique, mais par exemple des dispositifs d’ancrage de type C / classe C (autorisés
uniquement si utilisation commune) ou type D / classe D selon la EN 795.

5. Lors d'une utilisation de I'antichute a rappel automatique sur un dispositif d'ancrage type C / classe C
conformément a la norme EN 795 avec direction mobile horizontale, la déviation du dispositif d'ancrage doit ‘5—;‘
également étre prise en compte en établissant la hauteur libre nécessaire en dessous de I'utilisateur. Pour ce
faire, les données dans les instructions de service du dispositif d'ancrage doivent étre respectées.

6.  Encas de chute par-dessus bord, il existe une risque de se blesser pendant la période ou I'on reste
suspendu en se cognant contre des éléments du batiment ou de la construction.

7. En cas de chute par-dessus bord, des mesures particuliéres de sauvetage doivent étre fixées et dispensées.

8.  Les antichutes a rappel automatique marqués dans 'image @ ne sont pas adaptés & une charge due a une
chute par-dessus des bords non protégés (par ex. attache rétractable en cable Dyneema ou en acier inox).

9. Laliste des distances correctes de I'antichute par rapport au bord lors d’'une utilisation horizontale se trouve au
début de ces instructions de service (®).

@ chute rectangulaire par-dessus bord @ chute latérale par-dessus bord

3,00 m
LI N N I - —_—
Distance de sécurité +100m Distance de sécurité +100m
(Minimum) ’ (Minimum) ’
4,00 m 4,00 m
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Distanza dal bordo richiesto per uso in orizzontale
secondo ANSI/ASSE 7359.14-2014

(18] setback distance

HWS 9 52 cm 30 ini

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Istruzioni per I'uso

Istruzioni di sicurezza

| dispositivi anticaduta secondo EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, 2359.14-2014
sono dispositivi di protezione individuale contro le cadute (PSAgA). In combinazione con un'imbracatura
anticaduta secondo EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 questo sistema serve per la
sicurezza delle persone nei avori in quota, dove sussiste il rischio di caduta. (Ad esempio su tetti, ponteggi,
scale e pozzetti). Il dispositivo pud essere utilizzato solo per lo scopo previsto.

In caso di mancato rispetto delle istruzioni per 'uso e delle istruzioni di sicurezza sussiste pericolo per la

vita (@). In caso di caduta, si deve escludere la sospensione della persona per piti di 15 minuti (pericolo di
SCOSSa).

Per utilizzare i dispositivi anticaduta sono permesse solo le imbracature secondo EN 361:2002, CSA
7259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (altre imbracature non sono ammesse).@

II dispositivo pud proteggere solo una persona durante I'utilizzo, ma puo essere utilizzato da piu persone in
successione. Deve esistere un piano di soccorso in cui tutti i casi possibili di salvataggio al lavoro siano stati
presi in considerazione.

Per il dispositivo va scelto un punto di ancoraggio sufficientemente solido, idoneo e conforme alle norme
nazionali, con portata minima di 9 kN (22,2 kN in America del Nord). Il fissaggio avviene mediante
moschettone a norma EN 362:2004/CSA Z2259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-2009 oppure imbracatura a norma
EN 795, laddove I'imbracatura viene tirata mediante la staffa del dispositivo e chiusa con un moschettone
dotato di chiusura di sicurezza (@). Nei dispositivi con attacco dispositivo rotante il moschettone viene
collegato al punto di ancoraggio e al giunto rotante. In caso di utilizzo del dispositivo anticaduta su
un’attrezzatura di ancoraggio tipo C / classe C secondo EN 795 (solo se approvato per 'uso comune) con
guida verticalmente mobile nel determinare I'altezza necessaria libera sotto I'utilizzatore si deve prendere in
considerazione anche lo sbraccio dell'attrezzatura di ancoraggio. Per questo scopo, si devono osservare le
informazioni nelle istruzioni per I'attrezzatura di ancoraggio.

II dispositivo dovrebbe essere posizionato il piti perpendicolare possibile sopra la testa della persona per
impedire l'oscillazione in caso di caduta. La sospensione del dispositivo deve assicurare un adattamento alle
eventuali deviazioni della corda/nastro. Dopo il fissaggio del dispositivo al punto di ancoraggio I'estremita del
connettore estensibile (gancio moschettone) deve essere fissata all’ asola di ancoraggio dellimbracatura. In
elementi di collegamento non autobloccanti (gancio moschettone) questi devono essere avvitati mediante il
dado a calotta (@).

Dopo aver fissato il dispositivo anticaduta ad un punto di ancoraggio appropriato (secondo N795/DGUV R
112-198 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) ed il collegamento dell'elemento di connessione (gancio moschettone)
con I'asola di ancoraggio dellimbracatura posta (secondo EN361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-
2007) la protezione di sicurezza per la persona che lavora ¢ stata creata.

Prima di ogni utilizzo, eseguire un controllo visivo del dispositivo, nonché verificare la leggibilita
dell'etichettatura del prodotto.

Eseguire anche un test funzionale prima di ogni utilizzo. Strattonando la corda/nastro o attraverso una prova
con un peso di almeno 15 kg. In entrambi i casi, il freno a tamburo deve cadere (@).

Su beni fusi o materiali, dove si puo sprofondare, i dispositivi anticaduta non possono essere utilizzati per
garantire la sicurezza di persone (@).

Un dispositivo danneggiato e/o sottoposto a caduta (indicatore di caduta azionato! (@ + @ + @)

nonché in caso di dubbio circa lo stato di sicurezza del dispositivo deve immediatamente togliere dall’

uso. Puo essere utilizzato solo dopo revisione e I'approvazione scritta da una persona qualificata o dal
fabbricante.

A seconda del carico, ma almeno ogni dodici mesi i dispositivi di anticaduta devono essere verificati dal
produttore o da persone addestrate e autorizzate dal produttore. Questo deve essere documentato nel libro
di verifica fornito. L'efficacia e la durata del dispositivo di anticaduta dipende dal test regolare.

In caso di rottura del filo, instabilita o irruvidemento della corda/nastro, il dispositivo di anticaduta deve essere
dato all'officina di revisione. La corda/nastro deve essere sostituita 1a. (@).

[I'DGUV R 112-198 (uso di dispositivi di protezione individuale contro le cadute) e DGUV R 112-199
(Salvataggio da altezze e profondita con dispositivi di protezione individuale), nonché la DGUV Informazione
212-870 (cinture di sicurezza e mezzi di collegamento per cinture di sicurezza) devono essere osservate.

La distanza vuota sotto i piedi dell'utente deve essere di almeno 2,0 m se il dispositivo viene fissato sopra
['utilizzatore.
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II dispositivo di anticaduta IKAR é utilizzabile in conformita a EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE
7359.1-2007, Z359.14-2014 nel campo di temperatura da -40°C (-22°F) a +50°C (+122°F) (@®).

II carico nominale della persona da mettere in sicurezza deve essere & 136 kg (@).

| dispositivi anticaduta devono essere protetti dagli influssi di fiamme e scintille di saldatura, fuoco, acidi,
soluzioni e simili.

Non possono essere eseguite alterazioni o riparazioni al dispositivo anticaduta (@).

Le riparazioni possono essere effettuate solo dal produttore o da persone addestrate e autorizzate dal
produttore.

| dispositivi anticaduta devono essere utilizzati solo da persone che sono state adeguatamente addestrate
0 sono esperte. Non ci devono essere danni fisici o di salute. (Alcool, droghe, farmaci, cuore o problemi
circolatori)

La vita del dispositivo di anticaduta deve essere determinata durante la verifica annuale, si tratta di circa 10
anni a seconda del carico.

| dispositivi di anticaduta di tipo HWB / HWPB / HWS / HWPS che sono dotati di una sospensione rotante
a gancio devono essere collegati ai punti di ancoraggio in modo che la sospensione rotante a gancio non
possa esercitare carichi trasversali e di flessione. Questo € da osservare in particolare per il caso di una
caduta.

| dispositivi anticaduta modello HWB 2 e HWPS 3 possono essere dotati di rullo speciale del tipo SW.
L'idoneita dell'utilizzo di un dispositivo di anticaduta con un dispositivo di sicurezza orizzontale secondo gli
attuali standard deve essere dimostrata mediante opportune prove su sistemi completi.

Cura e manutenzione

La corda/nastro dovrebbe rotolare solo sotto carico. Non si deve mai tirare la corda/nastro completamente

e poi lasciarla andare, perché I"improvviso strappo del gancio moschettone sul dispositivo pud causare una
rottura della molla di ritorno (@).

E consigliato per dispositivi che sono costantemente esposti alle intemperie, d'ingrassare leggermente il cavo
d'acciaio a intervalli regolari con olio non acido o vaselina (solo in caso di cavi in acciaio).

Il connettore retrattile & costituito da PES / Dyneema e pud essere pulito solo con acqua calda o un
detergente neutro. | residui di detersivo devono essere completamente risciacquati con acqua.

Attenzione da ricordare assolutamente! Lo stoccaggio e il trasporto del dispositivo anticaduta devono
avvenire quando € asciutto, senza polvere e senza olio.

L'asciugatura dei componenti tessili che si sono bagnati durante la pulizia o I'uso, pud avvenire solo in modo
naturale. Per nessun motivo asciugare vicino al fuoco o simili.

Uso orizzontale

Accenno: il dispositivo anticaduta di tipo retrattile é stato verificato con esito positivo anche per I'utilizzo
orizzontale e per una caduta simulata sul bordo. A tale proposito, per i dispositivi anticaduta con un
elemento di collegamento costituito da fune metallica e per quelli il cui elemento di collegamento &

una cinghia é stato utilizzato un raggio del bordo pari ar=0,13 mm ( 12 ). Sulla base di questa prova, il
dispositivo anticaduta di tipo retrattile & adatto a essere utilizzato su bordi simili con un raggio dir 20,5
mm (12a) a norma EN e r 2 0,13 mm negli USA, come ad esempio presenti su profili in acciaio laminato, su
travi in legno o su cornicioni rivestiti e arrotondati. | dispositivi di anticaduta con fune metallica sono adatti
anche per una sollecitazione sui bordi come ad esempio una lamiera (non supportata) ondulata cedevole,
prefabbricati o bordi in cemento. Indipendentemente dal test negli utilizzi in orizzontale o inclinati che
comportano un rischio di caduta oltre un bordo, deve essere osservato necessariamente quanto segue:

1.Una valutazione del rischio deve essere eseguita prima di iniziare i lavori. Se si tratta di un bordo

particolarmente "tagliente" e / o "non privo di bave" (ad esempio bordi nudi o spigolo vivo in lamiera no
supportato), devono essere prese le opportune precauzioni prima di iniziare i lavori. deve essere esclusa
una caduta dal bordo il carico ammissibile nominale dei dispositivi per la caduta sopra il bordo (@) non pu

oOessere superata e prima di iniziare il lavoro deve essere montata una protezione del bordo. E’ consigliabile
in caso di dubbio contattare il produttore.

Il punto di ancoraggio del dispositivo di anticaduta non puo essere sotto I'area di supporto (es. piattaforma,
tetto piatto) dell'utente. (®)

Lo spazio libero necessario sotto il bordo & rappresentato nella figura ® + ® + ®@.
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4. Perimpedire una caduta con oscillazione si deve limitare il campo di lavoro o i movimenti laterali dall'asse
centrale su entrambi i lati di max. 1,50 m. In altri casi non si devono utilizzare punti di ancoraggio singoli, ma
ad esempio dispositivi di ancoraggio tipo C / classe C (solo se approvato per I'uso comune),oppure tipo D /
classe D conforme alla norma EN 795.

5. Incaso di utilizzo del dispositivo di anticaduta su un’attrezzatura di ancoraggio tipo C / classe C secondo EN
795 con guida orizzontalmente mobile nel determinare la necessaria altezza libera sotto I'utilizzatore si deve
prendere in considerazione anche lo sbraccio dell'attrezzatura di ancoraggio. Per questo scopo, si devono
osservare le informazioni nelle Istruzioni per 'uso e Istruzioni di sicurezza per |'attrezzatura di ancoraggio.

6. Inuna caduta oltre il bordo, vi sono rischi di lesioni durante il processo di arresto di caduta dovute all'urto di
colui che cade nel cantiere o sul luogo di costruzione.

7. Bisogna prendere ed esercitare particolari misure di salvataggio nel caso di una caduta oltre il bordo.

8. | dispositivi di anticaduta sono contrassegnati con la figura @, non sono adeguati per una caduta oltre i bordi o 4m

non protetti (ad es. connettore retrattile in Dyneema - o cavo in acciaio inox). ANEL

9. Ladistanza esatta dal dispositivo al bordo orizzontale nell'uso in orizzontale si trova nell'elenco all'inizio di Minimum
queste Istruzioni per l'uso (@®).

@ _cm/_¢

e

@ Caduta ad angolo retto oltre i bordi @ Caduta laterale oltre i bordi

3,00 m 3,00 m
- N I S . - N I S - -
Distanza di sicurezza +100m Distanza di sicurezza +100m
(Minimo) ’ (Minimo) ’
4,00 m 4,00 m
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Distancia de borda necessaria na aplicacao horizontal,

de acordo com ANSI/ASSE Z359.14-2014

setback distance

HWS 8

S0cm /20 in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Manual de instrucoes

Instrugdes de seguranga

Dispositivos de seguranga em alturas de acordo com EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-
2007, Z359.14-2014 s&o equipamentos de protegao pessoal contra queda (PSAgA). Em conjunto com um
arnés, de acordo com a EN 361:2002, CSA Z2259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007, este sistema serve para
a seguranga das pessoas que trabalham em alturas, onde ha um risco de queda. (por ex., em telhados,
andaimes, escadas e pogos). O dispositivo s6 deve ser usado conforme o previsto.

O desrespeito do manual de instrucdes e das instrugdes de seguranga pode resultar em perigo para a vida (
0)

No caso de uma queda, deve ser excluido que a pessoa permanega suspensa por mais do que 15 minutos
(perigo de choque).

Para a utilizagdo dos dispositivos de seguranca em alturas, s6 s@o admissiveis arneses de acordo com EN
361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (outros arneses ndo sdo permitidos) (@).

Um dispositivo s6 pode proteger uma Unica pessoa durante o uso, mas pode ser usado por varias pessoas
sucessivamente. Deve existir um plano de resgate em que sejam considerados todos os casos de resgate
possiveis durante o trabalho.

Para o dispositivo, deve ser selecionado um ponto de fixagéo apropriado e com uma capacidade de carga
minima de 9 kN (North America 22.2 kN), que corresponda as diretivas nacionais. A fixagao é feita por
meio de um mosquetéo, de acordo com a EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009, ou
de um meio de ancoragem, sendo que o meio de ancoragem ¢ puxado pelo arco do dispositivo e fechado
com um mosquetdo seguro (@). Em dispositivos com suspensao de elo rotativo, 0 mosquetéo é ligado

ao ponto de ancoragem e ao elo rotativo. Quando se utiliza o dispositivo de seguranga em alturas num
dispositivo de ancoragem do tipo C/classe C, de acordo com EN 795 (apenas quando aprovado para uso
combinado), com guia mével vertical, também se deve considerar a deflexdo do dispositivo de ancoragem,
para a determinag&o da altura livre necessaria por baixo do utilizador. Para tal, devem ser observadas as
indicagdes contidas no manual de instrugdes do dispositivo de ancoragem.

Se possivel, o dispositivo deve ser posicionado verticalmente, acima da cabega da pessoa a ser segurada,
para impedir um movimento pendular em caso de queda. A suspenséo do dispositivo deve assegurar uma
adaptacéo a possiveis desvios de corda/correia. Depois de fixar o dispositivo ao ponto de ancoragem,
deve fixar-se a extremidade do meio de ligagéo telescopico (mosquetéo) no olhal de retengéo do arnés de
seguranga. Elementos de conexdo ndo autoblocantes (mosquetéo) devem ser aparafusados com uma porca
de capa (@).

Depois da fixagao do dispositivo de seguranga em alturas a um ponto de ancoragem apropriado (conforme
EN795/ DGUV R 112-198/ANSI/ASSE Z359.1-2007) e da ligagdo do elemento de conexao (mosquetdo) ao
olhal de retencdo do arnés aplicado (conforme EN361:2002/CSA 2259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007), deve
ser estabelecida a prote¢éo de seguranga para o trabalhador.

Antes de cada uso, deve ser realizada uma inspegéo visual do dispositivo, bem como verificada a
legibilidade da identificagdo do produto.

Antes de cada uso, deve também ser realizado um teste de fungao. Puxando a corda/correia, de supetao,
para fora ou por meio de um teste de peso de, no minimo, 15 kg. Em ambos os casos, é necessario que 0
travao de tambor seja acionado (@).

Os aparelhos de protegdo antiqueda IKAR néo podem ser instalados, para fixagao de pessoas, sobre
materiais a granel ou sobre substancias em que se possam afundar (@).

Um dispositivo danificado e/ou sujeito a esforgo devido a uma queda (indicador de queda desencadeado! @
+@+0)

assim como em caso de duvidas sobre a sua seguranga, deve parar de ser usado imediatamente. Ele s6
deve continuar a ser utilizado ap6s a inspegao e uma aprovagdo comunicada escrito, por parte de uma
pessoa devidamente qualificada ou pelo fabricante.

Dependendo do esforgo, mas pelo menos a cada doze meses, os dispositivos de seguranga em alturas
devem ser inspecionados pelo fabricante ou por pessoas formadas e autorizadas pelo fabricante. Isso deve
ser documentado no caderno de teste fornecido. A eficacia e a durabilidade do dispositivo de ancoragem
dependem da verificagdo em intervalos regulares.

Em caso de rutura do fio, de dobras ou de rugosidades da corda/correia, o dispositivo de seguranga em
alturas deve ser enviado a uma oficina de inspegao. A corda/correia deve ser substituida 1a. (@).
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PORTUGUES

Devem ser observadas a DGUV R 112-198 (utilizag&o de equipamentos de protegao pessoal contra quedas) Q_
e a DGUV R 112-199 (resgate de alturas e profundidades com equipamentos de protegdo pessoal), assim N
como a Informagéo DGUV 212-870 (arneses e meios de ligagdo para arneses). 1
O espago livre por baixo dos pés do utilizador deve ser de, pelo menos, 2 m quando o dispositivo é ancorado -c F
acima do utilizador.

O dispositivo de seguranga em alturas IKAR pode ser empregado de acordo com EN 360:2002, CSA
7259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014, na gama de temperaturas de -40°C (-22°F) a +50°C
(+122°F) (@).

A carga nominal admissivel da pessoa a ser segurada é de 136 kg (@).

Os dispositivos de seguranca em alturas devem ser protegidos contra os efeitos de chamas e de faiscas de
soldagem, contra incéndios, &cidos, causticos e substancias semelhantes.

N&o devem ser realizadas alteragdes nem reparagdes ao dispositivo de seguranga em alturas (@).
Reparagdes s6 devem ser realizadas pelo fabricante ou por pessoas formadas e autorizadas pelo fabricante.

1 >

I a0 I

instruidas ou formadas. N&o devem existir deficiéncias fisicas ou de saude. (Problemas devido ao consumo
de alcool e de drogas, influéncia de medicamentos ou problemas cardiovasculares).

Avida util do dispositivo de seguranga em alturas deve ser determinada durante o teste anual, e esta é de
aprox. 10 anos, dependendo da carga.

Os dispositivos de seguranca em altura do tipo HWB/HWPB/HWS/HWPS, equipados com uma suspenséo
giratéria com gancho de tubo, devem ser fixados aos pontos de ancoragem de modo que cargas
transversais e tensdes de flexdo ndo possam afetar a suspensao giratéria com gancho de tubo. Isto deve ser
observado especialmente em caso de queda.

Os dispositivos de seguranga em alturas do tipo HWB 2 e HWPS 3 também podem ser equipados com uma
suspensao especial do tipo SW.

A adequacéo do uso de um dispositivo de seguranga em alturas, com uma protecéo contra queda horizontal,
de acordo com os padrdes atuais deve ser comprovada por testes apropriados no sistema completo.

Conservagédo e manutengéo

A cordalcorreia s6 deve ser enrolada sob carga. De modo algum se deve puxar a corda/correia
completamente para fora e, em seguida, solta-la porque o impacto repentino do mosquetdo com o
dispositivo pode causar uma rutura da mola de retorno (@).

Recomenda-se, no caso de dispositivos que estejam constantemente expostos a intempéries, que o cabo de
aco seja ligeiramente lubrificado, em intervalos regulares, com 6leo livre de acido ou com vaselina (apenas
com cabos de ago).

O meio de ligag&o retrétil é feito de PES/Dyneema e s6 deve ser limpo com agua morna ou com produtos de
limpeza neutros. De modo algum a limpeza deve ser realizada com solventes ou substancias semelhantes.
Os residuos do produto de limpeza devem ser enxaguados com &gua limpa.

Atengéo, observar sem falta! O armazenamento e o transporte dos dispositivos de seguranga em alturas
devem ocorrer em ambientes secos, livres de pé e de dleo.

A secagem de componentes téxteis que se tornaram molhados devido a limpeza ou ao uso so6 deve ser
realizada de forma natural. A secagem néo deve, de modo algum, ocorrer perto de fogo ou de fontes de
calor similares.

Uso horizontal

Nota: O dispositivo de seguranga em alturas também foi testado, com sucesso, para o uso horizontal e para uma

queda simulada sobre a borda. Para tal, foi utilizado um raio de borda de r = 0,13 para dispositivos de seguranca Q—
em alturas com um meio de ligagao feito de cabo de aco e para dispositivos de seguranga em alturas com um
meio de ligagdo feito de correia (@). Devido a este teste, o dispositivo de seguranga em alturas é apropriado para
0 emprego em bordas semelhantes, com um raio com r = 0,5 mm (@) de acordo com EN e com r 20,13 mm r20.13 mm
nos EUA, tais como estéo presentes, por ex., em perfis de ago laminados, em vigas de madeira ou num sétéo
revestido, arredondado. Os dispositivos de seguranca em alturas com cabos de ago também sé&o apropriados @

para o esforgo sobre bordas, como, por ex., 0 de uma chapa trapezoidal (n&o apoiada), de pegas de betéo pré-
moldadas ou de bordas de betéo in situ. Independentemente deste teste, é imprescindivel que, em aplicagdes
horizontais ou obliquas, nas quais existe o risco de queda sobre uma borda, seja observado o seguinte:

r20.5mm
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1. Antes do inicio do trabalho, deve ser realizada uma avaliagdo de risco. Caso se trate de uma borda de
queda especialmente "cortante" efou "ndo livre de arestas" (por ex., s6tdo sem revestimento ou borda de
chapa de metal apoiada e afiada), devem ser tomadas precaugdes apropriadas antes do inicio do trabalho.

- deve ser excluida a possibilidade de uma queda sobre a borda
e
- acarga nominal admissivel dos dispositivos para o impacto da queda sobre bordas (@) nao deve ser
ultrapassada
e
- antes do inicio do trabalho, deve ser instalado um protetor de borda
Em caso de duvidas, é aconselhavel entrar em contacto com o fabricante.
2. O ponto de ancoragem do dispositivo de seguranga em alturas ndo deve estar abaixo do piso (por ex.,
plataforma, telhado plano) do utilizador (®).
3. 0O espago necessario abaixo da borda ¢ exibido nas imagens ® + ® + @.
4. Para evitar uma queda pendular, a area de trabalho ou os movimentos laterais do eixo central devem
estar limitados, de ambos os lados a, no max., 1,5 m. Em outros casos, ndo devem ser usados pontos de
ancoragem individuais, mas, por ex., dispositivos de ancoragem tipo C/classe C (somente se aprovado para

0 uso comum) ou tipo D/classe D, de acordo com EN 795. ®W

5. Quando se utiliza o dispositivo de seguranga em alturas num dispositivo de ancoragem do tipo C/classe C, ‘5—;\
de acordo com EN 795, com guia mével horizontal, também se deve considerar a deflexdo do dispositivo /&
de ancoragem para a determinagéo da altura livre necessaria por baixo do utilizador. Para tal, devem ser

observadas as indicagdes contidas no manual de instrugdes e as instrugdes de seguranga do dispositivo de
ancoragem.

6.  Em caso de queda sobre uma borda, ha perigo de lesdes durante o processo de resgate devido ao impacto
da pessoa que esta a cair em partes da estrutura ou da construgéo.

7. No caso de uma queda sobre a borda, devem ser especificadas e treinadas medidas especiais para 0
resgate.

8.  Dispositivos de seguranca em alturas identificados com a imagem @ n#o séo apropriados para uma carga
de queda sobre bordas desprotegidas (por ex., meios de ligacéo retrateis feitos de cabos Dyneema ou de
aco inoxidavel).

9. Adistancia correta entre o dispositivo e a borda, em aplicacées horizontais, é especificada na lista que se
encontra no inicio deste manual de instrugdes (@).

@ queda retangular sobre a bordas @ queda lateral sobre bordas

4m
LI N N I -
Distancia de seguranca +1m Distancia de segurang: +1m
(Minima) (Minima)
4m 4m
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Vereiste randafstand bij horizontaal gebruik conform ANSI/ASSE Z2359.14-2014

cm/_" setback distance

HWS 9 50 cm / 20 in
HWPS 6
HWPS 9
HPE T

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Gebruiksaanwijzing

Veiligheidsinstructies

Hoogteveiligheidsapparaten conform EN 360:2002, CSA Z2259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
2359.14-2014 zijn een persoonlijke beschermingsuitrusting tegen vallen (PBUTV). In combinatie met een
opvanggordel conform EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 dient dit systeem voor de
veiligheid van personen bij werkzaamheden in de hoogte waarbij gevaar voor vallen bestaat. (bv. op daken,
steigers, ladders en schachten.) Het toestel mag enkel volgens de voorschriften gebruikt worden.

Bij niet naleven van de gebruiksaanwijzing en de veiligheidsinstructies dreigt levensgevaar (@).

In geval van een valpartij moet uitgesloten worden dat de persoon langer dan 15 minuten blijft hangen
(gevaar voor schok).

Voor het gebruik van de valbeveiligingsapparaten zijn enkel opvanggordels conform EN 361:2002, CSA
7259.10-06, ANSI/SSE 7359.1-2007 toegelaten (andere gordels zijn niet toegestaan) (@).

Eén toestel kan slechts voor het beschermen van één persoon gebruikt worden; het kan evenwel
achtereenvolgens door meerdere personen gebruikt worden. Er moet een reddingsplan beschikbaar zijn,
waarin met alle mogelijke reddingsgevallen rekening gehouden wordt.

Voor de inrichting moet een geschikt, aan de nationale voorschriften beantwoordend, bevestigingspunt

met voldoende draagvermogen en een min. draagvermogen van 9 kN (Noord-Amerika 22,2 kN) worden
gekozen. De bevestiging gebeurt met musketonhaken conform EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/
ASSE 7359.12-2009 of aanslagmiddelen conform EN 795, waarbij het aanslagmiddel door de beugel

van het apparaat wordt getrokken, en gesloten met een beveiligde musketonhaak (@). Bij apparaten met
draaiwervelophanging wordt de musketonhaak verbonden met het aanslagpunt en de draaiwervel. Bij
gebruik van het hoogteveiligheidstoestel aan een aanslaginrichting type C / klasse C conform EN 795 (enkel
indien toegelaten voor gemeenschappelijke aanwending) met een verticaal bewegende geleiding moet,

bij het bepalen van de vereiste daghoogte onder de gebruiker, eveneens rekening gehouden worden met
de doorzakking van de aanslaginrichting. Hierbij moeten de gegevens in de gebruiksaanwijzing van de
aanslaginrichting nageleefd worden.

Het toestel dient zo loodrecht mogelijk boven het hoofd van de te zekeren persoon gepositioneerd te
worden, teneinde pendelen in geval van een val te voorkomen. De ophanging van het toestel moet een
aanpassing aan eventuele afwijkingen van de kabel/band waarborgen. Na bevestiging van het toestel aan
het aanslagpunt moet het eind van het uittrekbare verbindingsmiddel (karabijnhaak) aan het opvangoog van
de opvanggordel bevestigd worden. Bij niet zelfborgende verbindingselementen (karabijnhaken) moeten
deze met de wartelmoer vastgeschroefd worden (@).

Nadat het hoogteveiligheidstoestel aan een geschikt aanslagpunt (conform EN795 /

DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE 7359.1-2007) bevestigd is en het verbindingselement (karabijnhaak) met het
opvangoog van de omgelegde opvanggordel (conform EN361:2002 / CSA 2259.10 /

ANSI / ASSE 7359.1-2007) is verbonden, is de bescherming voor de werkende persoon tot stand

gebracht.

V66r ieder gebruik moet een visuele inspectie van het toestel uitgevoerd worden en de leesbaarheid van de
productidentificatie gecontroleerd.

Daarenboven moet voor ieder gebruik een functietest worden uitgevoerd. Dit doet men door de kabel/
band met rukken naar buiten te trekken of door middel van een gewichtstest van ten minste 15 kg. In beide
gevallen moet de trommelrem in werking treden (@).

Hoogtebeveiligingstoestellen mogen niet ter beveiliging van personen worden ingezet boven puin of andere
stoffen waarin men kan verzinken (@).

Bij een beschadigd en/of met een valpartij belast toestel (valindicator geactiveerd!) (@ + @ + @),

alsmede bij twijfel aan de veilige staat van het toestel, moet dit onmiddellijk buiten werking gesteld worden.
Pas na controle en schriftelijke vrijgave door een deskundige of de fabrikant mag het verder gebruikt worden.
Naargelang de belasting, echter ten minste om de twaalf maanden, moeten hoogtebeveiligingstoestellen
door de fabrikant — dan wel door de fabrikant geschoolde en geautoriseerde personen — gecontroleerd
worden. Dit moet in het meegeleverde testboek gedocumenteerd worden. De effectiviteit en houdbaarheid
van het hoogtebeveiligingstoestel hangt van een regelmatige controle af.

Bij breuken in het garen, knikken of schaafplekken aan de kabel/band moet het hoogtebeveiligingstoestel
naar het onderhoudsatelier gebracht worden. Aldaar moet de kabel/band vervangen worden. (@).
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NEDERLANDS

14.  De richtlijnen DGUV R 112-198 (Gebruik van persoonlijke veiligheidsuitrustingen tegen vallen) en Q_
DGUV R 112-199 (Redden uit hoogten en diepten met persoonlijke veiligheidsuitrustingen) alsmede N+
DGUYV Informatie 212-870 (Houdriemen en verbindingsmiddelen voor houdriemen) moeten nageleefd Ll
worden. -:.: -;o"

15.  De vrije afstand onder de voeten van de gebruiker moet ten minste 2,0 m bedragen,
indien het toestel boven de gebruiker aangeslagen wordt.

16. Het IKAR-hoogtebeveiligingstoestel kan conform EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
2359.14-2014 in het temperatuurbereik van -40 °C (-22 °F) tot +50 °C (+122 °F) ingezet worden (@).

17.  De toegestane nominale belasting van de te zekeren persoon bedraagt 136 kg (@).

18.  Hoogtebeveiligingstoestellen moeten tegen de inwerking van lasvlammen en -vonken, vuur, zuren, logen en
dies meer beschermd worden.

19.  Er mogen geen wijzigingen of reparaties aan het hoogtebeveiligingstoestel uitgevoerd worden (@).
Reparaties mogen enkel door de fabrikant — dan wel door de fabrikant geschoolde en geautoriseerde
personen — uitgevoerd worden.

20. Hoogtebeveiligingstoestellen mogen enkel door personen gebruikt worden die dienovereenkomstig opgeleid
of vakkundig onderricht zijn. Er mag geen sprake zijn van negatieve lichamelijke of gezondheidsbeinvioeding.
(alcohol-, drugs-, geneesmiddel-, hart- of bloedsomloopproblemen)

21. Tijdens de jaarlijkse controle moet de levensduur van het hoogtebeveiligingstoestel achterhaald worden;
naargelang de belasting bedraagt deze ca. 10 jaar.

22.  De hoogtebeveiligingstoestellen van het type HWB / HWPB / HWS / HWPS die uitgerust zijn met een
ophanging met buisklemwervel moeten dusdanig aan de aanslagpunten aangeslagen worden dat geen
dwarse of treklasten op de buisklemwervelophanging kunnen inwerken. Hiermee moet in het bijzonder
rekening gehouden worden in geval van valpartijen.

23.  De hoogtebeveiligingsapparaten van het type HWB 2 en HWPS 3 kunnen ook met een speciale draaiwervel
van het type SW worden uitgerust.

24. Middels geschikte testen aan het algehele systeem moet aangetoond worden dat het gebruik van een
hoogtebeveiligingstoestel met horizontale valbeveiliging conform de actuele normen geschikt is.

I a0 I

Verzorging en onderhoud

1. De kabel/band mag enkel onder belasting oprollen. Men mag geenszins de kabel/band uittrekken en
vervolgens loslaten, aangezien de terugtrekveer kan breken wanneer de karabijnhaak met een ruk tegen het
apparaat slaat (@).

2. Bij toestellen die voortdurend aan de weersomstandigheden blootstaan, strekt het tot aanbeveling de stalen
kabel met regelmatige intervallen lichtelijk in te vetten met zuurvrije olie of vaseline (alleen bij stalen kabels).

3. Hetintrekbare verbindingsmiddel bestaat uit polyester/Dyneema en mag enkel met warm water of
neutrale schoonmaakmiddelen gereinigd worden. Geenszins met een verdunning o.i.d. Resten van het
schoonmaakmiddel moeten algeheel met helder water uitgespoeld worden.

4. Opgelet: absoluut in acht nemen! Bewaring en transport van de hoogtebeveiligingstoestellen moeten
droog, stof- en olievrij geschieden.

5. Textiele onderdelen die door reiniging of gebruik nat geworden zijn, mogen enkel op natuurlijke wijze
opdrogen. In geen geval in de buurt van vuur of andere warmtebronnen drogen.

Horizontaal gebruik
Informatie: De valbeveiliging werd ook met succes beproefd voor horizontaal gebruik en een van daaruit
gesimuleerde val over de rand. Daarbij werd voor een valbeveiliging met een verbindingsmiddel uit draadkabel
en voor een valbeveiliging met een singel als verbindingsmiddel een randstraal r = 0,13 mm gebruikt (@®). Op r20.13mm
basis van deze proeven is de valbeveiliging geschikt om over dergelijke randen met een straal van r = 0,5 mm (
@) volgens EN enr=0,13 mm in de USA, zoals ze bijvoorbeeld aan gewalste staalprofielen, aan houten balken @
of aan een bekleedde, afgeronde attiek voorhanden zijn, gebruikt te worden. Hoogtebeveiligingstoestellen
met draadkabel zijn aanvullend geschikt voor belasting over randen zoals bv. die van een doorbuigende (niet
ondersteunde) gekartelde dakplaat of van prefabbetondelen, of de randen van ter plekke gestort beton. Ongeacht | {505 mm
deze test moet bij horizontale of schuine toepassingen waarbij een risico bestaat voor vallen over een rand, het
volgende dwingend in acht genomen worden:
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1. Vé6r aanvang van de werkzaamheden moet een risico-evaluatie uitgevoerd worden. Wanneer het bij de
valrand om een bijzonder ‘snijdende’ en/of ‘niet braamvrije’ rand gaat (bv. onbeklede attiek of scherpe,
ondersteunde plaatrand), dan moeten vaor aanvang van de werkzaamheden dienovereenkomstige
maatregelen getroffen worden.

- het vallen over de rand moet uitgesloten worden
en
- de toegestane nominale belasting van de toestellen voor de valbelasting over randen (@) mag niet
overschreden worden
en
- vooraanvang van de werkzaamheden moet een randbescherming gemonteerd worden
Bij twijfel strekt het tot aanbeveling, contact met de fabrikant op te nemen.
2. Het aanslagpunt van het hoogtebeveiligingstoestel mag niet onder het standoppervlak (bv. platform, plat dak) m_

van de gebruiker liggen (®). AT
3. De vereiste vrije ruimte onder de rand wordt in de afbeelding ® + @ + @ weergegeven.
4. Ter voorkoming van een val waarbij men gaat pendelen, moeten werkzones of zijdelingse bewegingen ten Minimum

opzichte van de centrale as aan weerszijden telkenmale tot max. 1,50 m beperkt worden. In andere gevallen
moeten geen afzonderlijke aanslagpunten gebruikt worden, maar bv. aanslagvoorzieningen type C / klasse C

(enkel indien toegelaten voor gemeenschappelijk gebruik) of type D / klasse D conform EN 795. @T
5. Bij gebruik van het hoogteveiligheidstoestel aan een aanslaginrichting type C / klasse C conform ‘i—;\

EN 795 met een horizontaal bewegende geleiding moet, bij het bepalen van de vereiste daghoogte onder
de gebruiker, eveneens rekening gehouden worden met de doorzakking van de aanslaginrichting. Hierbij
moeten de gegevens in de gebruiksaanwijzing en de veiligheidsinstructies van de aanslaginrichting
nageleefd worden.

6.  Bijeen val over een rand bestaat gevaar voor verwondingen tijdens het opvangproces door toedoen van een
botsing van de vallende persoon tegen onderdelen van het bouwwerk of constructieonderdelen.

7. Voor het geval van een valpartij over de rand moeten speciale maatregelen voor de redding worden
vastgelegd en ingeoefend.

8. Hoogtebeveiligingstoestellen die met de afbeelding @ gemarkeerd zijn, zijn niet geschikt voor valbelasting
over onbeschermde randen (bv. intrekbare verbindingsmiddelen uit Dyneema of roestvrijstalen kabels).

9. U vindt de correcte afstand van het toestel t.0.v. de rand bij horizontaal gebruik in de lijst aan het begin van deze
gebruiksaanwijzing (@).

@ Val in een rechte hoek over randen @ Zijdelingse val over randen

3,00 m 3,00 m
- N I S . - N I S - -
Veiligheidsafstand +100m Veiligheidsafstand +100m
(minimum) ’ (minimum) ’
4,00 m 4,00 m
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Wymagana odlegtos¢ krawedzi w przypadku stosowania w poziomie
wg ANSI/ASSE 7359.14-2014

@ setback distance

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Instrukcja uzytkowania

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci wg EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE
7359.1-2007, 2359.14-2014 sq $rodkami ochrony indywidualnej chronigce przed upadkiem z wysokosci. W
potaczeniu z pasem wychwytujacym wg EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 system ten
stuzy bezpieczenstwu osob podczas prac na wysokosci, w przypadku ktorych wystepuije niebezpieczenstwo
upadku. (np. na dachach, rusztowaniach, drabinach i szybach). Urzadzenie nalezy uzywa¢ tylko zgodnie z
przeznaczeniem.

W przypadku nieprzestrzegania instrukcji uzytkowania i wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa istnieje
zagrozenie dla zycia (@).

W razie upadku nalezy wykluczy¢ mozliwo$¢ zawieszenia osoby przez czas powyzej 15 minut
(niebezpieczenstwo szoku).

Do uzytku jako urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci dopuszczalne sg wytacznie pasy
wychwytujace wg EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (inne pasy sa niedozwolone) (@).
Urzadzenie moze podczas uzytkowania zabezpieczaé tylko jedng osobe, moze ono by¢ jednak uzywane
przez kilka osob jedna po drugiej. Musi wystepowa¢ plan ratunkowy, w ktérym uwzgledniono wszystkie
mozliwe przypadku ratunkowe.

Dla urzadzenia nalezy dobra¢ wiasciwy, zgodny z przepisami krajowymi punkt mocowania o odpowiedniej
no$no$ci z min. no$noscig wynoszaca 9 kN (w Ameryce Poétnocnej 22,2 kN). Mocowanie nastepuje za
pomoca karabificzyka zgodnie z norma EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 lub
urzadzenia kotwiczacego zgodnego z norma EN 795, przy czym urzadzenie kotwiczace bgdzie przewleczone
przez kabtak urzadzenia i zamkniete zabezpieczonym karabificzykiem (©).

W przypadku urzadzen z zawiesiem obrotowym karabiriczyk jest potaczony z punktem mocowania

i kretlikiem. W przypadku stosowania urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysokosci do
urzadzenia mocujacego typu C / klasy C wg EN 795 (tylko wéwczas, gdy dopuszczalne jest stosowanie
wspdlne) z pionowo ruchomym prowadzeniem, wowczas podczas okreslania niezbednej wysokosci w Swietle
pod uzytkownikiem nalezy uwzgledni¢ réwniez wychylenie urzadzenia mocujacego. Nalezy w tym celu
przestrzega¢ informacji podanych w instrukcji uzytkowania urzadzenia mocujacego.

Urzadzenie nalezy umiesci¢ mozliwie pionowo na glowa zabezpieczanej 0sob, aby w momencie upadku
wykluczy¢ ruch wahadtowy. Zawieszenie urzadzenia musi zapewnia¢ dopasowanie do ewentualnych
odchytek liny/tasmy. Po przymocowaniu urzadzenia do punktu mocowania koricéwke wyjmowanego
elementu potaczeniowego (karabirnczyka) nalezy podigczy¢ do ucha wychwytujacego pasa wychwytujacego.
W przypadku nie samoblokujacych elementéw potaczeniowych (karabiriczyk) nalezy je przykreci¢ za pomocq
nakretki kotpakowej (@).

Po przymocowaniu urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysokosci do odpowiedniego

punktu mocowania (wg EN795 / DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) oraz potaczeniu elementu
pofaczeniowego (karabificzyka) z uchem wychwytujacym zatozonego pasa wychwytujacego (wg EN361:2002
[ CSAZ259.10 /

ANSI / ASSE Z359.1-2007) realizowane jest zabezpieczenie dla pracujacej osoby.

Przed kazdym uzyciem nalezy przeprowadzi¢ kontrolg wzrokowa urzadzenia oraz skontrolowa¢ czytelnos¢
oznaczenia produktu.

Przed kazdym uzyciem nalezy ponadto przeprowadzi¢ probe dziatania. Poprzez gwattowne wyjecie liny/
tasmy lub poprzez prébe obcigzenia z co najmniej 15 kg. W obu przypadkach musi uruchomic sig hamulec
bebnowy (@).

Nad materiatem sypkim ww. substancji, w ktérym mozna utongg¢, nie mozna stosowac urzadzen
zabezpieczajacych podczas prac na wysokosci do zabezpieczania 0sob (@).

Uszkodzone oraz/lub obcigzone przez upadek urzadzenie (uruchomiony wskaznik upadku! (@ + @ + @)
oraz w razie watpliwosci odnosnie bezpiecznego stanu urzadzenia nalezy go natychmiast wycofac z
eksploataciji. Dopiero po sprawdzeniu i pisemnym zatwierdzeniu przez specjaliste lub producenta, mozna
kontynuowa¢ uzytkowanie przyrzadu.

W zaleznosci od obcigzenia, jednak nie rzadziej, niz co dwanascie miesigcy, urzadzenia zabezpieczajacego
podczas prac na wysoko$ci musza zosta¢ poddane kontroli przez producenta lub przez osoby przeszkolone i
upowaznione przez producenta. Nalezy to udokumentowac w dostarczonej ksigzce kontrolnej. Skutecznosé i
trwato$¢ urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysokosci zalezy od regularych kontroli.
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13. W przypadku zerwania przedzy, zagiecia lub przetarcia liny/tasmy urzadzenie zabezpieczajace podczas prac Q_

na wysokosci nalezy przekazaé do warsztatu kontrolnego. Nalezy tam wymienié linig/tasme. (@). N
14. Nalezy przestrzega¢ DGUV R 112-198 (Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed il
upadkiem) i DGUV R 112-199 (Ratowanie z wysokosci i glebokosci za pomoca $rodkéw ochrony ":: ';O"

indywidualnej) oraz Informacje DGUV 212-870 (Pasy mocujace i $rodki taczace dla paséw mocujacych).

15, Odlegto$¢ w $wietle pod stopami uzytkownika musi wynosi¢ co najmniej 2,0 m, gdy urzadzenie jest
mocowane nad uzytkownikiem.

16.  Urzadzenie zabezpieczajace podczas prac na wysokosci IKAR jest przeznaczone do stosowania zgodnie z
EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2014 w zakresie temperatur od -40°C
(-22°F) do +50°C (+122°F) (@).

17.  Dopuszczalne obcigzenie znamionowe zabezpieczanej osoby wynosi 136 kg (@).

18.  Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci nalezy chroni¢ przed wptywem ptomieni i iskier
spawalniczych, kwasow, zasad i podobnych.

19.  Nie wolno przeprowadza¢ zadnych zmian ani uzupetien na urzadzeniu zabezpieczajacym podczas prac
na wysokosci (@).Naprawy moga by¢ przeprowadzane przez producenta lub przez osoby przeszkolone i
upowaznione przez producenta.

20. Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci moga by¢ uzywane tylko przez osoby, ktére zostaty
odpowiednio przeszkolone lub w inny sposob poinstruowane. Nie moga wystepowac¢ zadne ograniczenia
fizyczne ani zdrowotne. (problemy zwigzane z alkoholem, narkotykami, lekami, choroby serca lub uktadu
krazenia)

21. Trwalo$¢ urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysoko$ci musi zostaé okreslona podczas
corocznej kontroli, wynosi ona w zalezno$ci od obcigzenia ok. 10 lat.

22.  Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci typu HWB / HWPB / HWS / HWPS, ktére zostaty
wyposazone w zawieszenie kretlikowe z hakiem rurowym musza by¢ zamontowane w punktach mocowania
w taki sposob, aby na zawieszenie kretlikowym z hakiem rurowym nie dziataty zadne obciazenia poprzeczne
lub zginajace. Nalezy tego przestrzega¢ w szczegoéinosci na wypadek upadku.

23.  Urzadzenia samohamowne typu HWB 2 i HWPS 3 moga zosta¢ wyposazone w specjalny kretlik typu SW.

24. Przystosowanie uzycia urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysoko$ci z poziomym
zabezpieczeniem przed upadkiem zgodnie z aktualnymi normami nalezy udowodni¢ przez wykonanie
odpowiednich testéw na kompletnym systemie.

I a0 I

Konserwacja i pielegnacja

1. Linalpas powinny sie zwijac tylko pod obcigzeniem. W zadnym przypadku nie wolno catkowicie wycigga¢
liny/pasa, a nastepnie zwalnia¢, poniewaz uderzanie haka karabiriczyka na urzadzeniu moze spowodowac
zerwanie sprezyny powrotnej (@).

2. W przypadku urzadzen, ktére caty czas sg narazone na dziatanie warunkow atmosferycznych, zaleca
sie lekkie nattuszczanie stalowej liny w regularnych odstepach czasu olejem nie zawierajacym kwasu lub
wazeling (tylko w przypadku stalowych lin).

3. Wciggany element potaczeniowy jest wykonany z PWS / Dyneema i moze by¢ czyszczony tylko cieptq
woda lub neutralnymi $rodkami czyszczacymi. W zadnym wypadku nie wolno uzywac¢ rozpuszczalnikéw lub
podobnych $rodkow. Resztki Srodka czyszczacego nalezy kompletnie wyptukaé czysta woda,

4. Uwaga, koniecznie przestrzegac! Przechowywanie i transport urzadzen zabezpieczajacych podczas prac
na wysokosci musi odbywac sie w suchych, bezpytowych i bezolejowych warunkach.

5. Suszenie tekstylnych elementow sktadowych, ktére zamokly na skutek czyszczenia lub uzytkowania, nalezy
przeprowadza¢ tylko w sposob naturalny. W zadnym wypadku nie suszy¢ w poblizu ognia i podobnych zrédet
ciepta.

Uzytkowanie w poziomie

Wskazowka: Urzadzenie samohamowne zostato réwniez zbadane pod katem zastosowania w poziomie i @_
symulowanego upadku przez krawedz. W przypadku urzadzen samohamownych z elementem taczacym z liny
stalowej i urzadzer samohamownych z elementem taczacym z tasmy zastosowano przy tym promien krawedzi
r=0,13 mm (@). Na podstawie przeprowadzonego badania urzadzenie samohamowne moze by¢ stosowane
w przypadku podobnych krawedzi z promieniem od r = 0,5 mm (@) zgodnie z EN i r = 0,13 mm w Stanach
Zjednoczonych, wystepujacych przyktadowo w walcowanych profilach stalowych, belkach z drewna lub w @—
przypadku zaokraglonej attyki z oktadzing.

r20.13 mm

r0.5mm

Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysoko$ci ze stalowg ling sa dodatkowo przystosowane do
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obcigzenia na krawedziach, jak np. podatne (nie podparte) blachy trapezowe, prefabrykaty z betonu lub krawedzie
lokalnego betonu. Niezaleznie od tej kontroli w przypadku stosowania w poziomie lub uko$nie, w przypadku
ktorego wystepuije ryzyko upadku przez krawedz, nalezy koniecznie uwzgledni¢ ponizsze:

1. Przed rozpoczgciem pracy nalezy przeprowadzi¢ ocene zagrozen. Jezeli w przypadku krawedzi upadku
chodzi o szczegdlnie ,tnacg” iflub ,nie pozbawiong zadzioréw” krawedz (np. nie wytozona attyka lub ostra,
podparta krawedz blachy), wowczas przed rozpoczeciem pracy nalezy podja¢ odpowiednie dziatania.

- nalezy wykluczy¢ upadek przez krawedz

oraz
- nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego obcigzenia znamionowego urzadzen dla obcigzenia upadkiem
poprzez krawedzie (@)

oraz
- przed rozpoczeciem pracy nalezy zamontowac zabezpieczenie krawedzi ﬁ 4
W razie watpliwosci zaleca sie nawigzanie kontaktu z producentem.

2. Punkt mocowania urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysoko$ci nie moze znajdowac sie Minimum
ponizej podtoza (np. platformy, ptaskiego dachu) uzytkownika ((®).

3. Niezbedna wolna przestrzen ponizej krawedzi zostata przedstawiona na ilustracji ® + @ + @.

4. Aby zapobiec przed upadkiem z kotysaniem, obszar prowadzenia prac lub ruchy boczne od osi srodkowe;j
w obie strony nalezy ograniczy¢ do maks. 1,50 m. W innych przypadkach nie nalezy uzywa¢ punktow _cm/_"
pojedynczego montazu, lecz np. urzadzenia mocujace typu C / klasy C (tylko wowczas, gdy dopuszcza si¢
wspdlne stosowanie) lub typu D / klasy D wg EN 795.

5. W przypadku stosowania urzadzenia zabezpieczajacego podczas prac na wysoko$ci do urzadzenia
mocujacego typu C / klasy C wg EN 795 z poziomo ruchomym prowadzeniem, wowczas podczas okre$lania
niezbednej wysokosci w Swietle pod uzytkownikiem nalezy uwzgledni¢ rdwniez wychylenie urzadzenia
mocujacego. Nalezy w tym celu przestrzega¢ informacji podanych w instrukcji uzytkowania i wskazowek
bezpieczenstwa urzadzen mocujacych.

6. W razie upadku poprzez krawedz wystepuje niebezpieczenstwo obrazen podczas procesu wychwytywania
poprzez uderzenie osoby upadajacej w czesci budynku lub czesci konstrukcyjne.

7. Nawypadek upadku przez krawedz nalezy okresli¢ szczegdine $rodki ratunkowe oraz je prze¢wiczy¢.

8. Urzadzenia zabezpieczajace podczas prac na wysokosci oznaczone symbolem @ nie sa przeznaczone dia
obcigzenia upadkiem poprzez niezabezpieczone krawedzie (np. wciggane elementy potaczeniowe z liny
Dyneema lub ze stali szlachetnej).

9. Prawidlowa odlegto$¢ od urzadzenia do krawedzi, przy uzytkowaniu poziomym, zostata okreslona na licie
umieszczonej na poczatku niniejszej instrukcji obstugi (®).

@ upadek pod katem prostym przez krawedzie @ upadek boczny przez krawedzie

3,00m

- N I S . - N I S - -
Odlegtosc Odlegtosc¢
bezpieczenstwa +1,00 m bezpieczenstwa
(Minimum) (Minimum)

4,00 m 4,00 m
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Distanta necesara la muchii, la utilizarea orizontala

conform ANSI/ASSE Z2359.14-2014

cm/_%

Tol

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF

40

setback distance

B .cm /30 in
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Instructiuni de utilizare

Indicatii de siguranta

Aparatele pentru asigurarea la inaltime conform EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007,
2359.14-2014 reprezinta un echlpament personal de protectie pentru asigurarea impotriva caderii (PSAgA).
Tn combinatie cu o centura de siguranta conformé EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-

2007, acest sistem este utilizat pentru asigurarea persoanelor pe parcursul lucrarilor la inaltime, la care
exista pericolul de cadere. (de ex. pe acoperisuri, schele, scari si canale). Dispozitivul se va folosi doar in
concordanta cu destinatia acestuia.

Tn caz de nerespectare a instructiunilor de utilizare si a indicatiilor de securitate exista pericol de moarte (@).
Tn cazul c&derii trebuie ca persoana respectiva sa nu stea suspendata mai mult de 15 de minute, pentru ca
risca sa intre in stare de soc.

Pentru utilizarea echipamentelor de asigurare la inaltime sunt admise numai centuri de siguranté conforme
EN 361:2002, CSA Z2259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (alte centuri nu sunt permise) (@).

Un dispozitiv poate proteja doar o singura persoana, insa poate fi utilizat de mai multe persoane consecutiv.
Un plan de salvare, la care sé fie luate in calcul toate scenariile trebuie sa existe.

Pentru dispozitiv trebuie ales un punct de fixare cu o capacitate portanta suficientd, adecvat si conform

cu prevederile nationale, cu o capacitate portantd min. de 9 kN (America de Nord 22.2 kN). Fixarea se
realizeaza cu carabine conform EN 362:2004 / CSA 7259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 sau mijloace de
fixare conforme EN 795, situatie in care funia trebuie trasa prin cadrul dispozitivului si legata de o carabina
asigurata (@). La aparatele cu un sistem de fixare rotativ, carabina este conectaté la punctul de fixare si
elementul rotativ.

La utilizarea unui dispozitiv de asigurare la inaltime te un dispozitiv de fixare de tip C / clasa C conform EN
795 (numai daca este admis pentru utilizarea in combinatie) cu ghidaj mobil vertical, este necesar ca la
determinarea inaltimii libere pastrate sub utilizator sa se ia in considerare si deplasarea dispozitivului de
fixare. In acest sens este necesara respectarea indicatiilor din manualul de utilizare al dispozitivelor de fixare.
Dispozitivul trebuie montat pe cat posibil drept deasupra capului persoanei asigurate, pentru ca aceasta

sa nu penduleze in cazul caderii. Sistemul de suspendare al dispozitivului trebuie sa asigure o adaptare la
eventualele deplasari ale funiei/benzii. Dupa fixarea aparatului de punctul de fixare este necesar si capatul
elementului de conectare extractibil (carligul tip carabina) sa fie fixat in urechea de prindere a centurii de
fixare. In cazul elementelor de conectare ce nu beneficiazé de auto-asigurare (carligele tip carabind) acestea
sa fie insurubate prin intermediul piulitei olandeze (@).

Dupd fixarea dispozitivului de asigurare la inaltime de un punct adecvat de fixare (conform EN795 / DGUV R
112-198 / ANSI/ASSE Z359.1-2007) si dupa conectarea elementului de conectare (carabina) cu urechea de
prindere a centurii de sigurantd montate (conform EN361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-2007)
asigurarea persoanei ce lucreaza este completa.

Tnainte de fiecare utilizare a dispozitivului este necesar sa efectuati o verificare vizuala, si trebuie s verificati
lizibilitatea marcajelor produsului.

Tnainte de fiecare utilizare mai trebuie efectuata suplimentar si 0 proba de functionare. Prin extragerea brusca
a funiei/benzii sau printr-o proba de greutate de cel putin 15 kg. Tn ambele situatii trebuie sa intervina frana
tamburului (@).

Deasupra materialelor vrac si a substantelor similare, in care persoanele se pot scufunda, nu este permisa
utilizarea de dispozitive de asigurare la inaltime (@).

Un aparat deteriorat si/sau solicitat la cadere (indicatorul de cadere declansat! (@ + @ + ®)

precum si in caz de dubiu referitor la starea sigura a dispozitivului, acesta trebuie scos imediat din uz.

Se poate folosi abia dupa verificarea de catre o persoana competenta si aprobarea in scris a utilizarii
dispozitivului.

Mijlocul de asigurare la indltime trebuie verificat in functie de solicitare, dar o data la cel mult douasprezece
luni, de catre fabricant sau de catre persoane instruite si autorizate de fabricant. Aceasta verificare trebuie
inregistrata in fisa de verificare inclusa. Eficacitatea i durabilitatea mijlocului de asigurare la inaltime depind
de verificarea periodica.

Tn caz de fisuréri ale corzii, indoirea sau cresterea in rugozitate a funiei/benzi, dispozitivul de asigurare la
inaltime trebuie retrimis in atelierul de revizie. Funia/banda trebuie fnlocuita acolo. (@).

Prevederile DGUV R 112-198 (Utilizarea de echipamente personale pentru prevenirea caderii) si ale DGUV
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R 112-199 (Salvarea de la indltime sau de la adancime cu ajutorul echipamentului personal de protectie), Q_
precum si DGUV Informatii 212-870 (Centuri de sigurant si mijloace de conectare pentru centuri de oy
sigurantd) trebuie respectate.

15.  Distanta libera de sub picioarele utilizatorului trebuie sa fie de cel putin 2,0 m, daca aparatul este fixat
deasupra utilizatorului.

16.  Dispozitivul IKAR de asigurare la inaltime este conform EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE
2359.1-2007, Z359.14-2014 si poate fi utlizat in intervalul de temperatura intre -40°C (-22°F) pana la +50°C
(+122°F) (@).

17.  Sarcina nominala admisibild pe persoana este de 136 kg (@).

18. Dispozitivele de asigurare la inaltime se vor feri de flacari sau scantei de sudura, de foc, acizi, baze precum
si de altfel de situatii similare.

19. Este interzisa modificarea sau repararea aparatului de asigurare la inaltime (@).

Reparatiile pot fi efectuate numai e catre producator sau de cétre persoanele instruite si autorizate de
producator.

20. Aparatele de asigurare la inaltime trebuie utilizate numai de catre persoane instruite corespunzator si
specializate. Nu trebuie sa existe deficiente fizice sau de sanatate. (Probleme cu alcoolul, drogurile,
medicamentele sau cu tensiunea)

21.  Durata de utilizare a dispozitivului de asigurare la inaltime trebuie sa fie determinata in cadrul unei verificari
anuale, aceasta fiind, in functie de solicitare, cca. 10 de ani.

22. Dispozitivele de asigurare la inaltime de tip HWB / HWPB / HWS / HWPS, care sunt asigurate cu un sistem
de prindere cu cérlig tubular rotativ trebuie sa fie fixate in asa fel, incat acesta s& nu poata sa genereze
solicitari transversale si de indoire. Acest aspect trebuie avut in vedere mai ales in cazul unei caderi.

23  Dispozitivele de asigurare la fnaltime de tipul HWB 2 si HWPS 3 pot fi echipate si cu un sistem de infasurare
special de tip SW.

24.  Gradul de adecvare al dispozitivului de asigurare la inaltime cu asigurare orizontala la cadere, conform
standardelor actuale, trebuie sa fie dovedita prin teste adecvate realizate asupra intregului sistem.

OB
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ingrijirea si intretinerea

1. Funia/banda trebuie sa ruleze numai sub solicitare. In niciun caz nu trebuie s extrageti funia/banda in
totalitate si sa i dati mai apoi drumul, deoarece lovirea brusca a cérligului de carabina de aparat poate duce
la deteriorarea arcului de retragere (®).

2. Serecomanda ca la dispozitivele care sunt expuse permanent la intemperii sa se unga usor, la intervale
regulate, cablul de otel cu un ulei fara acizi sau cu vaselina (numai la cablurile de otel).

3. Dispozitivul retractibil de conectare este realizat din PES / Dyneema si poate fi curatat numai cu apa calda
sau agenti de curatare neutri. In niciun caz nu utilizati diluanti sau substante similare pentru a indeparta
urmele agentului de curatare; acestea trebuie indepartate cu apa limpede.

4. Atentie, respectati neaparat! Depozitarea si transportul dispozitivelor de asigurare la inéltime trebuie
realizata intr-un mediu uscat, lipsit de praf si de ulei.

5. Uscarea componentelor textile, care s-au udat ca urmare a utilizarii sau curatarii, trebuie sa se realizeze in
mod natural. In niciun caz nu trebuie uscate in apropierea unui foc sau a unor surse similare de caldura.

Utilizarea orizontala

Indicatie: Aparatul de asigurare la inaltime a fost verificat si pentru utilizarea orizontala si pentru caderea simulata @_
din aceasta peste o margine. In acest context, pentru dispozitivele de asigurare la inaltime s-a utilizat pentru
dispozitivele de conectare din chingi un diametru al muchiei de r = 0,13 mm (@). Datorita acestei verificari,

dispozitivul de asigurare la inaltime este adecvat pentru lucrul deasupra unor margini cu o raza similaré de r r2013mm
> 0,5 mm (@) conform EN sir > 0,13 mm in SUA, ca de ex. in cazul profilelor de otel valtuite, pe grinzile de -
lemn sau pe marginile imbracate sau rotunjite ale unui atic. Dispozitivele de asigurare cu cabluri de otel sunt

adecvate suplimentar si pentru o solicitare peste muchii, ca de ex. peste o tabla de tip trapez (nesustinutd), peste @

prefabricate de beton, muchii locale de beton. Independent de aceast testare, in cazul insertiilor orizontale sau

oblice, la care riscul unei caderi peste margine exista, este necesar ca urmatoarele sa fie neaparat respectate. Soam

1. Tnainte de inceperea lucrarilor este necesara efectuarea unei analize de periclitare. in cazul in care muchia
este una foarte ,tdioasa” si / sau ,nelipsita de bavuri” (de ex. un atic neimbracat sau o margine de tabla
intarita ascutitd) este necesar sa luati masurile corespunzatoare in prealabil.

- 0 cadere peste margine trebuie sa fie exclusa

Si
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- sarcina nominald admisibild a aparatelor pentru o rezistenta la solicitéri peste margini (@) nu trebuie sa
fie depasita

si
- Tnainte de a incepe lucrérile este necesara montarea unei protectii a muchiilor

Se recomanda in caz de dubiu contactarea producatorului.

Punctul de fixare al dispozitivului de asigurare la ndltime nu trebuie sa se afle sub suprafata de sustinere (de
ex. platforma, acoperis drept) al utilizatorului (@®).

Spatiul liber necesar de sub margine este reprezentat in imagine ® + @ + @.

Pentru a evita o cadere cu pendulare este necesar ca zona de lucru, respectiv miscarile laterale fata de axa
central’ s fie limitate la un max. de 1,50 m pe fiecare parte. in alte situatii nu este necesaré utilizarea de
puncte de fixare individuale, ci de ex. de dispozitive de fixare de tip C / clasa C (numai daca este permisa
utilizarea in combinatie) sau de tip D / clasa D conform EN 795.

La utilizarea unui dispozitiv de asigurare la inéltime te un dispozitiv de fixare de tip C / clasa C conform EN
795 cu ghidaj mobil orizontal, este necesar ca la determinarea inaltimii libere pastrate sub utilizator sa se ia
in considerare si deplasarea dispozitivului de fixare. Tn acest sens este necesara respectarea indicatiilor din
manualul de utilizare si a indicatiilor de securitate ale dispozitivelor de fixare.

Tn cazul unei caderi peste o margine, existé pericol de vatdmare pe parcursul procesului de prindere, ca

D

H

o

A 131t
Minimum

‘i—»\
urmare a lovirii de elementele de sustinere sau de parti ale cladirii.
Pentru situatia in care exista un risc de cadere peste o margine trebuie luate si exersate masuri deosebite
pentru salvare.
Dispozitivele de asigurare la naltime care sunt marcate cu imaginea @, nu sunt adecvate pentru solicitarea
la cadere peste marginile neprotejate (de ex. elementele de conectare retractibile din Dyneema sau cablul de
otel inoxidabil).
Distanta corectd a dispozitivului fata de margine, la utilizarea orizontald, o puteti gasi in lista de la inceputul
acestui manual de utilizare (@®).
Cadere in unghi drept peste muchii @ Cadere laterald peste muchii
3,00 m
- N I S . - L
Distanta de siguranta +100m
(Minima) ’
4,00 m
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Pakravet kantafstand ved vandret brug
iht. ANSI/ASSE 7359.14-2014

(18) setback distance

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Brugsanvisning

Sikkerhedsanvisninger

Hejdesikringsudstyr iht. EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2014 er et
personligt beskyttelsesudstyr mod nedstyrtning (PSAgA). Sammen med en faldsikringssele iht. EN 361:2002,
CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 anvendes dette system til sikring af personer ved arbejder i
hejden, hvor der foreligger nedstyrtningsfare. (f.eks. pa tage, stilladser, stiger og i skakter). Udstyret ma kun
anvendes til det formal, hvortil det er bestemt.

Manglende overholdelse af brugsanvisningen og sikkerhedsanvisningerne medferer livsfare (@).

| tilfeelde af styrt ma personen ikke haenge leengere end 15 minutter (fare for chok).

Ved brug af hgjdesikringsudstyret er kun faldsikringsseler iht. EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE
Z359.1-2007 godkendt (andre seler er ikke tilladt) (@).

Et udstyr kan kun beskytte én person under brugen, men kan dog anvendes af flere personer efter hinanden.
Der skal forefindes en redningsplan til alle mulige redningssituationer i forbindelse med arbejdet.

Der skal veelges et tilstreekkeligt baeredygtigt, egnet ankerpunkt til udstyret, der er i overensstemmelse med
de nationale forskrifter, med en min. baereevne pa 9 kN (North America 22.2 kN). Fastggrelsen sker med

en karabinhage iht. EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 eller forankringsudstyr iht.
EN 795, hvor forankringsudstyret traekkes igennem udstyrets bgjle og lukkes med en sikret karabinhage
(@). Pa udstyr med drejeledsophaeng forbindes karabinhagen med gjebolten og drejeleddet.Ved
anvendelse af hgjdesikringsudstyret med en opsaetningsanordning af type C / klasse C iht. EN 79522,2

kN (kun hvis samlet anvendelse er godkendt) med lodret bevaegelig fering skal der ogsa tages hajde for
opsatningsanordningens udsving ved beregning af den ngdvendige frihgjde under brugeren. Her skal
oplysningerne i brugsanvisningen til opseetningsanordningen iagttages.

Udstyret skal sa vidt muligt placeres lodret over hovedet pa den person, der skal sikres, for at undga
svingninger ved fald. Ophzengningen af udstyret skal tilpasses eventuelle afvigelser i wire/sele. Efter
udstyret er fastgjort i gjebolten skal enden af det udtraekbare forbindelsesmiddel (karabinhage) fastgeres i
faldsikringsselens befeestigelsesring. For forbindelseselementer (karabinhager), der ikke er selvidsende, skal
disse lukkes ved hjeelp af omlgbermetrikken (@).

Efter fastgerelse af hojdesikringsudstyret i en egnet gjebolt (iht. EN795/ DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE
Z359.1-2007) og forbindelseselementet (karabinhagen) er forbundet med befeestigelsesringen pa den
anlagte faldsikringssele (iht. EN361:2002 / CSA 2259.10 /

ANSI / ASSE Z359.1-2007) er sikkerhedsbeskyttelse etableret for arbejderen.

Far hver brug skal der gennemfares en visuel kontrol af udstyret, og det skal kontrolleres, at
produktmaerkningen kan leeses.

Far hver brug skal der desuden gennemfares en funktionskontrol. Ved at treekke wiren/selen ud i ryk eller
med en kontrolveegt p& mindst 15 kg. | begge tilfeelde skal tromlebremsen udigses (@).

Hejdesikringsudstyr ma ikke anvendes til sikring af personer over styrtgods eller lignende materialer, som
kan kan synke ned i (@).

Udstyr der er beskadiget og/eller belastet ved styrt (faldindikator udigst) (@ + @ + @)

eller hvor der er tvivl, om udstyret er i sikker stand, skal dette straks tages ud af drift. Det ma forst tages i
brug igen efter kontrol og skriftlig godkendelse af en sagkyndig person.

Alt efter belastning, men dog mindst en gang for hver tolv maneder, skal hgjdesikringsudstyret kontrolleres af
producenten eller af personer, der er uddannet og autoriseret af producenten. Dette skal dokumenteres i den
medfglgende testbog. Hejdesikringsudstyrets funktion og holdbarhed afheaenger af den regelmeessige kontrol.
Ved brud pa trade, knaek eller ruhed pa wiren/selen skal hgjdesikringsudstyret indleveres til
kontrolveerkstedet. Der skal wiren/selen udskiftes. (@).

DGUV R 112-198 (Brug af personligt beskyttelsesudstyr mod nedstyrtning) og

DGUV R 112-199 (Redning fra hgjde eller dybde med personligt beskyttelsesudstyr) samt

DGUV Information 212-870(Fastspaendingsudstyr og forbindelsesmidler til fastspaendingsudstyr) skal
overholdes.

Frihgjden under fadderne pa brugeren skal vaere mindst 2,0 m,

hvis udstyret fastgeres over brugeren.

IKAR-hgjdesikringsudstyret skal iht. EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
2014 anvendes i et temperaturomrade pa -40 °C (-22 °F) til +50 °C (+122 °F) (®).

Den tilladte nominelle last for personen, der skal sikres, er 136 kg (@).

Hejdesikringsudstyr skal beskyttes mod pavirkning af svejseflammer og -gnister, ild, syrer, baser og lignende.
Der ma ikke foretages aendringer eller reparationer pa udstyret (@).
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Reparationer ma kun gennemfares af producenten eller af personer, der er uddannet og autoriseret af Q_
Yot

producenten N+

20. Hgjdesikringsudstyr ma kun anvendes af personer, der har relevant uddannelse eller er blevet undervist af en Ll
sagkyndig. Der ma ikke foreligge legemlige eller helbredsmaessige begraensninger. (Problemer med alkohol,
stoffer, medicin eller hjertekarproblemer).

21, Hojdesikringsudstyrets levetid skal bestemmes ved den arlige kontrol, den er afheengigt af belastningen ca.
10 ar.

22.  Hgjdesikringsudstyr af type HWB / HWPB / HWS / HWPS, der er udstyret med et rgrhage-ledophaeng, skal
fastgares saledes i gjeboltene, at rerhage-ledophzenget ikke kan udsaettes for tvaer- og bgjebelastninger.
Dette skal iseer overholdes i tilfeelde af et fald.

23 Hojdesikringsudstyr af type HWB 2 og HWPS 3 kan ogsa udstyres med et specialdrejeled af type SW.

24.  Egnetheden af et hgjdesikringsudstyr med vandret faldsikring i henhold til den aktuelle standard skal pavises
med egnede kontroller af hele systemet.

g
1 3001bs

Pleje og vedligeholdelse

1. Wiren/selen ma kun rulles ind under belastning. Man ma under ingen omsteendigheder traekke wiren/selen
helt ud og derefter slippe den, da det kan medfare brud p tilbagelgbsfiederen, nar karabinhagen rammer
udstyret rykvist (@).

2. Med hensyn til udstyr, der bestandig udseettes for vind og vejr, anbefaler vi, at stalwiren jeevnligt smeres let
med syrefri olie eller vaseline (geelder kun stalwirer).

3. Forbindelsesleddet med indtraekning bestar af PES / Dyneema og ma kun rengeres med varmt vand eller
neutrale rengeringsmidler. Aldrig med oplgsningsmiddel e.l. Rester af rengaringsmiddel skal skylles af med
rent vand, til der ikke er mere tilbage.

4. Overhold altid advarsler! Opbevaring og transport af hgjdesikringsudstyret skal ske tart og frit for stav og
olie.

5. Tarring af tekstildele, der er blevet vade under rengaring eller brug, ma kun ske pa naturlig vis. Ma under
ingen omsteendigheder terre i neerheden af aben ild eller lignende varmekilder.

Vandret brug

Bemark: Hojdesikringsudstyret er ogsa kontrolleret til vandret brug og et derfra simuleret fald ud over kanten. Her

blev der til hgjdesikringsudstyr med et forbindelsesled af metalwire og til hgjdesikringsudstyr med forbindelsesled

af sele anvendt en kantradius r = 0,13 mm (@). Som felge af denne kontrol er hgjdesikringsudstyret egnet til

brug over lignende kanter med en radius pa r = 0,5 mm (@) i henhold til EN og r = 0,13 mm i USA, eksempelvis r20.13 mm
pa valsede stalprofiler, treebjeelker eller bekleedte, afrundede tagafslutninger. Hejdesikringsudstyr med metalwire

egner sig ogsa til belastning over kanter som f.eks. pa en eftergivende (ikke understettet) trapezplade, feerdige

betonemner eller beton stabt pa stedet. Uagtet denne kontrol skal der altid tages hejde for fglgende ved vandret

eller skra brug, hvor der foreligger risiko for fald ud over en kant:

r20.5mm
1. Inden arbejdets start skal der gennemfares en risikovurdering. Hvis faldkanten er en seerligt "skeerende" og/

eller "ikke gratfri" kant (f.eks. ubekleedt tagafslutning eller skarp, understattet metalplade), sa skal der tresffes
passende foranstaltninger, inden arbejdet pabegyndes.
styrt ud over kanten skal udelukkes
0g
- udstyrets tilladte, nominelle last for faldbelastning over kanter (@) ma ikke overskrides
0g
inden arbejdets start skal der monteres en kantbeskyttelse
Det anbefales at kontakte producenten i tvivistilfeelde.

2. Hojdesikringsudstyrets gjebolt ma ikke veere placeret under brugerens stéflade (f.eks. platform, fladt tag) (®
).

3. Den pakraevede frihgjde under kanten er vist pa billede ® + ® + ®.

4. For at forhindre et fald med svingninger skal arbejdsomradet og beveegelser til siden i forhold til midteraksen
begraenses til maks. 1,50 m til begge sider. | andre tilfeelde ma der ikke anvendes enkelte gjebolte, men
f.eks. opseetningsanordninger af type C / klasse C (kun hvis samlet anvendelse er godkendt) eller type D /
klasse D int. EN 795.

5. Ved anvendelse af hgjdesikringsudstyret med en opseetningsanordning af type C / klasse C iht.
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EN 795 med vandret beveegelig fering skal der ogsa tages hgjde for opseetningsanordningens udsving
ved beregning af den ngdvendige frihgjde under brugeren. Her skal oplysningeme i brugsanvisningen og
sikkerhedsanvisningerne til opsaetningsanordningerne iagttages.

6.  Ved et fald ud over en kant er der fare for kvaestelser under opfangningen, hvis den forulykkede rammer
murveerk eller konstruktionsdele.

7. ltilfeelde af et fald ud over kanten skal szerlige tiltag i forbindelse med redning fastleegges og ves.

8.  Hejdesikringsudstyr der er maerket med billedet @, egner sig ikke il faldbelastning over ubeskyttede kanter
(f.eks. forbindelsesled med indtreekning af Dyneema- eller rustfri stalwire).

9. Den korrekte afstand fra udstyret til kanten ved vandret brug findes i listen forrest i denne brugsanvisning (@).

@ fald over kanter i en ret vinkel @ sidelens fald over kanter

3,00m 3,00m
- N I S . - N I S - -
Sikkerhedsafstand +100m Sikkerhedsafstand +100m
(Minimum) ’ (Minimum) ’
4,00 m 4,00 m
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Nodvandigti kantavstand vid vagrat anvandnin
enligt ANSI/ASSE Z359.14-2014

setback distance

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Bruksanvisning

Sakerhetsanvisningar

Hojdsékringsanordningar enligt EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014
ar personlig skyddsutrustning for fallsakring. | kombination med en sakerhetssele enligt EN 361:2002, CSA
Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 anvands systemet for att skydda personer som arbetar pa hojder dar
fallrisk rader. (t.ex. pa tak, stéllningar, stegar och i schakt). Produkten far bara anvéndas enligt foreskrifterna.
Risk for dodsfall om bruksanvisningen och sakerhetsanvisningarna inte foljs (@).

Vid ett fall maste det uteslutas att en person blir hdngande langre &n 15 minuter (risk for chock).

Endast sakerhetsselar som motsvarar EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 far anvandas
med hdjdsakringsanordningarna (inga andra selar tillats) (@).

En anordning kan bara skydda en person i taget, men den kan anvéndas av flera personer efter varandra.
Det maste finnas en raddningsplan som tar hansyn till alla raddningssituationer som kan uppsta.

Valj en fastpunkt med en hallfasthet pa minst 9 kN (22.2 kN i Nordamerika) som &r lamplig for

andamalet och uppfyller nationella krav. Fastséttningen sker med karbinhakar som motsvarar SS-EN
362:2004/CSA Z259.12-01/ANSI/ASSE Z359.12-2009 eller forankringsutrustning enligt SS-EN 795, dar
forankringsutrustningen dras genom apparatens bygel och lases med en karbinhake med sparr.(@). Pa
anordningar med svivel (vridbar upphangning) kopplas karbinhaken ihop med fastpunkten och sviveln.

Om hojdsékringsanordningen anvands med en fastanordning typ C/klass C enligt EN 795 (endast om
kombinationen ar godkand) med vertikal styrning ska hansyn tas till fastanordningens vinkling nar den frih6jd
som behdvs under anvéndaren beréknas. Observera uppgifterna i fastanordningens bruksanvisning.
Anordningen ska placeras sa lodrétt som mgjligt ovanfér huvudet pa personen som sékras. Det minskar
risken for pendling. Anordningens upphéngning ska ge méjlighet fér bandet/linan att eventuellt expandera.
Nar anordningen satts fast i anslagspunkten ska &nden av den utdragbara linan (karbinhaken) fastas i
sékerhetsselens fangstogla. Om kopplingselementen (karbinhakarna) inte &r sjélviasande ska de skruvas
fast med kupolmuttern (@).

Nar hojdsakringsanordningen satts fast i en lamplig fastpunkt (motsvarar EN795/DGUV R 112-198/
ANSI/ASSE Z359.1-2007) och kopplingselementet (karbinhaken) satts fast i fangstoglan pa den pasatta
sakerhetsselen (motsvarar EN361:2002/CSA Z2259.10/ANSI/ASSE Z359.1-2007) ar sakerhetsskyddet
komplett for personen.

Inspektera alltid anordningen innan den anvands. Kontrollera att produktmarkningen ar lasbar.

Utfor alltid en funktionskontroll fére varje anvandning. Ryck ut linan/bandet eller testa med en vikt pa minst
15 kg. | bada fallen ska trumbromsen anséttas (@).

Hojdsakringsanordningar och liknande far inte anvéndas for att sékra personer ovanfér grus eller dylikt dér
man kan sjunka ner (@).

Anordningar som skadats eller belastats genom fall (fallindikeringen utiost! (@ + @ + @)

eller dver vars sakerhet du ar tveksam ska genast tas ur bruk. De far anvandas igen férst efter kontroll och
skriftligt godkannande fran tillverkaren eller en sakkunnig person.

Beroende pa anvandningen, men minst en gang var tolfte manad, maste hojdsakringsanordningarna
kontrolleras av tillverkaren eller en person som utbildats och godkants av tillverkaren. Detta ska
dokumenteras i det medféljande provningsdokumentet. Hojdsakringsanordningens effektivitet och hallfasthet
&r beroende av den regelbundna provningen.

Om garnen gar av eller om linan/bandet viks eller skavs sa ska hojdsakringsanordningen lamnas till en
verkstad for reparation. Dar ska linan/bandet bytas ut. (@).

Observera DGUV R 112-198 (anvandning av personlig skyddsutrustning mot fall) och DGUV R 112-199
(r&ddning fran hojder och djup med personlig skyddsutrustning) samt DGUV Information 212-870 (selar och
linor for selar).

Den fria h6jden under anvéndarens fotter ska vara minst 2,0 m om anordningen sétts fast ovanfor
anvéndaren.

IKAR héjdsakringsanordning kan anvandas enligt EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2014 i temperaturer mellan -40°C (-22°F) och +50°C (+122°F) (@).

Personen som ska sékras far vaga upp till 136 kg med utrustning(@).

Hojdsakringsanordningar ska skyddas fran svetslagor, gnistor, brand, syror, lut och liknande.
Hojdsékringsanordningen far inte forandras eller repareras pa nagot sétt (@).

Alla reparationer maste utforas av tillverkaren eller av en person som utbildats och godkénts av tillverkaren.
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SVENSK

Hojdsakringsanordningar ska bara anvandas av personer som har ratt utbildning och/eller kunskaper.
Anvéndaren maste vara fullt frisk och i god fysisk form. (Ingen alkohol, droger eller lakemedel, inga hjért- eller
cirkulationsproblem)

Hojdsakringsanordningens livslangd ska faststallas vid den arliga kontrollen. Beroende pa
anvandningsgraden ar den ca 10 ar.

Hojdsakringsanordningar typ HWB/HWPB/HWS/HWPS som har en svivelupphéngning med rorhake ska
sattas fast i fastpunkterna sa att upphangningen inte utsatts for tvargaende krafter eller bojkrafter. Observera
detta sarskilt vid fall.

Hojdsakringsanordningarna typ HWB 2 och HWPS 3 kan ocksa forses med en specialsvivel typ SW.
Lémpligheten hos en hdjdsékringsanordning med vagrét fallsékring maste godkannas enligt gallande
standarder med passande tester av hela systemet.

Underhall och skatsel

Linan/bandet ska bara rullas in nar det belastas. Dra aldrig ut linan/bandet och slépp det. Nar karbinhaken
kolliderar med anordningen kan returfiadern ga av (@).

Vi rekommenderar att stalvajern i anordningar som konstant utsatts for vader och vind regelbundet smarjs
med syrafri olja eller vaselin (endast vajrar av stal).

Den indragbara linan bestar av PES/Dyneema och far bara rengdras med varmt vatten eller neutralt
rengdringsmedel. Anvénd aldrig fortunning eller dylikt. Skdlj bort rester av rengéringsmedel med rent vatten.
Var alltid noggrann och observant! Hojdsékringsanordningarna ska forvaras och transporteras torrt och
skyddade mot damm och oljor.

Delar av textil som ar bléta p.g.a. rengdring eller anvandning far bara lufttorkas. De far aldrig torkas néra eld
eller dylika varmekallor.

Vagrat anvandning

0BS! Hojdsakringsanordningen har &ven kontrollerats for vagrat anvandning med simulerade fall Gver kanten. En
kant med kantradie r = 0,13 mm anvandes for fallsimulering av hdjdsékringsanordningar med vajer eller band (@®).
Denna kontroll gér hojdsakringsanordningen lamplig att anvandas dver liknande kanter med en radie pa r = 0,5 mm
(@) enligt EN och r 0,13 mm i USA, exempelvis pa valsade stalprofiler, tréabalkar eller irundade attikor med

beklddnad. Hojdsakringsanordningar med vajrar klarar dven pafrestningarna fran kanter av exempelvis eftergivlig @7—

(utan stdd) trapetsplat, betongmoduler eller platsgjuten betong. Trots kontrollen maste du &ven observera foljande
vid vagrét eller lutande anvandning dar det finns risk for fall Gver en kant:

1.

Gor en riskbeddomning innan arbetet inleds. Om fallkanten &r sarskilt "skarande” och eller "ej gradfri” (t.ex.
attikor utan bekladnad eller skarpa platkanter med stod) behdver lampliga atgarder vidtas innan arbetet
inleds.

Det ska inte vara mdjligt att falla Gver kanten

och
- den tillatna lasten pa anordningarna far inte Gverskridas vid fall Gver kanter (@)

och

ett kantskydd maste installeras innan arbetet inleds
Kontakta tillverkaren om du &r tveksam.
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Hojdsékringsanordningens fastpunkt far inte ligga under den yta dar anvandaren finns (t.ex. plattform eller
platt tak) (@®).

Det fria utrymme som behévs under kanten visas pa bild ® + @ + ®@.

For att minska pendelrérelser far arbetsomradet eller rérelser at sidorna avvika hogst 1,50 m fran mittlinjen. |
dvriga situationer ska inte enstaka fastpunkter anvandas, utan fastanordningar typ C/klass C (som godkants
for kombinerad anvandning) eller typ D/klass D enligt EN 795.

Om hojdsékringsanordningen anvands med en fastanordning typ C/klass C enligt EN 795 med vagrat
styrning ska hansyn tas till fastanordningens vinkling nar den frihéjd som behdvs under anvandaren
beraknas. Observera uppgifterna i bruksanvisningen och fastanordningarnas sakerhetsanvisningar.

Vid fall dver en kant finns risk for personskador i form av kollisioner med delar av byggnader eller
konstruktioner under uppfangningen.

Faststall och 6va lampliga raddningsatgarder vid fall dver kanter.

Hojdsakringsanordningar markta med @ &r inte avsedda for fallbelastning éver oskyddade kanter (t.ex. linor
av Dyneema eller rostfritt stal).

Rétt avstand mellan anordningen och kanten vid vagrat anvandning anges i listan i borjan av denna
bruksanvisning (@).

_em/_®
‘«—»\
Réitvinkligt fall dver kanten @  sidofall Gver kanten
3,00 m 3,00 m
- N I S . - N I S - -
Sékerhetsavstand +1.00m Sakerhetsavstand +1.00m
(minst) ’ (minst) ’
4,00 m 4,00 m
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Vaadittu reunaetdisyys vaakakaytossa
standardin ANSI/ASSE Z359.14-2014 mukaisesti

® setback distance

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Kéayttoohje
Turvaohjeet

Turvatarraimet ovat henkildkohtainen suojavaruste putoamista vastaan (PSAgA) standardien EN 360:2002,
CSA 7259.2.2-98 ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2014 mukaisesti. Yhdessé standardien EN 361:2002,
CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 mukaisten kokovaljaiden kanssa tdmé jarjestelméa suojaa
henkildiden turvallisuutta korkealla suoritettavissa tdissa, joissa on olemassa putoamisvaara. (esim. katoilla,
telineilla, tikkailla ja kuiluissa). Laitetta saa kayttaa vain sen kayttotarkoituksen mukaisesti.

Jos kéyttdohijetta ja turvaohjeita ei noudateta, on olemassa hengenvaara (@).

Putoamisen yhteydessa henkild ei saa riippua laitteessa 15 minuuttia pidempéan (sokin vaara).
Turvatarrainten kayttéon on hyvéksytty ainoastaan standardien EN 361:2002, CSA Z259.10,

ANSI/SSE 7359.1-2007 mukaiset kokovaljaat (muut valjaat ovat kiellettyja) (@).

Laite voi suojata kaytossa vain yhta henkilod, mutta sitd voivat kuitenkin kayttdd useammat henkilét
perakkain. Kaytettavissa on oltava pelastussuunnitelma, jossa kaikki tydss& mahdolliset pelastustapaukset
on otettu huomioon.

Laitteelle on valittava riittdvan kantokykyinen, soveltuva ja kansallisten maérayksien mukainen
ankkurointilaite, jonka vahimmaiskantokyky on 9 kN (Pohjois-Amerikka 22.2 kN). Kiinnitys tapahtuu
karbiinihaoilla standardien EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 mukaisesti tai
standardin EN 795 mukaisella kiinnitysvalineella, jolloin kiinnitysvaline vedetaan laitteen kahvan lapi ja
suljetaan varmistetulla karbiinihaalla (@). Leikarikiinnitykselld varustetuissa laitteissa karbiinihaka liitetdan
ankkurointilaitteeseen ja leikariin. Jos kaytetdan turvatarrainta tyypin C / luokan C kiinnityslaitteessa
standardin EN 795 mukaisesti (vain, mikéli hyvaksytty yhteiskayttéon) pystysuoralla likkuvalla ohjaimella,
on kayttajan alapuolella tarvittavaa vapaata korkeutta laskettaessa otettava huomioon myds kiinnityslaitteen
sivupoikkeama. Kiinnityslaitteen kayttéohjeessa olevat tiedot on talldin huomioitava.

Laite tulisi sijoittaa mahdollisimman kohtisuoraan varmistettavan henkilén paan ylapuolelle, jotta
putoamistapauksessa ei padse syntymaan heilumisliiketta. Laitteen ripustuksen on taattava sovittaminen
mahdollisiin kdysi-’hihnapoikkeamiin. Kun laite on kiinnitetty ankkurointilaitteeseen, ulos vedettavan litososan
(karbiinihaka) paa on kiinnitettava valjaiden kiinnityssilmukkaan. Muut kuin itsestaan lukittuvat kiinnittimet
(karbiinihaka) on ruuvattava kiinni lukitusmutterilla (@).

Kun turvatarrain on kiinnitetty asianmukaiseen ankkurointilaitteeseen (standardien EN795 /

DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE 7359.1-2007 mukaisesti) ja kiinnitin (karbiinihaka) on liitetty paalle
puettujen kokovaljaiden (standardien EN361:2002 / CSA Z259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-2007 mukaisesti)
kiinnityssilmukkaan, tydskentelevéan henkilén turvallisuus on suojattu.

Ennen jokaista kayttoa on laite tarkastettava silmémaéraisesti ja tuotemerkintdjen luettavuus on
tarkastettava.

Ennen jokaista kayttoa on lisaksi suoritettava toimintatesti. Veda kdysi/hihna nykaisten ulos tai testaa toiminto
vahintéan 15 kg:n painoisella koekappaleella. Kummassakin tapauksessa rumpujarrun on kytkeydyttava
kayttoon (@).

Turvatarraimia ei saa kayttaa henkildiden varmistukseen upottavien irtotavaroiden tai vastaavien aineiden
ylapuolella (@).

Jos laite on vahingoittunut ja/tai kuormitettu putoamisella (putoamisilmaisin lauennut!) (@ + @ + @)

tai jos laitteen turvallista kuntoa epaillaén, laite on poistettava heti kaytosta. Sen kéyttoa saa jatkaa vasta,
kun asiantunteva henkil tai valmistaja on tarkastanut sen ja antanut kirjallisen hyvaksynnan kéytén
jatkamiselle.

Aina rasituksen mukaan, kuitenkin vé&hintaan kahdentoista kuukauden vélein, Turvatarraimet on annettava
valmistajan tai valmistajan kouluttaman ja valtuuttaman henkilon tarkastettavaksi. Tama on kirjattava mukana
toimitettuun tarkastuskirjaan. Turvatarraimen tehokkuus ja kayttoika ovat riippuvaisia sen séannoéllisesta
tarkastamisesta.

Jos havaitaan langan murtumia, kéyden/hihnan taitteita tai karhennusta, turvatarrain on annettava
tarkastettavaksi korjaamoon. Laitteen hihna on vaihdettava korjaamolla. (@).

Standardeja DGUV R 112-198 (Henkilokohtaisten suojavarusteiden kaytto putoamista vastaan) ja

DGUV R 112-199 (Pelastaminen korkeista ja syvista paikoista henkildkohtaisilla suojavarusteilla) seka
DGUV tiedot 212-870 (Pitohihnat ja pitohihnojen kiinnityslaitteet) on noudatettava.

Vapaan etéisyyden kayttajan jalkojen alla on oltava vahintaan 2,0 m, kun laite kiinnitetdan kayttajan
ylépuolelle.
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16.  IKAR-turvatarrainta voidaan kayttaa standardien EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Q

Z359.14-2014 mukaan lampotila-alueella -40...+50 °C (-22...+122 °F) (@). 50°y+122°
17.  Varmistettavan henkilén sallittu nimelliskuormitus on 136 kg (@). Tl
18. Turvatarraimet on suojattava hitsausliekkien ja -kipindiden vaikutuksilta, tulelta, hapoilta, emaksilta ja muilta -g _glf

vastaavilta vaikutuksilta.

19.  Turvatarraimia ei saa muuttaa tai korjata millaan tavalla (@).

Ainoastaan valmistaja tai valmistajan kouluttamat ja valtuuttamat henkil6t saavat suorittaa korjauksia.

20. Turvatarraimia saavat kayttda ainoastaan niiden kayttoon koulutetut tai asianmukaisesti opastetut henkilét.
Henkildilla ei saa esiintya ruumiillisia tai terveydellisia haittoja. (Alkoholi-, huumausaine-, 1adkeaine-, sydan-
tai verenkierto-ongelmia)

21. Turvatarraimen kayttoika on maariteltava vuosittaisen tarkastuksen yhteydessa. Se on aina kuormituksesta
riippuen n. 10 vuotta.

22. Tyypin HWB / HWPB / HWS / HWPS putkikoukku-leikariripustuksella varustetut turvatarraimet on
kiinnitettava ankkurointilaitteeseen siten, etté poikittais- tai taittokuormitukset eivét paase vaikuttamaan
putkikoukku-leikariripustukseen. Téma on huomioitava erityisesti putoamisen sattuessa.

23. Tyypin HWB 2 ja HWPS 3 turvatarraimet voidaan varustaa myos tyypin SW erikoisleikarilla.

24. Vaakasuoralla putoamisvarmistuksella varustetun turvatarraimen voimassa olevien standardien mukainen
soveltuvuus kayttoon todistettava asianmukaisilla, koko jarjestelmélle suoritettavilla testeilla. }

1 3001bs

Hoito ja huolto

1. Kéyden/hihnan tulisi kelautua Siséan vedettava kiinnityslaite on valmistettu polyeetterisulfonista /
Dyneemakuidusta, ja sen saa puhdistaa ainoastaan lampimalla vedella tai neutraaleilla puhdistusaineilla.vain
kuormitettuna. Missaan tapauksessa koytta/hihnaa ei saa vetéa kokonaan ulos ja paastaa sitten irti, koska
karbiinihaan nopea iskeytyminen laitteeseen voi aiheuttaa palautusjousen murtumisen (@).

2. Jatkuvasti sédlle altistuvien laitteiden teraskdysi suositellaan rasvattavan saanndllisin véliajoin kevyesti
hapottomalla éljylla tai vaseliinilla (vain teraskdydet).

3. Sisaan vedettava kiinnityslaite on valmistettu polyeetterisulfonista / Dyneemakuidusta, ja sen saa puhdistaa
ainoastaan lampimalla vedella tai neutraaleilla puhdistusaineilla.vedettava kiinnityslaite on valmistettu
polyesteristd/Dyneemakuidusta, ja sen saa puhdistaa ainoastaan Idmpimalla vedelld tai neutraaleilla
puhdistusaineilla. Ei missaan tapauksessa ohentimilla tms. Puhdistusaineen jadmat on huuhdeltava taysin
pois.

4. Huomio, noudatettava ehdottomasti! Turvatarraimet on sailytettéva ja kuljetettava kuivassa, polyttémassa
ja Oljyttémassa ymparistdssa. )

5. Puhdistuksessa tai kdytossa kastuneet tekstiiliosat saa kuivata ainoastaan luonnollisella tavalla. Ala missaan
tapauksessa kuivaa avotulen tai vastaavien lampdlahteiden lahettyvilla.

Vaakasuora kaytto

Turvatarrain on tarkastettu myds vaakasuoraa kéytta varten ja simuloidulla putoamisella reunan yli. Testissa
vaijerista koostuvalla Kiinnityslaitteella varustetuille turvatarraimille ja hihnasta koostuvalla kiinnityslaitteella
varustetuille turvatarraimille kaytettiin reunasadetté r = 0,13 mm (@®). Taman tarkastuksen vuoksi turvatarrain @
soveltuu kaytettavaksi vastaavissa reunoissa, joiden séde on r = 0,5 mm (@) standardin EN mukaisesti ja

r=0,13 mm USA:ssa ja joita on esimerkiksi valssatuissa terasprofiileissa, puupalkeissa tai verhoilluissa, &
pyoristetyissa raystaslaudoissa. Terasvaijerilla varustetut turvatarraimet soveltuvat lisaksi myds esim. joustavan

(tukemattoman) puolisuunnikaslevyn reunojen, betonielementtien tai valubetonireunojen yli kulkevaan
kuormitukseen. Tasta tarkastuksesta riippumatta vaakasuorissa tai vinoissa kaytoissa, joissa on olemassa reunan
yli tapahtuvan putoamisen vaara, on huomioitava ehdottomasti seuraavat seikat:

1. Riskien arviointi on suoritettava ennen téiden aloittamista. Jos putoamisreuna on erityisen "leikkaava” ja/tai @
sen jaysteitd ei ole poistettu (esim. verhoilematon réystéslauta tai teravé, tuettu levyreuna), on ryhdyttava '3 05mm
asianmukaisiin varotoimiin ennen tdiden aloittamista.

- putoaminen reunan yli on estettava
ja

- laitteiden sallittua nimelliskuormitusta reunan yli tapahtuvalle putoamiskuormitukselle (@) ei saa ylittaa
ja

- reunasuojus on asennettava ennen téiden aloittamista
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reunasuojus on asennettava ennen t6iden aloittamista. Mikali asiassa iimenee epéselvyyksia, suosittelemme
ottamaan yhteytta valmistajaan.

2. Turvatarraimen kiinnityskohta ei saa olla kayttajan seisontapinnan (esim. lava, tasakatto) alapuolella (@®).

Reunan alla vaadittava vapaa tila on esitetty kuvissa @ + @ + @.

4. Heiluriputoamisen estdmiseksi tulee tydskentelyalue tai sivuttaiset liikkeet keskiakselista katsottuna rajoittaa
kummallakin puolella korkeintaan 1,50 m:iin. Muissa tapauksissa ei tule kayttaa yksittéisia ankkurointilaitteita,
vaan esim. tyypin C / luokan C (vain, jos hyvéksytty yhteiseen kéyttdon) tai tyypin D / luokan D
kiinnityslaitteita standardin EN 795 mukaisesti.

5. Jos kdytetaan turvatarrainta tyypin C / luokan C kiinnityslaitteessa standardin EN 795 mukaisesti
vaakasuoraan liikkuvalla ohjaimella, on kéyttjan alapuolella tarvittavaa vapaata korkeutta laskettaessa
otettava huomioon myds kiinnityslaitteen sivupoikkeama. Téssa on huomioitava kayttéohjeen tiedot ja
kiinnityslaitteiden turvaohjeet.

6.  Reunan yli pudottaessa putoavan henkilon tormaaminen rakennuksen tai rakennelmien osiin aiheuttaa
loukkaantumisvaaran kiinniottotapahtuman aikana.

7. Reunan yli putoamista varten tulee maaritelld erityiset pelastustoimenpiteet ja niité tulee harjoitella.

8.  Turvatarraimet, jotka on merkitty kuvalla @, eivét sovellu kéytettévéksi tilanteessa, jossa on suojaamattoman
reunan yli tapahtuva putoamiskuormitus (esim. sisdénvedettavat kiinnityslaitteet Dyneema- tai

w

AN 131t
Minimum

ruostumattomilla teraskdysilla). ‘i—>\
9. Oikea etaisyys laitteesta reunaan vaakasuorassa kaytdssa 10ytyy tdman kéyttdohjeen alussa olevasta luettelosta
(@)
@ suorakulmainen putoaminen reunojen yli @ sivuttainen putoaminen reunojen yli
3,00 m 3,00 m
- N I S . - N I S - -
Turvaetdisyys +1.00 m Turvaetdisyys +1.00m
(minimi) ’ (minimi) ’
L
4,00 m 4,00m
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Nedvendig avstand til kanten nar den brukes horisontalt
jamfor ANSI/ASSE Y359.14-2014

(18] setback distance

_em/_*

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Bruksanvisning

Sikkerhetsanvisning

Heydesikringsutstyr jamfer EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2014 er
personlig verneutstyr mot fall (PSAgA) Sammen med en fangsele jamfer EN 361:2002, CSA Z259.10-06,
ANSI/SSE Z359.1-2007 sikrer dette systemet personer under arbeid i hayder, og hvor det bestar fare for fall.
(F.eks. pa tak, i stillaser, stiger eller sjakter) Utstyret ma kun brukes til det formal det er beregnet til.

Dersom du ikke falger bruksanvisningen eller sikkerhetsanvisningene kan det oppsta fare for liv (@).

| tilfelle et fall ma det forhindres at personen henger lenger enn 15 minutter (fare for sjokk).

Nar en bruker haydesikringsutstyr, ma en kun bruke fangseler jamfer EN 361:2002, CSA Z259.10-98,
ANSI/SSE 7359.1-2007 (andre seler er ikke tillatt) (@).

Et sett utstyr kan bare brukes av én person om gangen. Det er likevel mulig at flere personer bruker utstyret
etter hverandre. Det ma finnes en redningsplan for alle mulige ngdsituasjoner, som kan oppsta under
arbeidet.

Utstyret krever et egnet forankringspunkt med nok hold, med minimum lasteevne pa 9 KN (Borth America
22.2 KN) og som er i samsvar med nasjonale forskrifter. Til ankringen skal det brukes en karabiner jamfar
EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 (fiellklatringskarabiner) eller Igftekjetting/
slynge jamfar EN 795, hvor lgftekjettingen eller slyngen tres gjennom utstyrets lokke og sikres med en
karabiner (@). For utstyr med rotasjonsfesteoppheng kobles karabineren til forankringspunktet ved hjelp av
rotasjonsfestet. Nar en bruker et hgydesikringsutstyr med et forankringspunkt type C / klasse C jamfar

EN 795 / North America 22.2 kN (bare dersom et sambruk er tillatt) med en vertikal bevegelig statteline,

er det ngdvendig & male fallhgyden under brukeren, og en ma ta hensyn til utslagsvinkelen til
forankringspunktet. Her ma en ta hensyn til spesifikasjonene i bruksanvisningen for forankringspunktet.
Utstyret ber posisjoneres sa loddrett som mulig over personen som sikres, slik at personen ikke begynner a
pendle ved et fall. Utstyrets oppheng ma tale & tilpasses eventuelle avvik mellom tauene eller bandene. Etter
at utstyret er festet til forankringspunktet, festes enden av den uttrekkbare koblingen (karabineren) til Iskken
pa fangselen. Ved bruk av koblinger (karabiner) uten automatisk lasesystem, ma disse skrus fast med en
skrulas/mutter(@.

Etter at hoydesikringsutstyret er festet til et egnet forankringspunkt (jamfgr EN795 / DGUV R 112-198 / ANSI/
ASSE Z359.1-2007) og koblingen (karabineren) er festet til skken pa fangselen som brukes, (i henhold til
EN361:2002 / CSA Z2259.10-06 / ANSI / ASSE Z359.1-2007) , er personen sikret.

Far hvert bruk, ma en utfare en visuell kontroll av utstyret, og kontrollere at produktbetegnelsene er lesbare.
I tillegg ma en utfere en produksjonstest fer hvert bruk. Dette gjeres ved a trekke hardt i tauene/bandene
eller ved en vektprave pa minst 15 kg. Begge testene skal utlgse fallblokken (@).

Haydesikringsutstyret ma ikke brukes il a sikre personer over bulk eller andre stoffer hvor man kan synke
ned i (@).

@delagt ogleller et utstyr som er brukt ved fall (fallviseren er utlgst) (@ + @ + @) eller dersom det er tvil
om hvor sikkert utstyret er, ma det tas ut av bruk umiddelbart. Det skal kun tas i bruk igjen etter at det er
kontrollert og har fatt skriftlig godkjenning av en sakkyndig person eller av produsenten.

Avhengig av belastning, men likevel minst hver 12. maned, mé haydesikringsutstyret kontrolleres av
produsenten eller av en person, som er oppleert og autorisert av produsenten. Dette ma dokumenteres i det
vedlagte kontrollheftet. Virksomheten og holdbarheten pa haydesikringsutstyret avhenger av regelmessig
kontroll.

Dersom hegydesikringsutstyret har revner i stoffet, knekker eller slitasjer pa tauene/bandene, ma det leveres
il et kontrollverksted. Der skal tauene/bandene byttes ut. (@).

DGUV R 112-198 (Bruk av personverneutstyr mot fall, ) og DGUV R 112-199 (Berging av personer i
verneutstyr fra dybder eller hgyder) og DGUV Informasjon 212-870 (Seler og koblinger for fangseler)

ma overholdes. (DGUV R den tyske lovmessige skadeforsikringen, (DGUV tysk fagforening for
bygningsarbeidere).

Fallhgyden under fattene pa brukeren ma vaere minst 2,0 m, nar utstyret forankres over brukeren.

IKAR hgydesikringsutstyr skal i henhold til EN 360:2002, CSA Z259.2.2-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2014 brukes ved en temperatur pa mellom -40°C (-22°F) og +50°C (+122°F) (@®).

Tillatt belastning fra den sikrede personen er 136 kg (@).

Heydesikringsutstyret ma beskyttes mot pavirkning av flammer og gnister fra sveising, brann, syrer, lut og
lignende.
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19 Utstyret ma ikke endres eller repareres (@). Reparasjoner skal kun utferes av produsenten eller personer,
som er oppleert og autorisert av produsenten.

20 Hoydesikringsutstyret skal kun brukes av personer, som har tilstrekkelig utdanning eller har fatt sakkyndig
oppleering. Det ma ikke foreligge fysiske eller helsemessige forhold, som kan pavirke personens ytelse
negativt. (Alkohol-, narkotika-, medikamenter- eller hjerte-/karproblemer).

21 Den arlige kontrollen bestemmer haydesikringsutstyrets levetid. Levetiden er imidlertid ca 10 &r alt ettersom
hvor mye utstyret blir brukt.

22 Hoydesikringsutstyr av type HWB / HWPB / HWS / HWPS, med fallblokk, ma festes til pa forankringspunktet,

slik at fallblokken ikke kan utsettes for tverr- eller bayebelastning. Dette er ekstra viktig i tilfelle fall.
23 Hoydesikringsutstyr av type HWB 2 og HWPS 3 kan utrustes med et dobbelt oppheng av type SW.
24 Hvorvidt heydesikringsutstyret er egnet for innsats ved horisontal fallsikring i samsvar med aktuelle
standarder, fastslas ved en egnet test av hele systemet.

Service og vedlikehold

1 Tauene/bandene skal kun rulles inn under belastning. Du ma for all del ikke trekke tauet/bandet helt ut for
deretter a slippe lgs. Karabineren vil treffe utstyret med et rykk, som kan fere til at returfjzeren brekker (@).

2 Detanbefales at pa utstyr, som alltid er utsatt for pavirkning av veer og vind, ma stalvaieren smeres lett inn
med syrefri olje eller vaselin i regelmessige intervaller (kun ved stalvaier).

3 Deninntrekkbare koblingen bestéar av PES / dyneema og holdes rent med varmt vann og neytralt
rengjeringsmiddel. Fortynninger e.l. ma absolutt ikke brukes. Rester av sdpevann ma skylles av med klart
vann, til sapevannet er helt borte.

4 OBS - fglgende ma tas hensyn til! Haydesikringsutstyret ma oppbevares og transporteres pa et tart, stov-
og oljefritt sted.

5  Tekstildeler av utstyret, som er blitt vate ved vask eller bruk, ma kun terkes pa naturlig vis. Det ma for all del
ikke torkes i neerheten av apen flamme eller lignende varmekilder.

Horisontalt bruk

Merknad: Hoydesikringsutstyret kan ogsa brukes horisontalt, og er kontrollert med et simulert fall utfor en kant.
Til denne kontrollen ble det brukt et hgydesikringsutstyr med en kobling av wire og et hgydesikringsutstyr med en
kobling av belteband over en kant med radius pa

r=0,13mm (@®). Denne kontrollen bekrefter at hgydesikringsutstyret ogsa er egnet for lignende kanter med en
radius pa r= 0,5 mm (@) jamfer EN og r = 0,13 mm i USA, som for eksempel en valset stalkant, en trebjelke eller
over en forkledd, avrundet brystning pa et flatt tak. Haydesikringsutstyret med stalvaier er i tillegg egnet for bruk,
der det er risiko for fall utfor kanter som f.eks. en plate med trapeskorrugering, som kan gi etter (ikke stottet),
ferdigdeler av betong eller betongkanter, som er blandet pa stedet. Til tross for denne kontrollen, er det tvingende
nedvendig, at falgende punkter overholdes ved horisontalt- eller skratt bruk, hvor det er en risiko for fall utfor en
kant:

1 Fer arbeidet begynner, ma en gjennomfare en risikovurdering. Dersom det dreier seg om en kant, som
er ekstra skarp og/eller ujevn (f.eks. en uforkledd brystning eller en skarp, stettet stalkant), ma en utfere
passende tiltak, for en begynner med arbeidet.
en ma kunne utelukke fall utfor kanten
0g
- utstyrets tillatte belastning for fall utfor en kant (@) ma ikke overstiges.
0g
for arbeidet begynner ma en montere en beskyttelse over kanten
Det anbefales & ta kontakt med produsenten, dersom en er i tvil.
2 Hoydesikringsutstyrets forankringspunkt ma ikke plasseres under brukerens stéflate (f.eks. plattform, flate
tak) (®).
3 Detnadvendige mellomrommet under kanten er vist pa bildet ® + @ + @ .
4 For aforhindre pendling ved et fall, ma en begrense arbeidsomradet, d.v.s. bevegelser til sidene ut
fra midtaksen til maks. 1,50 m. | andre tilfeller bruker man ikke enkle forankringspunkt, men f.eks
forankringspunkt type C / klasse C (kun dersom det er tillatt med sambruk) eller type D / klasse C jamfer EN
795 i stedet.
5 Naren bruker et haydesikringsutstyr med et forankringspunkt type C / klasse C i jamfer
EN 795 med en horisontal bevegelig stotteline, er det nedvendig & male fallhgyden under brukeren, og
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en ma ta hensyn til utslagsvinkelen til forankringspunktet. Her ma en ta hensyn til spesifikasjonene i
bruksanvisningen og i sikkerhetsanvisningen for forankringspunktet.

6 ltilfelle fall utfor en kant er det fare for personskader ved at personen stater kraftig mot byggverket eller deler
av konstruksjonen, i det han fanges opp av utstyret.

7 For fall utfor en kant, ma det fastlegges seerskilte tiltak for berging. Disse méa gves.

8  Hoydesikringsutstyr som er merket med felgende bilde @ er ikke egnet for fallbelastning over ubeskyttede
kanter (f.eks. inntrekkbare koblinger av dyneema- eller vairer av rustfritt stal).

9 Den riktige avstanden mellom utstyr og kant ved horisontalt bruk, finner du pa listen i begynnelsen av denne
bruksanvisningen ().

@  Rettvinklet fall over kant @ sideveis fall over kant

3,00m 3,00m
- N I S . - N I S - -
Sikkerhetsavstand +100m Sikkerhetsavstand +100m
(Minimum) ’ (Minimum) ’
4,00 m 4,00 m
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Vizszintes hasznalat esetén sziikséges éltavolsag
az ANSI/ASSE Z359.14-2014 szerint

(18) setback distance

HWS 8 Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF

60



MAGYAR

Hasznalati utmutaté

Biztonsagi tudnivalok

Az EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2014 szerinti magassagi
biztositdberendezések egyéni véddfelszerelések lezuhanas ellen (PSAgA). Az EN 361:2002, CSA Z2259.10-
06, ANSI/SSE 7359.1-2007 szerinti rogzitéhevederrel alkotott rendszer a magasban dolgozé személy
biztositasara szolgal, ha fennll a lezuhanas veszélye. (pl. tetén, allvanyon, létran és aknaban). A kész(iléket
csak rendeltetésszeriien szabad hasznalni.

A hasznélati és biztonsagi utasitasok be nem tartasa életveszélyt okoz (@).

Lezuhanas esetén az érintett személy 15 percnél hosszabb ideig nem maradhat fiiggve a késziiléken
(sokkveszély).

A magassagi biztositokészilékekhez csak EN 361:2002, CSA 2259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 szerinti
hevederek hasznalhatok (minden mas heveder hasznalata tilos) (@).

Egy késziilék hasznélataval csak egy személy védhetd, de a késziiléket egymas utan tébb ember is
hasznélhatja. Léteznie kell egy mentési tervnek a munkavégzés kdzben esetleg el6forduld valamennyi
veszélyhelyzetre.

Akésziilék rogzitésére elegendben teherbird, alkalmas és a nemzeti elirasoknak megfelelé rogzitési
pontot kell valasztani, amelynek minimalis teherbirasa 9 kN (Eszak-Amerikaban 22.2 kN). A rgzités az

EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 szerinti karabinerkampéval vagy EN 795
szerinti csatlakozohuzallal torténik, ahol a huzalt a késziilék fogantyujan kell atvezetni, és biztositott
karabinerkampdval razami (@). A forgémiives felfliggesztéssel szerelt késziilékek esetén a karabinerhorgot
a rogzitési ponttal és a forgémiivel kell dsszekapcsolni. Ha a magassagi biztositokésziilékhez C tipusu/C
osztalyd, EN 795 fiiggélegesen mozgd vezetési rogzitéberendezést hasznalnak (csak, ha az egyittes
hasznalat megengedett), akkor a hasznalé alatti szlikséges szabad magassag meghatarozasakor figyelembe
kell venni a régzit6berendezés kilengését is. Itt be kell tartani a régzitéberendezés hasznalati Utmutatéjanak
el6irasait.

Akésziiléket lehet6leg merélegesen kell elhelyezni a biztositandd személy feje felett, és eséskor ki kell
zami a lengést. A késziilék felfliggesztésének biztositania kell a heveder/huzal esetleges eltéréseihez

valé igazitast. Miutan a késziléket rogzitették a rogzitési ponthoz, a kihlizhat6 6sszekotd eszkdz
(karabinerkamp0) végét a rogzitéheveder rogzitdszeméhez kell régziteni. A nem 6nzaré dsszekotd elemeket
(karabinerkampokat) boritéanyaval kell becsavarozni (@).

A dolgozd biztonsagi védelme akkor jon létre, ha a magassagi biztositokésziléket megfeleld rogzitési
ponthoz (az EN795/ DGUV R 112-198/ANSI/ASSE Z359.1-2007 szerint) és az 6sszekotd elemet
(karabinerkampat) a felhelyezett rogzitéheveder (az EN361:2002/CSA 2259.10/ ANSI/ASSE Z359.1-2007
szerint) régzitdszemével 6sszekapcsoltak.

Minden hasznélat el6tt el kell végezni a késziilék szemrevételezését, és ellendrizni kell a termékjelolés
olvashat6sagat.

Tovabba minden hasznalat el6tt ellendrizni kell a készilék miikddését. A huzal/heveder hirtelen kirantasaval
vagy egy legalabb 15 kg tomegUi sullyal. Mindkét esetben le kell esnie a dobféknek (@).

Omlesztett aruknal és hasonldknal, amelyekbe bele lehet sillyedni, biztosito készilékeket emberek
biztositasara nem szabad hasznalni (@).

Sériilt és/vagy zuhanassal igénybevett (esésjelzés kioldott! (@ + @ + @),

valamint a készUlék biztonsagos allapotaval kapcsolatos kétségek esetén a késztiléket azonnal ki kell vonni
a hasznalatbdl. Az eszkozt csak szakember vagy a gyarto altal elvégzett fellilvizsgalat és kiallitott irasbeli
engedély kézhez vétele utan lehet tovabb hasznaini.

Az igénybevételtdl fiiggéen, de legalabb tizenkét havonként a magassagi biztositokészilékeket a gyartoval
vagy a gyartd altal betanitott és feljogositott személyekkel ellendriztetni kell. Ezt a vizsgalatot a mellékelt
vizsgalati napldban dokumentalni kell. A rogzitéberendezés hatékonysaga és élettartama a rendszeres
vizsgalattol fligg.

Szalszakadas, a huzal/heveder megtdrése vagy felhorzsolddasa esetén a magassagi biztositokésziléket be
kell adni a szakmihelybe. A kételet/hevedert ott kel kicseréltetni. (@).

ADGUV R 112-198 (Egyéni zuhanasgatlé véddfelszerelés hasznalata) és a DGUV R 112-199 (Mentés
magasban és mélybdl egyéni védéfelszereléssel), valamint a DGUV Information 212-870 (Tarthevederek és
Osszekotdelemek a tartohevederekhez) eldirasait be kell tartani.

Afelhasznalé laba alatti szabad tavolsagnak legalabb 2,0 méternek kell lennie, ha a készlilék rogzitése a
felhasznalo feje fol6tt van.
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16. Az IKAR magassagi biztositokészlilék az EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Q_
Z359.14-2014 szerint -40 °C (-22 °F) és +50 °C (+122 °F) kdzotti hémérsékleti intervallumban hasznélhato 5T° *}”
(@) 1l

17.  Avédendé személytél ered6 megengedett névleges terhelés 136 kg (@) "2’: ';°°

18.  Amagassagi biztositokésziilékeket vni kell hegeszt6késziilékek langjatdl és szikraitdl, tiiztdl, savaktol,
lugoktol és hasonloktol.

19. A magassagi biztositokésziiléken semmilyen modositast vagy kiegészitést nem szabad végezni (®).
Javitast csak a gyartd vagy a gyartd altal betanitott és feljogositott személyek végezhetnek.

20. A magassagi biztositokészllékeket csak azok a személyek hasznalhatjak, akik megfelelé képzésben vagy
szakszer( betanitasban részeslltek. Nem allhatnak fenn testi vagy egészségligyi akadalyok. (Alkohol,
kabitoszer, gyogyszerek fogyasztasa vagy sziv- és vérkeringési problémak esetén)

21. A magassagi biztositokészUlék hasznalatanak idétartamat a rendszeres éves felllvizsgalat alkalmaval meg
kell hatarozni, ez igénybevételtdl figgden kb. 10 évet tesz ki.

22.  AHWB/HWPB/HWS/HWPS tipusu, a csébilincses forgomives felfliggesztéssel szerelt magassagi
biztositokésziilékeket Ugy kell a rogzitési pontban régziteni, hogy a csdbilincses forgémlives felfiiggesztésre
semmilyen keresztirany( vagy hajlitd terhelés ne hasson. Ezt féként egy lezuhanas esetére kell figyelembe
venni.

23 AHWB 2 és HWPS 3 tipusu magassagi biztositokészUlékek SW tipusu specialis kdzpontositd kulccsal is fel
vannak szerelve.

24. Avizszintes lezuhanasgatlés magassagi biztositokészilék hasznalatanak alkalmassagat a hatalyos
szabvanyok értelmében a teljes rendszer megfeleld tesztelésével kell igazolni.

I a0 I

Gondozas és karbantartas

1. Akétés/heveder csak terhelés alatt tekeredhet fel. Semmi esetre sem szabad a kotelet/hevedert teljesen
kihuzni és elengedni, mivel a karabinerhorog hirtelen racsapddasa a készlilékre a visszahuzo rugé torését
okozhatja (@).

2. Olyan készillékek esetében, amelyek allanddan ki vannak téve az idéjaras hatasainak, ajanlatos az
acélhuzalt rendszeres id6kozonként savmentes olajjal vagy vazelinnel bekenni (csak acélhuzaloknal).

3. Abehuzhatt 6sszekotd anyaga PES/Dyneema, csak meleg vizzel vagy semleges tisztitdszerrel tisztithato.
Semmiképpen sem szabad higitéval vagy hasonléval kezelni. A tisztitoszert maradéktalanul le kell obliteni
tiszta vizzel.

4. Figyelem, feltétleniil betartanddé! A magassagi biztositokészlilékeket csak szaraz, por- és olajmentes
kérnyezetben szabad tarolni és szallitani.

5. Ahasznalat vagy tisztitds miatt benedvesedett textil alkatrészek szaradasa csak természetes mddon
torténhet. Semmi esetre sem szabad tiiz vagy hasonlé héforrasok kézelében széritani.

Vizszintes hasznalat

Tudnival6: A magassagi biztositokészliléket sikeresen bevizsgaltak vizszintes hasznalatra és az abbél szimulalt,

a peremen atesd zuhanasra. A vizsgalat drotkoteles magassagi biztositokészilékre és hevederes magassagi @
biztositokész(ilékre terjedt ki, az él gorbiileti sugara pedig r = 0,13 mm volt (@). A vizsgélat alapjan a magassagi
biztositokészulék ehhez hasonlé peremeknél alkalmas, ahol a gérbiileti sugar r = 0,5 mm (@) az EN szerint és r 2
0,13 mm az USA-ban, példaul hengerelt acélidomok, fagerendak vagy burkolt, lekerekitett attika esetében Tovabba
a drotkoteles magassagi biztositokészilékek olyan éleken valo igénybevételre is alkalmasak, mint pl. hajlékony
(nem alatdmasztott) trapézlemez, eléregyartott betonelemek vagy helyben késziil betonelemek. Ettdl a vizsgalattol @_
fiiggetlenl, azon vizszintes vagy ferde alkalmazasoknal, ahol a fennallhat a peremen val6 atesés és lezuhanas
veszélye, szigorUan be kell tartani az alabbiakat:

r20.13 mm

r20.5mm

1. Amunka megkezdése elétt fel kell mérni a veszélyeztetettség mértékét. Ha a lezuhanassal veszélyezteté
peremnél kiilondsen ,vagd” és/vagy nem ,sorjamentes” élrdl van sz6 (pl. burkolatlan attika, vagy éles,
alatdmasztott lemez pereme), akkor a munka megkezdése el6tt el kell végezni a megfelelé megel6z8
intézkedéseket.

- a peremen val6 atesés és lezuhanas kizart kell, hogy legyen
és

- a készillékek megengedett, peremen atzuhanasbol szarmazé névleges terhelését (@) tilos meghaladni
és

- amunka megkezdése el6tt élvédét kell felszerelni.

Kétségek esetén vegyék fel a kapcsolatot a gyartoval.
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2. Amagassagi biztositokészllék rogzitési pontja nem lehet alacsonyabban, mint az a feliilet, amelyen a
felhasznalo all (pl. allvanypalld, lapostetd) (®).

3. Azélalatt szilkséges szabad tér a(z) ® + @ + @ abran lathato.

4. Alengés miatti lezuhanas megakadalyozasa végett a munkaterilet, ill. a kdzéptengelytél a két oldal felé
torténd mozgast max. 1,50 m-re kell korlatozni. Eltéré esetben nem egyedi rogzitési pontot, hanem pl. C
tipusu/C osztalyd (amennyiben ezek egyittes hasznalata megengedett) vagy az EN 795 szerinti D tipust/D
osztalyu rogzitéberendezéseket kell hasznalni.

5. Haa magassagi biztositokésztilékhez C tipust/C osztalyu, EN 795 szerinti, vizszintesen mozgé vezetési
rogzitéberendezést hasznalnak, akkor a hasznalé alatti sziikséges szabad magassag meghatarozasakor
figyelembe kell venni a rogzitéberendezés kilengését is. It be kell tartani a rgzitéberendezés hasznalati
Utmutatéjanak eldirasait és biztonsagi utasitasait.

AP, . . . s . s o 4

6. Aperemen torténd atzuhanas esetén fennall olyan sériilések veszélye, amelyeket a felfogas kozben a A 13T¢
lezuhané amiatt szenved el, mert nekititkdzik az épitmény, ill. a szerkezet elemeinek. -

7. Aperemen vald atzuhanas esetére specialis mentési intézkedéseket kell meghozni és begyakorolni. Minimum

8. A® képpel jeldlt magassagi biztositokésziilékek nem alkalmasak védetien peremeken torténd atzuhanas
esetén fellépd terhelésekre (pl. behtzhaté dsszekdték Dyneema- vagy nemesacél huzalbol).

9. Vizszintes alkalmazas esetére a késziilék és a perem kozotti helyes tavolsagot jelen hasznalati Utmutaté elején @W
talalhato lista tartalmazza (@). “—"

@ Meréleges iranyu zuhanas peremen keresztiil @ Oldaliranyu zuhanas peremen keresztiil

3,00m
LI N I S .- —
Biztonsagi tavolsag +100m Biztonsagi tavolsag +100m
(Minimum) ’ (Minimum) ’
L L
4,00 m 4,00 m
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Pozadovana vzdialenost’ od hrany pri horizontalnom pouziti
podl'a ANSI/ASSE Z2359.14-2014

18] o

<] HWB 1,8
/#[ HWE 1,8 BW 30 cmd 12 in
HWDE 2

HWPG Y

HWS 6
HWS 3 S0em i3 in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Navod na pouzitie

Bezpecnostné pokyny

Zariadenia pre istenie vo vySkach podia EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-
2014 su osobné ochranné prostriedky proti padu z vysky. V spojeni so zachytnym popruhom podla EN
361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 sluzi tento systém isteniu osob pri pracach vo vyske, pri
ktorych hrozi nebezpecenstvo padu. (napr. na strechach, leSeniach, rebrikoch a v $achtach). Toto zariadenie
sa pouziva len v stlade s uréenym Ucelom.

Nere$pektovanie navodu na pouZitie a bezpeénostnych pokynov mé za nasledok ohrozenie Zivota (@).

V pripade padu sa musi vylucit, aby osoba bola vo vise dihSie ako 15 mintt (nebezpecenstvo Soku).

Pri pouziti bezpe€nostného zariadenia pre pracu vo vyskach su pripustné len zachytné popruhy podla EN
361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (pouzitie inych popruhov nie je dovolené) (@).

Jedno zariadenie sa mdze pouzit len na ochranu jednej osoby, no mbzu ho postupne pouZzit viaceré osoby.
Musi byt vypracovany plan zachrannych akcii, ktory zohladni vetky zachranné pripady prichadzajuce pri
tejto praci do Gvahy.

Pre toto zariadenie sa musi zvolit vhodny upeviiovaci bod s dostatonou nosnostou, ktory zodpoveda
vnutrodtatnym predpisom, s min. nosnostou 9 kN (Severna Amerika 22,2 kN). Toto upevnenie sa uskutocni
pomocou karabiny podla EN362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009, alebo zavesnym
prostriedkom podfa EN 795, priom sa tento zavesny prostriedok pretiahne cez strmen zariadenia a zatvori
zaistenou karabinou (@). Pri zariadeniach s otoénym zavesenim, sa karabina spoji s kotviacim bodom a
otoénym Capom. Pri pouZiti bezpeénostného zariadenia pre pracu vo vySkach na kotviacom zariadeni typu C
/ trieda C podla EN 795 (len vtedy, ak s schvalené pre spoloéné poutZitie) s vertikalne pohyblivym vedenim,
je potrebné pri zistovani potrebnej svetlej vySky pod pouzivatelom zohladnit aj vychylenie kotviaceho
zariadenia. Na to je potrebné dodrziavat navod na pouzitie kotviaceho zariadenia.

Zariadenie by malo byt pokial je to mozné umiestnené kolmo nad hlavou zaistovanej osoby, aby sa pri

jej pade vylucilo kolisanie. Zavesenie zariadenia musi mat zabezpecené dostatok priestoru pre pripadné
odklony lana/popruhu. Po pripevneni zariadenia na kotviaci bod je treba pripevnit koniec vytahovacieho
spojovacieho prostriedku (karabina) na zachytné oko zachytného popruhu. Pri spojovacich prvkoch (hak
karabiny), ktoré nie su samoblokovacie, je treba tieto prvky zoskrutkovat previe¢nou maticou (@).

Po pripevneni zariadenia pre istenie vo vySkach na vhodny kotviaci bod (podla EN795 / DGUV R 112-198

/ ANSI/ASSE 7359.1-2007) a po spojeni spojovacieho prvku (karabiny) so zachytnym okom prilozeného
zachytného popruhu (podia EN361:2002 / CSA 2259.10 /

ANSI / ASSE 7359.1-2007) je bezpecnostna ochrana vytvorena.

Pred pouZitim je potrebné vykonat zrakovu kontrolu zariadenia, ako aj Citatelnost oznacenia vyrobku.

Pred kazdym pouzitim je potrebné okrem toho vykonat funkénd skusku. Trhavym vytiahnutim povrazu/
popruhu alebo hmotnostnou skuskou minimalne 15 kg. V oboch pripadoch musi bubnova brzda

zapadnUt (@).

Zariadenia pre istenie vo vySkach sa nesmu pri isteni 0séb pouZit nad volne sypanym materialom alebo
podobnymi latkami, do ktorych sa mozno preborit (@).

Poskodené alebo padom namahané zariadenie (signalizovanie na indikatore padu!) (@ + @ + @)

ako aj v pripade pochybnosti, Ci je stav zariadenia bezpecny, sa musi toto zariadenie okamZite stiahnut z
pouzivania. M6Ze sa opatovne pouzit az po preskusani a pisomnom schvaleni odbornym poradcom alebo
vyrobcom.

Zariadenia IKAR pre istenie vo vySkach musi podla rozsahu namahania, no najmenej raz za dvanast
mesiacov preskusat vyrobca alebo vyrobcom zaskoleny a opravneny pracovnik. Vykonanie tychto skisok sa
musi potvrdit v dodanom kontrolnom zosite. U¢innost a trvanlivost bezpe¢nostného zariadenia pre pracu vo
vySkach zavisi od pravidelného testovania.

Pri zZlomoch priadze, ohnuti alebo zdrsneni povrazu/popruhu sa musi zariadenie IKAR pre istenie vo vy$kach
dat do reviznej dielne. Povraz/popruh sa musi v dielni vymenit. (@).

Pozornost musite venovat DGUV R 112-198 (Pouzivanie osobnych ochrannych vystrojov proti padu) a
DGUV R 112-199 (Zachrana z vySok a hlbin pomocou osobnych ochrannych vystrojov) ako aj Informacie
DGUV 212-870 (Bezpecnostny popruh a spojovacie prvky pre bezpeénostné popruhy).

Volny priestor pod nohami pouzivatela musi Cinit najmenej 2,0 m, ked je zariadenie pripevnené nad
pouzivatelom.

Zariadenie IKAR pre istenie vo vySkach sa mdze pouzivat podla EN 360:2002, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE
7359.1-2007, 2359.14-2014 v teplotnom rozpéti od -40 °C (-22 °F) do +50 °C (+122 °F) (@).
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SLOVENSKO

17. Pripustné menovité zatazenie zabezpecovanej ps_oby je 1?6 kg (9). o S QW

18.  Zariadenia pre istenie vo vySkach sa musia chranit pred pdsobenim zvaracich plamefov a iskier, pred N
ohriom, kyselinami, zasadami a pod. L

19.  Na zariadeniach pre istenie vo vyskach sa nesmu vykonat Ziadne zmeny alebo opravy (@). "2': |‘§°°

Opravy smie vykonat len vyrobca alebo vyrobcom zaskoleni a opravneni pracovnici.

20. Zariadenia pre istenie vo vySkach méZu pouzivat len osoby, ktoré su primerane zaskolené a odborne
indtruované. Pracovnik nesmie byt postihnuty Ziadnymi telesnymi alebo zdravotnymi obmedzeniami.
(Problémy s alkoholom, drogami, liekmi, srdcom alebo krvnym obehom).

21, Zivotnost zariadenia pre istenie vo vy$kach sa musi stanovit pri kaZdorognom skisani a byva podra
zatazenia cca 10 rokov.

22.  Zariadenia pre istenie vo vySkach typ HWB / HWPB / HWS / HWPS, ktoré st vybavené zavesenim na skobu
a oto¢ny Cap, musia byt na kotviace body tak pripevnené, aby na zavesenie na skobu a otoény ¢ap nemohli
posobit ziadne priecne alebo ohybové zatazenia. Na to je treba dbat najmé kvéli pripadnému padu.

23.  Zariadenia pre istenie vo vySkach typu HWB 2 a HWPS 3 mozu byt vybavené aj Specialnym otoénym ¢apom ) 0
typu SW. "

24.  Vhodnost pouzitia zariadenia pre istenie vo vySkach s horizontalnym zabezpecenim proti padu podia
aktualnych noriem sa musi dokézat vhodnymi skiskami celého systému.

g
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Osetrovanie a udrzba

1. Povraz/popruh by sa mal stacat len pod zatazenim. V Ziadnom pripade sa nesmie povraz/popruh celkom
vytiahnut a potom pustit, nakorko prudky néraz haku karabiny na zariadenie moze zapri€init zlomenie
vratnej pruziny (@).

2. Prizariadeniach, ktoré su neustéle vystavené vplyvom pocasia, sa odporuca, aby sa ocelové lano v
pravidelnych ¢asovych intervaloch zlahka naolejovalo (plati len u ocelovych lan).

3. Zatahovaci spojovaci prostriedok pozostava z PES / Dyneema a smie sa Cistit len teplou vodou alebo
neutralnymi Cistiacimi prostriedkami. V Ziadnom pripade s riedidlom a pod. Zvyska Gistiacich prostriedkov sa
musia bezo zvySku vyplachnut istou vodou.

4. Pozor, bezpodmienecne respektujte! Uchovavanie a preprava zariadeni pre istenie vo vySkach sa musia
uskutocnit za sucha, v bezpraSnom prostredi a bez oleja.

5. SuSenie textilnych komponentov, ktoré navihli pri Cisteni alebo ich pouzivanim, sa smie uskuto¢fiovat' len
prirodzenym spdsobom. V Ziadnom pripade sa nesmu susit v blizkosti ohAia alebo podobnych zdrojov tepla.

Horizontalne pouzitie

Upozornenie: Zariadenie pre istenie vo vySkach bolo Uspedne testované aj pre pouZitie v horizontalnej rovine a
pri simulovanom pade cez hranu. Pritom sa na zariadeniach pre istenie vo vy$kach so spojovacim prostriedkom z @—
ocelového lana a na zariadeniach pre istenie vo vySkach so spojovacim prostriedkom z popruhu bezpec¢nostného

pasu pouzil polomer zaoblenia hran r = 0,13 mm (®). Na zaklade tejto skusky je zariadenie pre istenie vo vyskach

vhodné pri ohybe cez podobné hrany s polomerom r > 0,5 mm (@) podia EN ar > 0,13 mm v USA, aké sa r20.13 mm
pouzivaju napriklad pri valcovanych ocelovych profiloch, pri drevenych tramoch alebo pri obloZenej, zaoblenej
atike.. Zariadenia pre istenie vo vySkach s ocelovym lanom su navySe vhodné aj pre namahanie ponad hrany, @_

akymi st napr. ohybny (nie podoprety) trapézovy plech, betonové prefabrikaty alebo hrany staveniskového
beténu. Bez ohladu na tuto skiSku je potrebné pri horizontélnych alebo prienych pouZitiach, pri ktorych hrozi
nebzepecenstvo padu cez hranu, désledne zohladnit nasledujlce hladiska: r=05mm

1. Pred zaciatkom prace sa musi postdit miera ohrozenia. Ak je hrana, cez ktord hrozi pad, obzvlast ostra
a/ alebo mé ostré vybezky (napr. neoblozend atika alebo ostré podopreté plechové hrany), musia sa pred
zaCiatkom prace prijat zodpovedajlce opatrenia.

- pad cez hranu sa musi vylucit
a

- pripustné menovité zatazenie zariadeni pre padové zatazenie cez hranu (@) sa nesmie prekrogit
a

- pred zaCiatkom prace sa musi namontovat chrani¢ hran

V pripade pochybnosti sa odportc¢a skontaktovat sa s vyrobcom.

2. Kotviaci bod zariadenia pre istenie vo vySkach sa nesmie nachadzat pod odstavnou plochou (napr.
platforma, plocha strecha) pouzivatela (®).
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SLOVENSKO

Potrebny volny priestor pod hranou je znazomeny na obrazku @ + ® + @ .

Pre zabranenie kyvadlového padu je potrebné ohranicit pracovny priestor, resp. postranné pohyby od
stredovej osi k obom strandm zakazdym na max. 1,50 m. V inych pripadoch sa nesmu pouzivat Ziadne
jednotlivé kotviace body, ale musia sa pouzit napriklad kotviace zariadenia typu C / triedy C (len vtedy, ak st
schvalené pre spoloéné pouzitie) alebo typu D podla EN 795.

Pri pouziti zariadenia pre istenie vo vySkach na kotviacom zariadeni typu C / trieda C podia EN 795 s
horizontalne pohyblivym vedenim je potrebné pri zistovani nutnej svetlej vySky pod pouzivatefom zohladnit
aj vychylenie kotviaceho zariadenia. Na to je potrebné dodrziavat navod na pouZitie a bezpecnostné pokyny
kotviacich zariadeni.

Pri pade cez hranu existuju rizika poranenia po¢as zachytného procesu narazenim padajiceho na stavebné
diely resp. Casti konstrukcie.

Pre pripad padu cez hranu je potrebné uréit osobitné bezpe¢nostné opatrenia, ktoré sa musia precvicovat.
Zariadenia IKAR pre istenie vo vy3kach, ktoré st oznagené symbolom @ , nie sl vhodné pre padové
zatazenie ponad nechranené hrany (napr. zasuvacie spojovacie prvky z Dyneema- alebo lana z uslachtilej
ocele).

Spravny odstup od zariadenia k hrane, pri horizontalnom pouziti, méZete zistit v zozname na zaciatku tohto
navodu na pouZitie (®).

Pravouhly pad cez hranu Bocny pad cez hranu

3,00 m
LI N N I - —
Bezpecnostny odstup +100m Bezpecnostny odstup +100m
(Minimum) ’ (Minimum) ’
L
4,00 m 4,00 m
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AtraiToUpevn arOGTAON OO TNV AKUN 0€ 0pIOVTIa XpAON

katd 1o wpdTutro ANSI/ASSE Z2359.14-2014

cm/_%

Tol

setback distance

HWS 4

Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Odnyieg xpnong
Ymodeigeig aopaleiag

Or avakoémTeg TTWAONG Katd Ta mpétutra EN 360:2002, CSA 7259.2.2-98 ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-
2014 amoteAolv aTopikd TTPOCTATEUTIKG EEOTTAITNG aTTd TrTwon (PSAGA). Ze GUVBUAGHO e pia {wvn
avaoyeong Trwaong katd Ta mpdTuta EN 361:2002, CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007, autd T0
0U0TNUA XPNOIKOTIOIETAI YIO TNV ACPAAEIR ATOPWY KATA TIG EPYATiEG OE PEYAAO UWOG, OTIG OTTOiEG UTTAPXE!
kivuvog TTwang. (M.x. o€ opoeg, oKaAwalég, OKAAES kal QpedTia). H auakeur| TIpETEl va XpNaILOTIOIETal
QTTOKAEIOTIKA OUPOWVA LE TIC TTPOdIAYPAPES XPAONG TNG.

Y& TePITTWON Un TPNaNG Twv 0dnyIwv XpRaong kai Twv uTrodeifewv agealeiag, utrdpyer kivouvog yia T
(wn (@). Ze TEPITITWON TITWONG, N AVAPTNON TOU ATUXACAVTOG Yid TepIoadTepo amd 15 Aertd Ba mpémel va
amokAeieTal (Kivuvog aok).

['la T XpAoN TwV AVOKOTITWV TITWONG ETTITRETTOVTAI ATTOKAEIOTIKG O {WVEG AVATXEONG TITWONG KATA T
mpoTuta EN 361:2002, CSA Z2259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 (Oev emitpémrovtal AAe {wveg) (@).

Mia guokeur| UTTopEi KaTd Tn XPARoN TNG VO TIPOOTATEWEI POV €val ATOpO, AAAG PTTOPE VO XpnaioTToInBei
diadoyIkd amo TepIoodTEPa ATopa. Oa TPETEl va uTTapxel éva axédlo didiowang, aTo otroio Ba
TpoBAETTOVTal OAEG 01 TTIBAVEG KATAOTATEIG DIACWONG, TTOU MTTOPE] VAl TIPOKUYOUV KaTd TV epyaaia.

l'a T ouokeun Tpémel va emmAexOei éva katAAnAo anueio aTepEWaNG e ETTAPKN GEPOUTA IKAVOTNTA, TTOU
mAnpoi TIG eBVIKEG TTPodIaypaEG kal £xel EAGxIaTn eépouaa ikavoTnta 9 kN (Bopeia Apepikn 22.2 kN). H
OTEPEWDN TIPAYLATOTIOIETAI PETW EVOG QUTOUATOU EAATNPIWTOU AYKIOTPOU KaTé Ta TpéTutia EN 362:2004/
CSA Z259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 1) evog éaou Tpoadeong kard 1o mpodtutio EN 795, étou

10 pé0O TTPOCOECNG TIEPVIETAI PECT AT TO EAACHA TG CUCKEUNG Kall KAEIVEI Ue aOQANITUEVO aUTOUATO
ehaTnpIWTd AYKIOTPO (@). L& GUOKEUES e TIEPIOTPEPOHEVO KPIKO avApTNONG, TO AUTOUATO EAATNPIWTO
QYKIOTPO GUVDEETQ UE TO OMHIEID TIPOOBEDNG KAll TOV TTEPIOTPEPGLEVO KPiKO. Z€ TIEPITITWON XPRONG TOU
QVaKOTTTN TITRONG OF Hia diaragn aykipwang TuTou C / khaong C kard 1o mpdTutmo EN 795 (uévo edv
EMTPETIETAI N KOIVF XPrOT) TOUG) UE KATAKGPUQA KIVOUREVO 08Ny, Kard TV egakpiBwan Tou amaitoUpevou
s)\euespou Oyoug KATw aToé TOV xpr]om TIPETTEI VOl ouvurro)\ow(sml smong n T[ClpEKK)\IO'r] NG S1dTagng
aykUpwaong. MNa 1o okotd autd mpémel va AngBolv utrdwn Ta aTolyeia aTig 0dnyieg xprong e didragng
ayklpwaong.

H guokeun mpémel va gival TomoBeTnuévn katd 1o SuvaTdv kataképuea AV amo 1o KEQAAI TOU aTduou
TIoU TTPETTEN va A0QANIOTEN, WOTE O€ TIEPITITWAT TITWANG va amokAeIoTel n Tahdvieuan. H Baon avdptnong
NG OUOKeUNG TTPETTEN va B100QANI(El TNV TTPOCAPHOYI O€ EVOEXOUEVEG ATTOKAIGEIG TOU GUPUATOCXOIVOU/
TOU IpavTa. MeTd T 0TEPEWDN TG CUTKEUNG OTO ONEI0 TIPOTOETNG, TTPETTEI VA GTEPEWVETAI TO AKPO

TOU €KTUNIYOUEVOU CUVDETIKOU PETOU (QUTOUATO EAATNPIWTO AyKIGTPO) OTOV Kpiko Tpdadeang Tng {wvng
avAoXEONG TITWONG. Z& TEPITITWAN XPAONG U autac@ahifouevwy OToIKEiwV aUVEEONS (auTopaTa
ehamnpiwtd aykioTpa), TETel va BidwvovTal Ta avtioTolxa Tagiuadia aopdaAiong (@).

Metd T aTepéwan Tou avakoTTn TITWONG o€ €va katdAAnAo anueio Tpdadeang (kard Ta mpdtuta EN795 /
DGUV R 112-198 / ANSI/ASSE 7359.1-2007) ka1 T a0vdean Tou aToixeiou a0voeang (auTtopaTo eAaTnpIwTd
AYKIOTPO) LE TOV KPiko TTPOGdEaNG TNG TOTTOBETNUEVNG {WvNG AVATXEONG TITWAONG (KAT Ta TTPOTUTIA
EN361:2002 / CSA Z2259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-2007), n rpoaTacia ac@aleiag yia Tov epyalopevo Exel
TTAéOV OAOKANPWOEI.

[Mpiv amé kaBe xpAoN, TTPETTEI VA TIPAYHATOTIOIEITAI Evag OTITIKOG EAEYX0G TNG OUOKEUNG KaBWG kai va
eAEYXETAI N AvayVWOIPATNTA TG CAKAVONG TOU TIPOIGVTOG.

Mpiv amé kabe xprion, Tpémel emiong va Tpaypatotoleital évag éAeyxog Aciroupyiag. O éAeyyxog
TIPAYUATOTIOIEITAI HE TO ATTOTONO TPARNYHUA TTPOG T £EW TOU GUPUATOOXOIVOU/TOU IMAVTA f) JEOW OOKIUAG HE
Bapog TouAdyiatov 15 kg. Kai aTig dUo TepITITWOEIg pETel va evepyoTroinbei To gpévo TupTIavou (@)
Emévw ammé x08nv uAika i Tapépoia uAika, péoa oTa oTroia utropei va BuBiaTei kaveig, dev emTpEmeTal va
XPNOIHOTIOIOUVTaI QVAKOTITEG TITWANS I TNV ao@AAion aTopwy (@).

Eav pia ouokeun éxel umroaTei {npid f/kai éxel karammovnBei Adyw TTwong (n €voeign TTwang £xel
evepyorroinbei! (@ + @ + @) kabuwg kai o€ TePITTWON AUPIBOAIWY TXETIKA e TNV ATQAAA KATACTAGN TNG
OUCKEUNG, N OUCKEUN TTPETTE VOl aTTogUPETaI APETWG atmd T Xpron. Emimpémeral va emavaypnaiyotoineei
M6VO PETA aTTO EAEYXO Kl XOPHyNan YPOTITAG EYKPIONG aTTd KATTOIOV EIBIKO ) TOV KATAOKEUADTH.

Avahoya pe Tnv Katamovnaon, aAAd TouhdyioTov kaBe 12 priveg, o1 avakdTITeg TITWang TPETE! va eEAEyxoval
amoé ToV KATAoKEUAOTA A amd dropa Trou £xouv ekTraIdeuTE Kal AGBeI OXETIKN £§ouaioddTnaon aTmd Tov
KOTAOKEUAOTH. AuTO Ba TTRETTE VAl KOTaYPAPETAI OTO TUVODEUTIKO BIBAIO eAEyxou. H amoteAeauarikdtnTa
Kal n avBeKTIKOTNTA TOU AVAKOTITN TITWONG EEAPTATAI OTTO TOV TAKTIKO £AEYXO.

Ye TepiTTwan UTrapéng onueiwv Bpatang Tou VAPATog kabwg Kai anueiwv Todkiong i Tpdxuvang Tou
OUPHATOOKOIVOU/TOU IMAVTa, 0 avakOTITNG TITWONG TPETEl va TTapadobei aTo auvepyeio emBewpnang. Exei
TIPETTEI v QVTIKATAOTABET TO GUPPATOTXOIVO/O IHAVTAG. (@).
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EAAHNIKA

14, Mpémel va pnBouv o kavovigpoi DGUV R 112-198 (Xprian aTodIKWY TIPOGTATEUTIKWY EEOTTAITUWY YOl Q_
TpoaTacia amd Twon) kal DGUV R 112-199 (Aidowon amo Oyn kal Babn pe atopikoUs TPooTATEUTIKOUS 5?°° H122°
egomAiopoUg) kabwg kar DGUV MAnpogopieg 212-870 (Zwveg BEaNG epyaciag kai GUVBETIKA PETT YIa {WVEG 1
Beang epyaaiag). -4

15, H eheUBepn amdaoTaon KaTw 0o Ta TODIC TOU XPACTN TIPETTEI VA AVEPXETAI € TOUAGYIOTOV 2,0 m, dTav N C
OUOKEUN OTEPEWVETAI ETTAVW ATTO TOV XPAGTN.

16. O avakémTng mwong tng IKAR pmopei va xpnaipotoinBei ouugwva pe Ta mpétuta EN 360:2002, CSA
2259.2.2-93’, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2014 atnv Teploxn Beppokpaaiag -40°C (-22°F) éwg +50°C
(+122°F) (@).

17.  To emTPEMOPEVO OVOATTIKG YOPTiO TOU aoaNIOpEVOU aTopou avépyetal ae 136 kg (©).

18. O avakdTTeg TITWONG TPETEI va TpoaTarelovTal amod Ty EmMidpaan GAGyaAg Kal oTrveripwv auykdAnang,
QWTIAG, 0&E WV, AAKAAIKWY dIGAUPATWY Kal TTAPOHOIWY UAIKWV.

19.  Aev emTpETETAI VA TIpAYHATOTIOIO0VTAI TPOTTIOTIOINGEIS 1 ETTIOKEUEG OTOV aVOKOTIT TITwong ().

O1 ETMIOKEVEG ETMITPETIETAI VO TIpAyATOTTOI0UVTal POVO OTTd TOV KATAOKEUADTH ) ATT6 GTOMA TTOU £X0UV
eKTTaIBEUTE Kal AGBEl OXETIKR €G0UT1080TNON TG TOV KATAOKEUADTH).

20.  O1 avakdTTEG TITWONG TTPETTEI VA XPNaIKoTIololvTal pévo amd droua, Ta omoia £xouv AdBel Tnv avdloyn 10 0
EKTTaIOEUaT Kal EVNUEPWOT). Agv ETITPETIETAI v UTIAPXOUV CWHATIKA TpoPAAuaTa Ay TIpoBAfpaTa UyEiag. =
(MpoPAfuaTa akkooAiouod, Xprong VapKWTIKWY ouaiwy, TPOPAfuaTa Adyw Xpiang eappuakwy, Kapdiakd
mpoBARuara, A TpoBAfpara kukAogopikoU)

21. H didpkeia {wng Tou avaKO6TITN TITWoNG TTPETTEN val opideTal BAael Tou eTATI0U EAEYXOU Kal QvEPXETal,
avahoya pe v katamévnon, o€ Tmepitou 10 €.

22.  Oravakémreg Trwaong Tutou HWB / HWPB / HWS / HWPS, Trou eivair €omAiopévol e AyKioTpo ag@aeiag
Mg TIEPITTPEPOUEVO KPiKO avAPTNONG, TTPETEI Val OTEPEWBOUV aTa anEia TPOTdETNG KATA TETOIOV TPOTTO,

WOTE va pnv eival duvatév va agknBolv aTo AyKIOTPO aoPaAEiag e TEPIOTPEPOPEVO KPiko avapTnong
eykapaleg OUVANEIS Kal QUVALEIG Kapyng. AUTO TTPETTEN val TNPEiTal IBIAITEPA YIa TNV TTEPITITWAT TUXOV
TITWONG.

23 O1avakoreg mwong Tutou HWB 2 kar HWPS 3 prmopouv va e§otmAioTolv emiong pe €181kd
TIEPIOTPEPOLEVO KpiKo avaptnang Tomrou SW.

24.  H kataAMnAOTNTa XPAONG EVES QVAKOTITN TITWONG HE 0pIZOVTIO aoPAAEIa TITWONG GUPQWVA HE Ta TPEXOVTA
TPOTUTTO TTPETTEN va eTIReBaiwveTal Pe katdAAnAeg GokiuEG ae 0AOKANpo To oUCTNUA.

g
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®povrida ka1 guvTpnon

1. To aupuardayoivo/o 1udvrag mpémel va TUAiyeTal pévo U6 gopTio. Aev ETITPETETAI OE Kapia TTEPITITWanN va
TPAPAGETE EVTEAWG EGW TO GUPHOTOTKOIVO/TOV IMAVTA KaI OTN CUVEXEID Va TO/TOV AQATETE, BIOTI TO ATTOTOLO
XTUTTNUa TOU QUTOMATOU EAQTNPIWTOU AYKIGTPOU OTN GUOKEUY UTTOPET Vo TTpoKaAEDEl Bpauan Tou ehatnpiou
£mavagopds (@).

2. Ze OUOKEUEG, OI OTIOIEG Eival CUVEXWG EKTEBEIEVEG OTA KAIPIKA QaIVOPEVA, CUVIGTATAI va AITTaiveTal eAagpa
10 XOAUBdIVO ouppaTdoyoIvo ag TakTa SiacThuata ge AadI xwpig o&éa ) Balehivn (povo oe XaAuRdIva
OUPHATOOXOIVA).

3. Toemavaruhiyépuevo ouvoetikd péao amoteAeital amé PES / Dyneema kai emitpémetal va kaBapideral
M6vo e (eaTo vepd fi oudétepa kaBapioTikG péoa. Mn XpnOIWOTIOIEITE OE KaWia TIEQITITWON APAIWTIKA f
Trapdpola UAikd. Ta utroAeippaTa Tou KaBapioTikoU uéaou Tpémel va EEmAévovTal OXOAAOTIKA pE KaBapo
vepo.

4. Mpoooxi, mpooéSre omwodnmote! H pUAAgN kai N PETAQOPA Twv AVAKOTITMV TITWONG TIPETE! va
TpayparotolouvTal oe epIBaAov §npo kar kaBapd amo akovn kai Addia.

5. To OTEyVwUA TWY UPACHATIVLV ETTIUEPOUG TUNUATWY, TTOU BpaxNKav kard Tov kabapiopd f m xpron Mg
OUOKEUNG, EMTPETETAI VO TIPAYLATOTTOIEITAI HOVO pE QUTIKO TPOTIO. My Ta OTEYVWVETE O€ Kaia TrepiTTwan
KovTd O€ QuTIA A GAAeG TIMYEG BepudTnTag.

Opigovmia xpnon
Yodei§n:O avakdmng Tmwong Exel EAeyxBei emTuXWG Kal yia 0pIfovTIa Xpron kabwg kal yia Ty avtioToiyn
TIPOCOMOIWPEVN TITWON ETAVW aTé akur. Kard Tov éAeyX0 auTd XpnoIHOTIOINBNKE YIO AVOKOTITEG TITWANG HE
OUVOETIKG PECO ATTO GUPHATOTXOIVO KAl YIA AVOKOTITEG TITWONG e GUVOETIKO PECO OTTO IPAVTA YIA aKTiVA aKUAG rz043mm
r=0,13 mm (@). Baoel autol Tou eAEyxou, 0 aVaKOTITNG TITWANG gival katdAAnAog yia xprion emivw amo
TIAPOMOIES AKWES WE akTivar = 0,5 mm (@) kard 1o mpdTuto EN Kai r = 0,13 mm aTig HMA, 6muwg autég rou @_
uTréipyouv yia Tapadelypa oe ehaapatotoinuéva xahupdiva mpoi, ae {uAiveg GokoUg fy ae emevdedupéva Kall
oTpoyyuhepéva atnBaia. . O1 avakdTITeG TITWONG HE GUPUATOOXOIVO Eival ETTioNG KatdAAnAol yia karamévnan
XPAOoNG EMavw AT aKuES, OTTIWG TT.X. Of AKMEG TwV N aTaBepwv (Un uTooTNPIOUEVWV) TPATTECOEIDWY TIPOPIA, '05mm
TWV TIPOKATATKEUATHEVWV OTOIXEIWV OKUPODEUATOG KAl TOU ETTI TOTIOU TTAPACKEUA(OHEVOU OKUPOSEUATOG. -
AvegdpTnta amd autév Tov éAeyxo, o 0pIfovTIa iy Aogf Xpran, KaTé TV oTroia UTTApXE! Kivouvog TITwang emavw
amé akyn, TeEMEl va Tnenbolv omwaodrToTe Ta £¢AG:
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1. Tpiv amd v évapén g epyaciag Tpémel va TrpaypatotoinBei pia agloAdynaon kivdivou. Eav n akui
TITWONG €ivar pia 181aiTepa «KoPTePA» f/KaI «YEUATN PE YPEQIa akur (T1.X. pn emevdedupévo atbaio fy
aigunpn uooTnEIgéuevn Aapapivévia akun), TREMel IV amoé Tnv évapén g epyaaiag va AneBolv Ta
QvTiOTOIXO TIPOANTITIKG PETPAL.

- Tpémel va amokAeioTei n mBavoTnTa TTWONG EMAVW OO TNV aKWA
Kkai
- Dev emimpémeTal n uTIEPROCN TOU ETTITPETTOUEVOU OVOUAGTIKOU QOPTIOU TWV GUCKEUWY YId TV
KATamOVNaN TITWONG EMAVW a6 aKWES (@)
Kai
- Mpiv amé v évaptn e epyaaiag TPETer va ToToBeTnBE Eva TTPOCTATEUTIKG OKHWV
Y€ TIEPITITWON AIBOAIWV, GUVIGTATAI N ETTIKOIVWVIC [E TOV KATAGKEUATTH.

2. To onyeio TPAOdEONG TOU AVOKOTITN TITWONG dev EMTPETETAI Va BPiOKETAI KATW OTTO TV EMQPAVEID, OTNV m_
oToia aTéKeTal 0 XpROTNG (TT.X. TAATQOPA, ETTiTTEdN aTéYN) (@). )ﬁ 143"&

3. O amairoUyevog eEAeUBEPOC XWPOS KATW amd v akyr ameikovidetal oy eikéva @ + @ + @.

4. Ta va amotparei TUXGV TITWaON e TaAGvTEUaN, N TEpIoxN epyaciag f/kal ol TTAEUPIKEG KIVATEIG OE ax£OT e Minimum
TOV KEVTPIKG GEova TpéTTel val TreplopifovTal Kail Tpog Ti dUo TAeUpEG ot péyio amdotaon tou 1,50 m. e —
OIPOPETIKEG TIEPITITWAEIG, DEV EMTPETIETAI VA XPNCIHOTIOIOUVTAI PEPOVWHEVA Onueia TpOadeaNG, aAG TT.X.
diaréelg aykpwang T10Tou C / kAdang C (pévo eav emtpémeral n koiviy xprian Toug) A Tumou D / kAéong D @W
kard 1o mpéTuTo EN 795. ‘3—;‘

5. Ze Tmepimmmwan xpAong Tou avakoT TTwong oe pia diaragn aykupwang Ttou C / khdang C kard 1o
mpoTuTIo EN 795 pe opidovTia kivoupevo odnyo, Katé Ty e§akpiBwan Tou amaimolpevou eAelBepou Uyoug
kétw amé Tov XpriaTn Tpémel va auvuTroAoyiletal eiong n TapékkAion tng didragng ayklpwang. lNa 1o
oKkoté autd Tpémel va AngBolv utrdyn Ta aToixeia aTig 0dnyieg XpAang kai ol uTodeifelg aopaheiag Twv
diatégewy aykupwang.

6.  Ze TmepiTTWON TITWONG ETAVW OTTO aKpI, UTIAPXOUV KivBuvol TpaupaTiopoU Katd T diadikaaia
TepIgUMOYAG, Adyw TTpdaKPOUaNG TOU aTUXACAVTOG OE SOpIKA fi/kal KaTaokeuaoTikd Tupara.

7. Ta v TEPITITWaON TG TITWang emavw ammd akpr meéTel va opifovtal Idiaitepa Pétpa S1aowang Kai va
TpaydaToToleital avtiaTolxn eaoknan.

8. O1 avakGTITeg TIToNg, Tou emonuaivovtarl e Ty eikéva @, dev eival kardMnAol yia katamévnon Troaeng
ETAVW ATTO YN TIPOCTATEUPEVEG AKUES (TT.X. emavatuAiyopeva ouvdeTikd péoa amoé oxoivi Dyneema
OUpHaTOOXOIVO avogeidwTou xaAupa).

9. Na ™ owaTr amdaTaan TG CUGKEUNS amé TV akpi ot opI{ovTia XpAon, oupBouleubeite Tn AioTa oty apxA
autay Twv odnyiwv xprong (®).

@ OpBoywvia TTWON PECW AKPWV @ MAeupIKA TTWON PEOW OKHWV

3,00m 3,00m
- N I S . - N I S - -
AméaTaon acpaeia +1.00m +1,00m
(EAaxioTo) ’ '
4,00 m 4,00 m
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Reikalingas krastinis atstumas, naudojant horizontaliai

pagal ANSI/ASSE Z359.14-2014

setback distance

HWS 4

Bdcm ! 20in

* Average arresting force when dynamically tested in accordance with
clause 3.1.9 of ANSI/ASSE Z359.14-2014: 3,4 kN / 765 IbF
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Naudojimo instrukcija

Saugos nuorodos

IStraukiamieji kritimo stabdikliai pagal EN 360:2002, CSA Z259.2.2-98 ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-
2014 yra asmens apsaugos priemoné nuo nukritimo (AAPnN). Kartu su saugos dirzu pagal EN 361:2002,
CSA Z259.10-06, ANSI/SSE Z359.1-2007 §i sistema yra skirta asmeny saugai atliekant darbus aukstyje, per
kuriuos kyla nukritimo pavojus. (pvz., ant stogu, pastoliy, kopé€iy ir Sachty). |renginj batina naudoti tik pagal
paskirt].

Nesilaikant naudojimo instrukcijos ir saugos nuorody, kyla pavojus gyvybei (@®). Kritimo atveju bitina iSvengti
asmens kabeéjimo ilgiau kaip 15 minu€iy (Soko pavojus).

I8traukiamuyjy kritimo stabdikliy naudojimui leidziami tik saugos dirzai pagal EN 361:2002, CSA Z259.10-06,
ANSI/SSE 7359.1-2007 (kiti dirzai yra neleistini) (@).

Vienas naudojamas jrenginys gali apsaugoti tik vieng asmenj, taciau ji pakaitomis gali naudoti keli asmenys.
Turi biti gelbéjimo planas, kuriame bty atsizvelgta  visus dirbant batinus gelbéjimo atvejus.

Irenginiui batina pasirinkti pakankamos keliamosios galios, tinkama, ir Salies reikalavimus atitinkantj tvirtinimo
taska, kurio min. keliamoji galia 9 kN (Siaurés Amerikoje 22.2 kN). Tvirtinama karabininiu kabliu pagal EN
362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI/ASSE Z359.12-2009 arba kobiniu pagal EN 795, istraukiant kobinj pro
irenginio apkaba ir uzdarant fiksuojamu karabininiu kabliu (@). |renginiy su sukamaja pakaba karabininis
kablys yra sujungiamas su inkaravimo tasku ir sukuciu. IStraukiamajj kritimo stabdikl naudojant prie C tipo

| C klasés inkaravimo taiso pagal EN 795 (tik tada, kai yra patvirtintas bendram naudojimui) su vertikaliai
judancia kreipiamaja, nustatant bating naudingajj aukstj po naudotoju, taip pat bitina atsizvelgti | inkaravimo
taiso pakrypima. Tuo tikslu btina laikytis duomenu, pateikiamy inkaravimo jtaiso naudojimo instrukcijoje.
[renginj reikty nustatyti kuo vertikaliau vir§ apsaugotino asmens galvos, kad krentant baty iSvengta
Svytavimo. |renginio pakaba turi uztikrinti priderinima prie galimy lyno/dirzo nuokrypiu. Pritvirtinus jrenginj prie
inkaravimo ta$ko, istraukiamojo kobinio (karabininio kablio) galg bitina pritvirtinti prie saugos dirzo saugos
kilpos. Jei kobiniai néra savaime uzsirakinantys (karabininiai kabliai), juos batina uzsukti gaubiamaja verzle
(0).

IStraukiamajj kritimo stabdiklj pritvirtinus prie tinkamo inkaravimo tasko (pagal EN795/ DGUV R 112-198 /
ANSI/ASSE 7359.1-2007) ir sujungus kobin (karabininj kablj) su prisegto saugos dirzo saugos kilpa (pagal
EN361:2002 / CSA 2259.10 / ANSI / ASSE Z359.1-2007), uztikrinama dirban¢io asmens apsauga.

Prie§ kiekvieng naudojima batina atlikti jrenginio apZilra bei patikrinti gaminio zenklinimo jskaitomuma.

Be to, prie$ kiekvieng naudojima batina atlikti veikimo i$bandyma. Staiga iStraukiant lyng/dirzg arba
maziausiai 15 kg svorio bandymu. Abiem atvejais turi jsijungti bligninis stabdys (@).

Vir§ biraly ar pan. medziagy, kuriose galima paskesti, naudoti iStraukiamuosius kritimo stabdiklius asmeny,
apsaugai draudziama (@).

Jei jrenginys pazeistas ir/arba dél kritimo paveiktas (suveiké kritimo indikatorius! (@ + @ + @), bei abejojant
dél saugios irenginio buklés, ji butina nedelsiant uzdrausti naudoti. Jj leidziama toliau naudoti tik po
kompetentingo asmens arba gamintojo atliktos patikros ir duoto rastisko leidimo.

Priklausomai nuo apkrovos, bet ne reciau kaip kas dvylika ménesiy, iStraukiamuosius kritimo stabdiklius
privalo patikrinti gamintojas arba gamintojo apmokyti ir jgalioti asmenys. Tai bdtina dokumentuoti kartu
pateikiamame patikry zurnale. IStraukiamojo kritimo stabdiklio veiksmingumas ir ilgaamziskumas priklauso
nuo reguliaraus tikrinimo.

Esant sidly jtrakimams, lyno/dirzo uzlenkimams arba SiurkStumams, iStraukiamajj kritimo stabdiklj batina
atiduoti { patikrinimo dirbtuves. Ten lyna/dirza batina pakeisti. (@).

Butina laikytis DGUV R 112-198 (asmens apsaugos priemoniy nuo nukritimo naudojimas) ir DGUV R 112-
199 (gelbéjimas i§ auk§tumuy,ir gilumy su asmens apsaugos priemonémis) bei DGUV Informacija 212-870
(darbinés padéties nustatymo dirZai ir kobiniai darbinés padeéties nustatymo dirzams).

Naudingasis atstumas po naudotojo kojomis turi bati maziausiai 2,0 m, jei jrenginys yra uzkabinamas vir$
naudotojo.

IKAR iStraukiamajj kritimo stabdikl{ galima naudoti pagal EN 360:2002, CSA 2259.2.2-98, ANSI/ASSE
Z359.1-2007, Z359.14-2014 temperatdros diapazone nuo -40°C (-22°F) iki +50°C (+122°F) (@).

Leistina apsaugotino asmens vardiné apkrova yra 136 kg (©).

IStraukiamuosius kritimo stabdiklius btina saugoti nuo suvirinimo liepsny, ir kibirk3¢iy, ugnies, rigs¢iy, Sarmy
ir pan. poveikio.

DraudZiama imtis pakeitimy ar remonto darby ties iStraukiamuoju kritimo stabdikliu (@). Remonto darbus
leidziama atlikti tik gamintojui arba gamintojo apmokytiems ir jgaliotiems asmenims.
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20. IStraukiamuosius kritimo stabdiklius galima naudoti tik tiems asmenims, kurie buvo atitinkamai apmokiyti
arba kompetentingai instruktuoti. Jie negali turéti jokiy fiziniy ar sveikatos sutrikimy. (alkoholio, narkotikuy,
medikamentuy, Sirdies ar kraujotakos problemy)

21.  I8traukiamojo kritimo stabdiklio eksploatacijos trukme bdtina nustatyti per kasmeting patikra, ji, priklausomai
nuo apkrovos, yra mazdaug 10 mety.

22. HWB/HWPB /HWS / HWPS tipo itraukiamuosius kritimo stabdiklius, kurie turi jrengta vamzdinio kablio-
sukucio pakabg, uz inkaravimo tasky batina uzkabinti taip, kad vamzdinio kablio-sukucio pakabos negaléty
veikti skersinés ir lenkimo apkrovos. | tai bitina atsizvelgti ypac kritimo atvejui.

23 HWB 2 ir HWPS 3 tipo iStraukiamiesiems kritimo stabdikliams taip pat galima jrengti SW tipo specialujj sukut].

24.  |8traukiamojo kritimo stabdiklio tinkamuma naudoti su horizontaliu apsaugu nuo kritimo pagal esamus
standartus bdtina patvirtinti tinkamais visos sistemos bandymais.

Techniné priezitira

1. Lynas/dirzas turéty susivynioti tik esant apkrovai. GrieZtai draudziama lyna/dirza iki galo iStraukti ir tada
paleisti, kadangi staigus karabininio kablio atsimusimas | jrenginj gali sukelti grazinamosios spyruoklés [0z (
o)

2. |renginiy, nuolat veikiamy atmosferos reiSkiniy, plieninj lyng patartina reguliariais intervalais lengvai sutepti
neragstine alyva arba vazelinu (tik plieniniy lyny atveju).

3. |traukiamasis kobinys yra pagamintas i$ PES / ,Dyneema®, ir jj galima valyti tik Siltu vandeniu arba
neutraliomis valymo priemonémis. Jokiu badu ne skiedikliu ar pan. Valymo priemonés liku€ius batina
kruops¢iai iSplauti Svariu vandeniu.

4. Démesio - butina jsidéméti! Laikyti ir transportuoti iStraukiamuosius kritimo stabdiklius batina sausai, be
dulkiy ir alyvos.

5. DZiovinti tekstilinius komponentus, kurie su$lapo valant arba naudojant, leidZiama tik natdraliu badu. Jokiu
biidu nedZiovinkite arti ugnies ar pan. karscio altiniy.

Horizontalus naudojimas

Nuoroda: iStraukiamasis kritimo stabdiklis taip pat buvo sékmingai iSbandytas horizontaliam naudojimui ir jo

metu imituotam kritimui per briauna. Tuo metu iStraukiamiesiems kritimo stabdikliams su kobiniu i$ vielinio lyno ir
iStraukiamiesiems kritimo stabdikliams su kobiniu i$ austinio dirzo buvo naudojamas briaunos spindulys r = 0,13
mm (®). Remiantis Siuo bandymu, iStraukiamasis kritimo stabdiklis yra tinkamas naudoti per panasias briaunas,
kuriy spindulys r = 0,5 mm (@) pagal EN ir r = 0,13 mm JAV, pavyzdZiui, valcuotujy plieno profiliuo¢iy, mediniy sijy
arba apdailinto, suapvalinto atiko. IStraukiamieji kritimo stabdikliai su vieliniu lynu taip pat papildomai yra tinkami
apkrovai per briaunas, pvz., pasiduodanciy (nepalaikomy) trapeciniy laksty, gamykliniy betoniniy gaminiy arba
monolitiniy betoniniy briauny. Nepaisant Sio bandymo, naudojant horizontaliai arba nuoZulniai, kai yra nukritimo per
briauna rizika, primygtinai batina atsizvelgti { Siuos punktus:

1. Prie$ darbo pradzig batina atlikti grésmés vertinima. Jei nukritimo briauna yra itin ,pjaunanti* briauna ir / arba
briauna ,ne be Serpety” (pvz., neapdailintas atikas arba astri palaikoma lakSto briauna), prie$ darbo pradzig
bitina imtis atitinkamy priemoniu.

- batina iSvengti kritimo per briaung
ir

- negalima vir$yti leistinos jrenginiy vardinés apkrovos kritimo apkrovai per briaunas (@),
ir
prie$ darbo pradzig batina sumontuoti briauny apsauga

AbeJOJant patartina susisiekti su gamintoju.

2. I8traukiamojo kritimo stabdiklio inkaravimo taskas negali bati po naudotojo stovéjimo pavirSiumi (pvz.,
platforma, ploksciuoju stogu) (@®).

3. Reikalinga laisvoji erdvé po briauna yra pavaizduota @ + @ + @ pav.

4. Siekiant uzkirsti kelig svyruojamajam kritimui, darbinj diapazong arba Soninius judesius i$ vidurio linijos |
abi puses bitina apriboti atitinkamai iki maks. 1,50 m. Kitais atvejais batina naudoti ne atskirus inkaravimo
taSkus, bet, pvz., C tipo / C klases arba D tipo / D klasés pagal EN 795 inkaravimo jtaisus (tik tada, kai yra
patvirtinti bendram naudojimui).
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5. IStraukiamajj kritimo stabdiklj naudojant prie C tipo / C klasés inkaravimo jtaiso pagal EN 795 su horizontaliai
judancia kreipiamaja, nustatant bating naudingaji aukst po naudotoju, taip pat batina atsizvelgti { inkaravimo
taiso pakrypima. Tuo tikslu batina laikytis duomenu, pateikiamy naudojimo instrukcijoje, ir inkaravimo taisy,
saugos nuorody.

6.  Krentant per briauna, kyla susiZalojimo pavojai sustabdymo metu, krentanciajam atsitrenkiant  statinio dalis
arba konstrukcinius elementus.

7. Kritimo per briaung atvejui batina nustatyti ir iSbandyti ypatingas gelbéjimo priemones.

8.  Itraukiamieji kritimo stabdikliai, kurie yra paZenklinti @ pav., néra tinkami kritimo apkrovai per neapsaugotas
briaunas (pvz., jtraukiamieji kobiniai i$ ,Dyneema“ arba nertdijancio plieno lyno).

9.  Teisingg atstuma nuo jrenginio iki briaunos, naudojant horizontaliai, rasite sarase, Sios naudojimo instrukcijos
pradzioje (®).

_em/_®
‘<—>\
@ vetialus kritimas virs krasto @ istizai kritimas virs krasto
3,00m 3,00m
- N I S . - N I S - -
Saugusis atstumas +100m Saugusis atstumas +100m
(minimumas) ’ (minimumas) ’
4,00 m 4,00 m
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